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ВВЕДЕНИЕ

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Миню
сте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Миню
сте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и Федеральной адап
тированной образовательной программой дошкольного образования для детей с 
ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросве- 
щения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте Рос
сии 27 января 2023 г., регистрационный № 72149).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются сле
дующие нормативно-правовые документы:

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 
на период до 2024 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно- нравственных ценностей»

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении измене
ний в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по во
просам воспитания обучающихся»

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изме
нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и ста
тью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Феде
рации»

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Феде
рации на период до 2025 года»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрацион
ный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 
№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрацион
ный № 72264);

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 
г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистраци
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онный № 72149);
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам -  образовательным програм
мам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 
от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 
2020 г., регистрационный № 59599);

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де
тей и молодежи", утвержденным постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зареги
стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 
г., регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г.

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспе
чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита
ния", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Мини
стерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный 
N 62296), действующим до 1 марта 2027 г

- Устав дошкольного учреждения.
Рамочный характер адаптированной образовательной программы до

школьного образования для обучающихся с задержкой психического развития 
МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска раскрывается через представление общей 
модели образовательного процесса в образовательной организации, возрастных 
нормативов развития, общих и особых образовательных потребностей обучаю
щихся дошкольного возраста с задержкой психического развития, определение 
структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в соответ
ствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях. Об
разовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 
организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная 
и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из кото
рых создается адаптированной образовательная программа дошкольного обра
зования для обучающихся тяжелыми нарушениями речи МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска:

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска -  нормативный документ, позволяющий реализовать несколько 
основополагающих функций дошкольного уровня образования:

1) воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориен
тированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультур
ным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 
знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 
Родины;
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3) создание единого пространства воспитания и обучения детей от рож
дения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его ро
дителям (законным представителям), равные, качественные условия дошколь
ного образования, вне зависимости от места и региона проживания.

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска состоит из обязательной части и части, формируемой участни
ками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 
и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:
- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее -  
ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и соци
окультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поко
ления как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 
и малой Родины;

- создание единого федерального образовательного пространства воспи
тания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обес
печивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, ка
чественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, пред
ставлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 
направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельно
сти и культурных практиках (парциальные образовательные программы), ото
бранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а 
также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 
потребность детей и их родителей.

Содержание и планируемые результаты адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с задержкой психиче
ского развития МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска должны быть не ниже со
ответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной про
граммы (п.10.4.5ФАОП ДО).

Обязательная часть каждого раздела адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с задержкой психиче
ского развития МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска соответствует ФАОП ДО.

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска представляет собой учебно-методическую документацию.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в адаптированной образова
тельной программы дошкольного образования для обучающихся с задержкой 
психического развития МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска содержится целе
вой, содержательный и организационный разделы.

Целевой раздел адаптированной образовательной программы дошкольно
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го образования для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ 
ДСКН №7 г. Сосновоборска включает пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения адаптированной образовательная программа дошкольного 
образования для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ 
ДСКН №7 г. Сосновоборска, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы 
к формированию адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с задержкой психического развития МАДОУ 
ДСКН №7 г. Сосновоборска, планируемые результаты ее освоения в виде целе
вых ориентиров.

Содержательный раздел адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического разви
тия МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска включает описание образовательной 
деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 
развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно - 
эстетическое развитие; физическое развитие, а так же формы, способы, методы 
и средства реализации адаптированной образовательной программы дошколь
ного образования для обучающихся с задержкой психического развития МА- 
ДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, которые отражают аспекты образовательной 
среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; ха
рактер взаимодействия со педагогическим работником; характер взаимодей
ствия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 
себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно
развивающей работы -  п. 5.2.2 ФАОП ДО) в условиях дошкольных образова
тельных групп компенсирующей и комбинированной направленности.

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных 
видах деятельности представленных в п. 5.2.1 ФАОП ДО.

В содержательный раздел адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического разви
тия МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска входит рабочая программа воспита
ния, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, преду
сматривает приобщение детей к Российским традиционным духовным ценно
стям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 
нормам поведения в Российском обществе.

Организационный раздел Программы включает описание психолого
педагогических и кадровых условий, обеспечивающие развитие детей с за
держкой психического развития, особенности организации развивающей пред
метно-пространственной среды, материально-техническое обеспечение Про
граммы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания, федеральный календарный план воспитательной работы с переч
нем основных государственных и народных праздников, памятных дат в кален
дарном плане воспитательной работы Организации. Раздел включает пример
ные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произ
ведений изобразительного искусства, а также примерный перечень рекомендо
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ванных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе так 
же представлены режим и распорядок дня в дошкольной образовательной орга
низации (далее -  ДОО).

Программа завершается дополнительным разделом, в котором представ
лена краткая презентация адаптированной образовательной программы до
школьного образования для обучающихся с задержкой психического развития 
МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, ориентированная на родителей воспи
танников ДОО.
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (далее -  ЗПР) МА- 
ДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска (далее -  Программа) разработана в соот
ветствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной адапти
рованной образовательной программы дошкольного образования (далее -  
ФАОП ДО).

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем со
ставляет не менее 60% от ее общего объема.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состав
ляет не более 40% и ориентирована:

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающих
ся с ЗПР;

- на приобщение к духовно-нравственным ценностям и к культурному 
наследию родного края, формирование эстетического отношения к окружа
ющему миру, как универсального способа гармонизации и личностного са
моосуществления в процессе создания эстетической картины мира;

- на сложившиеся традиции ДОО;
- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребно
стям и интересам детей с ЗПР, а также возможностям педагогического кол
лектива и ДОО в целом.

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 
субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих 
принципов дошкольного образования и специфических принципов и подхо
дов к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР.

Программа является основой для преемственности уровней дошкольно
го и начального общего образования.

Ц е л ь  П р о гр а м м ы :  создание условий для развития обучающихся раннего 
и дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с их общими и особыми по
требностями, индивидуальными особенностями развития и состояния здоро
вья.

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 
людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 
на получение доступного и качественного образования, обеспечивает разви
тие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ре
бенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно
нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 
духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удо
влетворения его образовательных потребностей и интересов.

З а д а ч и  П р о гр а м м ы :
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- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ЗПР;
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с

ЗПР;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучаю

щихся с ЗПР, в т.ч. их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 
пола, нации, языка, социального статуса;

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их воз
растными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта 
отношений с педагогическим работником, родителями (законными предста
вителями), другими детьми;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества;

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, разви
тие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физиче
ских качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребен
ка, формирование предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизи
ческим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (закон
ных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 
обучающихся с ЗПР;

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
и начального общего образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  П р о гр а м м а  п о с т р о е н а  н а  с л е д у ю щ и х  

о б щ и х  п р и н ц и п а х :
1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека.
3. Позитивная социализация ребенка.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодей

ствия педагогических работников и родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников Организации) и обучающихся.

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работ
ников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образова
тельных отношений.

6. Сотрудничество Организации с семьей.
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает
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подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольно
го образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.

С п е ц и ф и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  и  п о д х о д ы  к  ф о р м и р о в а н и ю  А О П  Д О  д л я  о б у 
ч а ю щ и х с я  с  З П Р :

1. П р и н ц и п  со ц и а лъ н о -а д а п т и р ую щ ей  н а п р а влен н о ст и  о бразования:  
коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в образова
тельном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной реализа
ции потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его самосто
ятельности в дальнейшей социальной жизни.

2. Э т и о п а т о ген ет и ч еск и й  п р инцип: для правильного построения кор
рекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и па
тогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в до
школьном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сход
ная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки по
знавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и со
держание коррекционной работы должны отличаться.

3. П р и н ц и п  си ст ем н о го  п о д хо д а  к  д и а гн о ст и ке  и к о р р екц и и  н а руш ений:  
для построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре 
дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутриси
стемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, 
обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эф
фективность коррекционной работы во многом будет определяться реализа
цией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитив
ное развитие ребенка с ЗПР.

4. П р и н ц и п  к о м п лексн о го  п о д хо д а  к  д и а гн о ст и ке  и к о р р екц и и  н а р у ш е 
ний: психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структур
ным компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследо
вания ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психоло
го-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достовер
ные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее со
стояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее 
важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в усло
виях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в кор
рекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, 
если осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 
психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагоги
ческом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов- 
психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физ
культурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими 
учреждениями.

5. П р и н ц и п  опоры  н а  за к о н о м ер н о ст и  о н т о ген ет и ч еско го  р а зви т и я :  
коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится 
по принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названного прин
ципа следует учитывать положение о соотношении функциональности и ста
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диальности детского развития. Функциональное развитие происходит в пре
делах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств 
и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. 
Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 
детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладени
ем новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет это
го обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающие
ся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно
перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени сфор
мированы пространственно-временные представления, они неодинаково под
готовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 
окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной 
работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с 
другой - выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на ис
ходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 
обучающихся с ЗПР.

6. П р и н ц и п  ед и н ст ва  в  р е а ли за ц и и  коррекц и о н н ы х, п р о ф и ла кт и ч ески х  и 
р а зви ва ю щ и х  за д а ч : не позволяет ограничиваться лишь преодолением акту
альных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего 
прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для 
наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.

7. П р и н ц и п  р е а л и за ц и и  д еят ельн о ст н о го  п о д хо д а  в  о б уч ен и и  и в о с п и т а 
нии: предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 
деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организу
ется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают исполь
зованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологи
ческих карт).

8. П р и н ц и п  н ео б хо д и м о ст и  сп ец и а льн о го  п ед а го ги ч еско го  р ук о во д ст ва :  
познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 
формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 
нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только специ
ально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития 
и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути 
и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может 
организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При 
разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с 
ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 
самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогиче
ских работников в процессе коррекционно-развивающей работы.

9. П р и н ц и п  ва р и а т и вн о ст и  ко р р екц и о н н о -р а зви ва ю щ его  о б разования:  
образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 
деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что спо
собствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 
дошкольника.

10. П р и н ц и п  и н ва р и а н т н о ст и  цен н о ст ей  и ц елей  пр и  ва р и а т и вн о ст и
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ср ед ст в  р е а л и за ц и и  и д о ст и ж ен и я  целей  П р о гр а м м ы : ФГОС ДО и ФАОП 
ДО задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Органи
зация разрабатывает свою адаптированную образовательную программу. При 
этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбо
ра образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 
обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 
(законных представителей).

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характе
ристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста

При разработке Программы учитывались следующие значимые характе
ристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; кон
тингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей ранне
го и дошкольного возраста с ЗПР.

1.1.3.1. Географическое месторасположение
Управление МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска осуществляется в 

соответствии с действующим законодательством в сфере образования РФ, 
Красноярского края и города Сосновоборска, Уставом МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска.

Управление МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска строится на принци
пах единоначалия и коллегиальности.

Единоличным исполнительным органом МАДОУ ДСКН №7 г. Сосно- 
воборска является заведующий, назначаемый Администрацией города в 
установленном порядке.

Коллегиальными органами управления Образовательным учреждением 
являются: Общее собрание работников, Педагогический совет, Родительский 
совет ДОО.

К компетенции Педагогического совета относится решение следующих 
вопросов:

-организация и совершенствование методического обеспечения образо
вательного процесса;

-разработка и принятие образовательных программ;
-рассмотрение организации и осуществления образовательного процес

са;
В целях учета мнения родителей (законных представителей) создан и 

действует Родительский совет (законных представителей) воспитанников;
Мнение Совета учитывается при принятии локальных нормативных ак

тов МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, затрагивающих права воспитанни
ков, а также в иных случаях, предусмотренных действующим законодатель
ством об образовании.

1.1.3.2. Характеристика социокультурной среды
Специфика национальных и социокультурных условий Организация 

образовательного процесса в ДОО строится с учетом национально -
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культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе ор
ганизации различных видов детской деятельности дети получают информа
цию о климатических особенностях Сибири об особенностях растительного и 
животного мира Красноярского края, знакомятся с традициями и обычаями 
коренных народов Сибири, историей города Красноярска и города Сосново- 
борска. При организации образовательного процесса учитываются реальные 
потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспи
тываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. С 
учетом особенностей демографической ситуации в городе и Красноярском 
крае определяются формы, средства образовательной деятельности. С учетом 
особенностей климата и природных условий определяется проведение ре
жимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. Режим дня со
ставляется на холодный и теплый периоды: - холодный период (сентябрь- 
май) -  образовательный: планирование образовательной деятельности с 
детьми, пребывание детей на воздухе во время организации утреннего прие
ма, утренней и вечерней прогулки; - теплый период (июнь-август) -  оздоро
вительный: максимальное пребывание детей на воздухе, по возможности ор
ганизация оздоровительной и культурно-досуговой деятельности, образова
тельной деятельности музыкально-художественной и двигательной направ
ленности на воздухе. Регулирование организации прогулок и пребывание на 
воздухе в летне-оздоровительный период осуществляется в соответствии ре
жимом дня и плана летнего оздоровительного периода, образовательной дея
тельности в период неблагоприятных погодных и метеорологических усло
вий на территории города Сосновоборска. С учетом национально
культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, по
этов, композиторов, художников Красноярского края, образцов местного 
фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 
искусством, народными традициями, средствами оздоровления.

1.1.З.З. Характеристика контингента обучающихся
1.1.З.З.1. Особенности психофизического развития детей раннего и 

дошкольного возраста с ЗПР
П о д  т ер м и н о м  «за д е р ж к а  п си хи ч еско го  р а з в и т и я » п о н и м а ю т ся  с и н 

дром ы  о т ст а ва н и я  р а зв и т и я  п си хи ки  в  целом  или  о т д ельн ы х  ее ф ун кц и й  
(м от орны х, сенсорны х, р еч евы х , эм о ц и о н а льн о -во левы х), за м ед лен и е  т ем п а  
р е а л и за ц и и  за к о д и р о ва н н ы х  в  ген о т и п е  во зм о ж но ст ей .

Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной 
органической или функциональной недостаточностью центральной нервной 
системы (ЦНС).

У рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слу
ха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно 
отсталыми.

У  б о ль ш и н ст ва  д ет ей  с З П Р  н а б лю д а ет ся  п о ли м о р ф н а я  кли н и ческа я  
си м п т о м а т и ка : незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации 
и целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, сни
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женной работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних слу
чаях у детей страдает работоспособность, в других - произвольность в орга
низации и регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный компонент 
деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные черты лично
сти и социального поведения.

П а т о ген ет и ч еск о й  о сн о во й  З П Р  я вля ет ся  п ер ен есен н о е  о р га н и ческо е  
п о р а ж ен и е  ц ен т р а льн о й  н ер вн о й  сист ем ы , ее р е зи д уа л ь н о -о р га н и ч е ск а я  н е 
д о с т а т о ч н о с т ь  или  ф ун кц и о н а льн а я  незрелост ь. У таких детей замедлен 
процесс функционального объединения различных структур мозга, своевре
менно не формируется их специализированное участие в реализации процес
сов восприятия, памяти, речи, мышления.

Н еб ла го п р и я т н ы е  у с л о в и я  ж и зн и  и во сп и т а н и я  д ет ей  с н ед о с т а т о ч н о 
ст ью  Ц Н С  п р и во д ят  к  ещ е б о ль ш ем у  о т ст а ва н и ю  в  р а зви т и и . Особое нега
тивное влияние на развитие ребенка может оказывать ранняя социальная де
привация.

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глу
бина, степень повреждений и незрелости структур мозга могут быть различ
ными. Развитие ребенка с ЗПР проходит на фоне сочетания дефицитарных 
функций и/или функционально незрелых с сохранными.

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является 
неравномерность (мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к 
парциальной недостаточности различных психических функций, а 
вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуацией 
развития, еще более усиливают внутригрупповые различия.

К л а с с и ф и к а ц и я  в а р и а н т о в  З П Р
В  со о т вет ст ви и  с кла сси ф и к а ц и ей  К .С . Л еб ед и н ск о й  т р а д и ц и о н н о  р а з 

л и ч а ю т  чет ы ре о сн о вн ы х  ва р и а н т а  ЗП Р .
З а д ер ж к а  п си хи ч еско го  р а зв и т и я  к о н ст и т уц и о н а льн о го  п р о и схо ж д ен и я  

(гармонический психический и психофизический инфантилизм). В данном 
варианте на первый план в структуре дефекта выступают черты эмоциональ
но-личностной незрелости. Инфантильность психики часто сочетается с ин
фантильным типом телосложения, с «детскостью» мимики, моторики, преоб
ладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена мотивация в интел
лектуальной деятельности, отмечается недостаточность произвольной регу
ляции поведения и деятельности.

З а д ер ж к а  п си хи ч еско го  р а зв и т и я  со м а т о ген н о го  ген е за  у детей с хро
ническими соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления 
стойкой физической и психической астении. Наиболее выраженным симпто
мом является повышенная утомляемость и истощаемость, низкая работоспо
собность.

З а д ер ж к а  п си хи ч еско го  р а зви т и я  п си хо ген н о го  генеза . Вследствие ран
него органического поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии 
психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно
психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподоб
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ным нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На первый 
план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение рабо
тоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не спо
собны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая 
сфера.

З а д ер ж к а  ц ер еб р а ль н о -о р га н и ч еско го  генеза . Этот вариант ЗПР, харак
теризующийся первичным нарушением познавательной деятельности, явля
ется наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты не
зрелости и различные по степени тяжести повреждения ряда психических 
функций. Эта категория детей в первую очередь требует квалифицированно
го комплексного подхода при реализации воспитания, образования, коррек
ции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной не
зрелости и выраженной недостаточности познавательной деятельности внут
ри этого варианта И.Ф. Марковской выделены две группы детей. В обоих 
случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при первом 
варианте развития в большей степени страдают звенья регуляции и контроля, 
при втором - звенья регуляции, контроля и программирования.

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования 
познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более 
ранних возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недоста
точностью целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой 
истощаемостью, ограниченностью представлений об окружающем мире, 
чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и ком
муникативной компетентности, преобладанием игровых интересов в сочета
нии с низким уровнем развития игровой деятельности.

И .И . М а м а й ч у к  вы д еляет  чет ы ре  о сн о вн ы е  гр уп п ы  д ет ей  с ЗП Р :
1. Д е т и  с о т н о си т ельн о й  сф о р м и р о ва н н о ст ью  п си хи ч ески х  процессов, 

но  сн и ж ен н о й  п о зн а ва т ель н о й  а кт и вно ст ью . В этой группе наиболее часто 
встречаются дети с ЗПР вследствие психофизического инфантилизма и дети с 
соматогенной и психогенной формами ЗПР.

2. Д е т и  с н ер а вн о м ер н ы м  п р о явлен и ем  п о зн а ва т ель н о й  а кт и вн о ст и  и 
про д укт и вн о ст и . Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР цере
брально-органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхож
дения и с осложненной формой психофизического инфантилизма.

3. Д е т и  с вы р а ж ен н ы м  н а р уш ен и ем  и н т еллект уа льн о й  п р о д у к т и вн о 
ст и, но  с д о ст а т о ч н о й  п о зн а ва т ель н о й  а кт и вно ст ью . В эту группу входят 
дети с ЗПР церебрально-органического генеза, у которых наблюдается выра
женная дефицитарность отдельных психических функций (памяти, внимания, 
гнозиса, праксиса).

4. Д ет и , для  ко т о р ы х  ха р а к т е р н о  сочет а н и е  н и зко го  у р о в н я  и н т еллек 
т уа ль н о й  п р о д укт и вн о ст и  и сла б о  вы р а ж ен н о й  п о зн а ва т ель н о й  а к т и вн о 
ст и. В эту группу входят дети с тяжелой формой ЗПР церебрально - 
органического генеза, обнаруживающие первичную дефицитность в развитии 
всех психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса и пр., а 
также недоразвитие ориентировочной основы деятельности, ее программиро
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вания, регуляции и контроля. Дети не проявляют устойчивого интереса, их 
деятельность недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно, слабо 
развита произвольная регуляция деятельности. Качественное своеобразие ха
рактерно для эмоционально-волевой сферы и поведения.

Таким образом, ЗПР -  это сложное полиморфное нарушение, при кото
ром страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально
личностной, познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все 
перечисленные особенности обусловливают низкий уровень овладения деть
ми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познава
тельной, речевой, а в дальнейшем -  учебной деятельностью.

Психологические особенности 
детей раннего возраста

с задержкой психомоторного и речевого развития
Отклонения в развитии ребенка с последствиями раннего органического 

поражения центральной нервной системы можно выявить уже в раннем дет
стве.

Однако по отношению к детям данной возрастной категории к ли н и ч е 
ский  д и а гн о з  не ф о р м ули р ует ся  о т н о си т ельн о  и н т еллект уа ль н ы х  и р е ч е в ы х  
наруш ений , не  ф о р м ули р ует ся  н еп о ср ед ст вен н о  п си хо ло го -п ед а го ги ч еско е  и 
ло го п ед и ч еск о е  за клю чен и е . Можно констатировать лишь общую задержку 
психомоторного и речевого развития.

О сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  я вля ю т ся : созда
ние условий для становления функциональных систем в соответствии с онто
генезом, стимуляция познавательного и речевого развития, профилактика от
клонений в психомоторном, сенсорном, когнитивном и речевом развитии.

Ранний возраст особый период становления органов и систем, форми
рования их функций, прежде всего функций мозга. Для раннего детства ха
рактерен целый ряд особенностей.

В о-п ер вы х, это чрезвычайно быстрый темп развития, которое имеет 
скачкообразный характер. В критические периоды у ребенка могут наблю
даться некоторые особенности в поведении, снижение работоспособности, 
функциональные расстройства. Отсутствие скачков в развитии ребенка мо
жет служить признаком отклоняющегося развития.

Д р у г о й  особенностью является неустойчивость и незавершенность фор
мирующихся навыков и умений. Под влиянием неблагоприятных факторов 
(стресс, перенесенное заболевание, отсутствие целенаправленного педагоги
ческого воздействия) может произойти утеря ранее наработанных навыков, т. 
е. наблюдается явление ретардации.

Н ер а вн о м ер н о ст ь  развития психики ребенка раннего возраста 
объясняется тем, что созревание различных функций происходит в 
различные сроки; для каждой из них существуют свои сензитивные периоды. 
В целом ранний возраст является сензитивным для развития эмоциональной 
сферы ребенка, всех видов восприятия (сенсорно-перцептивной 
деятельности), непроизвольной памяти и речи. Становление этих процессов
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происходит в рамках общения и предметной деятельности при активном 
взаимодействии с взрослым. Именно в раннем возрасте закладывается 
фундамент для развития личности ребенка, его мышления и речи.

Е щ е о д н о й  о со б ен н о ст ью  раннего детства является взаимосвязь и взаи
мозависимость состояния здоровья, состояния нервно-психической сферы и 
физического развития ребенка. Негативные или позитивные изменения в со
стоянии здоровья малыша напрямую влияют на состояние его нервно
психической сферы.

В раннем возрасте ярко проявляется вы со ка я  ст еп ен ь  о р и ен т и р о во ч н ы х  
р е а к ц и й  на  окруж аю щ ее. Сенсорные потребности вызывают высокую двига
тельную активность, а состояние двигательной сферы во многом определяет 
возможности ребенка в познании окружающего мира. Известно, что при сен
сорной эмоциональной депривации существенно замедляется темп развития 
ребенка.

Ребенка раннего возраста характеризует п о вы ш ен н а я  эм о ц и о н а льн о ст ь . 
Раннее формирование положительных эмоций - залог полноценного станов
ления личности ребенка, коммуникативной и познавательной активности.

Задержку психомоторного и речевого развития могут вызвать различные 
неблагоприятные факторы, воздействующие на развивающийся мозг в пери
натальном и раннем постнатальном периодах. Дифференциальная диагности
ка в раннем возрасте затруднена. При различной локализации нарушений 
может наблюдаться сходная симптоматика (например, н ед о р а зви т и е  р е ч и  у 
слабослышащего, умственно отсталого ребенка, ребенка-алалика). Замедлен
ный темп развития может касаться одной или нескольких функций, сочетать
ся или не сочетаться с различными неврологическими нарушениями.

В связи с разными формами и разной степенью выраженности органиче
ского повреждения ЦНС сроки созревания разных структур задерживаются в 
разной мере, а значит, и сензитивные периоды для развития тех или иных 
функций имеют временной разброс.

О ц ен ка  у р о в н я  п си хо м о т о р н о го  р а зв и т и я  р е б е н к а  в  р а н н е м  и д о ш к о ль 
ном  во зр а ст е  д о лж н а  п р о во д и т ься  очень  ост орож но . При этом следует учи
тывать особенности развития общей и мелкой моторики, сенсорно - 
перцептивной деятельности, речи, эмоционального развития и коммуника
тивного поведения.

Психолого-педагогическая характеристика 
и показатели задержки психомоторного и речевого развития детей

второго года жизни
З П Р  м о ж е т  бы т ь д и а гн о ст и р о ва н а  у  р е б е н к а  не  р а н е е  т р ехлет н его  

возраст а. Поэтому обычно в этом возрастном периоде речь идет об общей 
задержке психомоторного и речевого развития с большей выраженностью от
ставания психических функций. У детей с последствиями раннего органиче
ского поражения ЦНС в силу незрелости нервной системы на втором году 
жизни наблюдается дисфункция созревания двигательных и общих психиче
ских функций.
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О сн о вн ы е  п р о явлен и я  т а к о й  за д ер ж ки :
- задержка в развитии локомоторных функций: ребенок начинает ходить 

на 1-3 месяца позже, чем здоровые дети;
- так называемые «тупиковые» движения, бессмысленные раскачивания, 

тормозящие формирование локомоторных навыков;
- недостаточность познавательной активности, снижение ориентировоч

но-исследовательской реакции;
- недостатки внимания, когда ребенок не может длительно сосредото

читься на предмете;
- отсутствие или недостаточность подражания взрослым;
- запаздывание появления первых слов, недопонимание обращенной ре

чи, запаздывание реакции на имя;
- действия с предметами отличаются некоторой стереотипностью, вяло

стью, ребенок дольше задерживается на уровне примитивных, бесцельных 
манипуляций;

- выраженные затруднения в приобретении навыков опрятности и само
обслуживания: ребенок не может пользоваться ложкой, сам не подносит ее ко 
рту, самостоятельно не ест;

- склонность к уединению, уход от контакта с взрослым;
- снижение привязанности к матери;
- частое раздражение, трудно поддающееся успокоению;
- нарушения сна и бодрствования.
Наличие перечисленных признаков указывает на вероятность интеллек

туальных и эмоциональных нарушений у ребенка и задержку психоречевого 
развития.

Психолого-педагогическая характеристика 
и показатели задержки психомоторного и речевого развития 

детей третьего года жизни
Характерными признаками отставания в развитии ребенка к  т р ехлет н е 

м у  возрасту являются следующие:
- недоразвитие речи; запаздывание самостоятельной фразовой речи при 

относительно сохранном понимании обращенной речи;
- недоразвитие навыков самообслуживания;
- снижение познавательной активности;
- недостатки познавательных процессов (восприятия, памяти, внимания);
- недоразвитие предметно-практической деятельности;
- несформированность возрастных форм поведения.
В данном возрастном периоде ЗПР ребенка может проявляться в недо

развитии психомоторных и речевых функций. Это негативно отражается на 
развитии сенсорно-перцептивной, интеллектуальной, игровой деятельности 
ребенка.

Недоразвитие речи затрудняет общение со взрослыми и со сверстника
ми, влияет на формирование представлений об окружающем мире.

Уже в этом возрасте можно увидеть признаки той или иной формы ЗПР.
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Например, у  д ет ей  с п о след ст ви я м и  р а н н е го  о р га н и ческ о го  п о р а ж ен и я  Ц Н С  
н аб лю д аю т ся:

- отставание психомоторных функций, наглядно проявляющееся в недо
статках мелкой моторики, пространственной организации движений, мотор
ной памяти, координационных способностей;

- задержка в формировании фразовой речи, затруднения в понимании 
многоступенчатых инструкций, грамматических форм слов, ограниченность 
словарного запаса, выраженные недостатки слоговой структуры слова и зву
конаполняемости, нарушения фонематической стороны речи;

- недостаточность свойств внимания: слабая врабатываемость, отвлекае- 
мость, объем внимания и способность к переключению снижены.

Последствия воздействия неблагоприятных психогенных и соматоген
ных факторов проявляются в недоразвитии ориентировочной основы позна
вательной деятельности:

- снижение познавательной активности;
- негативные эмоциональные реакции при выполнении заданий, в про

цессе общения со взрослыми и сверстниками;
- повышенная утомляемость, истощаемость.

Психологические особенности 
детей дошкольного возраста с ЗПР

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выра- 
жен-ными и проявляются в следующем:

- н ед о ст а т о ч н а я  п о зн а ва т ель н а я  а кт и вн о ст ь  н ер ед ко  в  со чет а н и и  с 
б ы ст р о й  у т о м л я е м о ст ь ю  и ист ощ аем ост ью . Дети с ЗПР отличаются пони
женной, по сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособно
стью, особенно при усложнении деятельности;

- о т ст а ва н и е  в  р а зв и т и и  п си хо м о т о р н ы х  ф ункций , н ед о ст а т к и  об щ ей  и 
м е лк о й  м о т о р и к и , ко о р д и н а ц и о н н ы х  способност ей , чувст ва  р и т м а . Двига
тельные навыки и техника основных движений отстают от возрастных воз
можностей, страдают двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, 
сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зри
тельно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, 
недостатках моторной памяти, пространственной организации движений;

- н ед о ст а т о ч н о ст ь  объем а, о бобщ енност и , п р ед м ет н о ст и  и ц ело ст н о 
ст и  восприят ия, что негативно отражается на формировании зрительно
пространственных функций и проявляется в таких продуктивных видах дея
тельности, как рисование и конструирование;

- б олее  ни зка я  сп о со б н о ст ь , по сравнению с нормально развивающимися 
детьми того же возраста, к  п р и ем у  и п ер ер а б о т ке  п ер ц еп т и вн о й  инф орм ации , 
что наиболее характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. 
В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем 
их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном 
ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом 
выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов
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через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудно
сти обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отобра
жения предметов.

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсор
но-перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоро
вых сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, 
снижение познавательной активности, слабость произвольной регуляции по
ведения, недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности;

- н езр ело ст ь  м ы сл и т е ль н ы х  операций . Дети с ЗПР испытывают большие 
трудности при выделении общих, существенных признаков в группе предме
тов, абстрагировании от несущественных признаков, при переключении с од
ного основания классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыс
лительных операций сказывается на продуктивности наглядно-образного 
мышления и трудностях формирования словесно-логического мышления. Де
тям трудно устанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваи
вать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития 
старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, могут 
осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического 
мышления (его конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального 
состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, затрудне
ния в образовании сложных условных связей, отставание в формировании 
систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных 
знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание 
понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незре
лость мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, коли
чества времени для приема и переработки информации, несформированность 
антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть результаты 
действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует вы
явления причинно-следственных связей и построения на этой основе про
граммы событий;

- за д ер ж а н н ы й  т ем п  ф о р м и р о ва н и я  м н е ст и ч е ск о й  деят ельно ст и , н и з 
кая  п р о д укт и вн о ст ь  и п р о чн о ст ь  за п о м и н а н и я , особенно на уровне слухоре
чевой памяти, отрицательно сказывается на усвоении получаемой информа
ции;

- отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, труд
ности концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается 
формирование такого интегративного качества, как сам орегуляция , что нега
тивно сказывается на успешности ребенка при освоении образовательной 
программы;

- эм о ц и о н а льн а я  сф ер а  д о ш ко ль н и ко в  с ЗПР подчиняется общим законам 
развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных 
эмоций в условиях стихийного формирования не соответствует потенциаль
ным возрастным возможностям;

- н езр ело ст ь  эм о ц и о н а льн о -во лево й  сф еры  и ко м м ун и ка т и вн о й  д ея т ель 
н о ст и  отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие
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дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, 
могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от 
контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в 
группе, редко завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. 
Задерживается переход от одной формы общения к другой, более сложной. 
Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой 
опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к 
сложным формам поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психо
генной и соматогенной ЗПР наблюдаются нарушения поведения, проявляю
щиеся в повышенной аффектации, снижении самоконтроля, наличии патоха
рактерологических поведенческих реакций;

- за д ер ж к а  в  р а зв и т и и  и сво ео б р а зи е  и гр о во й  д еят ельн о ст и . У до
школьников с ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты игро
вой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется игро
вой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, ролевое поведение неустой
чивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым мате
риалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности зна
ний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная 
деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуют
ся ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не 
проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные 
младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсут
ствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование внут
реннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т. о. своевре
менно не складываются предпосылки для перехода к более сложной - учеб
ной деятельности;

- н ед о р а зви т и е  р е ч и  н о си т  си ст ем н ы й  ха р а кт ер . О со б ен н о ст и  р е ч е в о го  
р а зв и т и я  д ет ей  с З П Р  обусловлены своеобразием их познавательной дея
тельности и проявляются в следующем:

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компо
нентами языка;

- низкая речевая активность;
- бедность, недифференцированность словаря;
- выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразова

ния, словоизменения, синтаксической системы языка;
- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и 

словесного отчета;
- задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых ре

чевых высказываний;
- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, 

трудности в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложе
ния;

- недостатки устной речи и несформированность функционального бази
са письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамо
той;
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- недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 
понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого 
смысла текста.

Д л я  д о ш к о ль н и к о в  с З П Р  х а р а к т е р н а  н ео д н о р о д н о ст ь  н а р уш ен н ы х  и с о 
х р а н н ы х  звен ь ев  в  ст р ук т ур е  п си хи ч еско й  д еят ельност и , чт о  ст ан о ви т ся  
о со бен н о  за м ет н ы м  к  ко н ц у  д о ш ко ль н о го  возраст а. В отсутствии своевре
менной коррекционно-педагогической помощи к моменту поступления в 
школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня психологической го
товности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких ха
рактеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправлен
ность, контроль и саморегуляция.

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 
эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального ба
зиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в  
ко м м ун и ка т и вн о м , р е гуля т и вн о м , по зн а ва т ельн о м , ли ч н о ст н о м  к о м п о н е н 
т ах.

А именно на этих компонентах основано формирование универсальных 
учебных действий в соответствии с ФГОС НОО. Важнейшей задачей являет
ся формирование этого функционального базиса для достижения целевых 
ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной готов
ности к началу школьного обучения.

1.1.З.З.2. Особые образовательные потребности дошкольников с
ЗПР

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и ко р р екц и о н н а я  работа в 
группах комбинированной и компенсирующей направленности, а также в 
условиях инклюзивного образования, должна учитывать особенности разви
тия и сп ец и ф и ч ески е  о б р а зо ва т ельн ы е  п о т р еб н о ст и  и во зм о ж н о ст и  каждой 
категории детей.

О собы е о б р а зо ва т ельн ы е  п о т р еб н о ст и  детей с ОВЗ определяются как 
общ им и, т а к  и сп ец и ф и ч ески м и  недостатками развития, а также иерархией 
нарушений в структуре дефекта.

К  о с о б ы м  о б р а зо в а т е л ь н ы м  п о т р е б н о с т я м  д о ш к о л ь н и к о в  с  З П Р  
м о ж н о  о т н е с т и :

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной 
психолого-педагогической помощи на дошкольном этапе образования;

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках 
всех образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и це
ленаправленная коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, 
личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательной 
сфер;

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным обра
зованием как условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса;

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико
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педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического кон
силиума;

- обеспечение особой пространственной и временной организации сре
ды с учетом функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности);

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятель
ности детей и образовательных нагрузок;

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; вос
полнение пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариа
тивность освоения образовательной программы;

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 
образовательной программы;

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представ
лений об окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и 
навыков в практическую и игровую деятельности;

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, по
буждение интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному 
окружению;

- разработка и реализация групповых и индивидуальных программ кор
рекционной работы; организация индивидуальных и групповых коррекцион
но-развивающих занятий с учетом индивидуально-типологических особенно
стей психофизического развития, актуального уровня развития, имеющихся 
знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на зону ближайше
го развития;

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса 
обучения с учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое 
предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование 
специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему раз
витию, так коррекции и компенсации недостатков в развитии);

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на 
начальных этапах образовательной и коррекционной работы, формирование 
предпосылок для постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятель
ности;

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью созда
ния оптимальных образовательных условий с целью своевременной интегра
ции в общеобразовательную среду;

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств 
коммуникации, приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества 
с взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения;

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности;
- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, про

дуктивной, экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной дея
тельности с ориентацией на формирование их мотивационных, регуляцион
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ных, операциональных компонентов;
- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанни

ка; грамотное психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ре
сурсов для формирования социально активной позиции; оказание родителям 
(законным представителям) консультативной и методической помощи по во
просам обучения и воспитания ребенка с ЗПР.

1.1.3.3.3. Особенности реализации парциальных программ
Содержание образовательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, строится с учетом:
-  образовательных потребностей и интересов детей, членов их семей и 

педагогов;
-  возможности педагогического коллектива; сложившихся традиций

ДОО.
Одна из главных проблем современного воспитания -  формирование 

гармонически развитого человека и его подготовка к успешной социализации 
в обществе. Дошкольникам с ЗПР необходима помощь в формировании со
циальных навыков, познавательной активности, художественно -
эстетического и физического развития.

Вопросы взаимоотношения детей и взрослых, безопасного поведения, 
варианты и способы разрешения конфликтов, вопросы установления правил 
поведения и социальных норм являются часто задаваемыми вопросами роди
телей. Для всестороннего развития ребенка в ДОО реализуются парциальные 
программы по социально-коммуникативному и познавательному развитию.

Опираясь на возможности педагогического коллектива и учитывая об
разовательные предпочтения детей и родителей, многолетние традиции, сло
жившиеся в ДОО, в части формируемой участниками образовательных от
ношений, педагоги реализуют следующие парциальные программы:

Т а б ли ц а  1
Р еа ли зуем ы е  п а р ц и а льн ы е  про гр а м м ы ________________

Образовательная об
ласть

Парциальная программа

Социально
коммуникативное раз
витие

Программа МАДОУ «ДСКН №7» г. Сосновобор- 
ска по профилактике детского дорожно
транспортного травматизма «Безопасный путь».

Познавательное разви
тие

Программа МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска 
по краеведению «Я живу в Сибири»

Художественно
эстетическое развитие

Программа детского дизайна «Фантик» МАДОУ 
«ДСКН №7» г. Сосновоборска

П р и н ц и п ы  и под ход ы  к  ф о р м и р о ва н и ю  и р е а л и за ц и и  п а р ц и а льн ы х  п р о 
грам м :

-  принцип научности;
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-  ориентации на ценностные отношения;
-  субъектно-субъектный характер взаимодействия всех участников об

разовательных отношений;
-  разнообразие приемов, методов и форм организации детских видов 

деятельности;
-  построение образовательной среды;
-  взаимодействие семьи воспитанников и МАДОУ ДСКН №7 г. Сосно- 

воборска
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАМ
МЫ

С о д ер ж а н и е  и п ла н и р уем ы е  р е зу ль т а т ы  П р о гр а м м ы  не н и ж е с о о т вет 
ст вую щ и х  со д ер ж а н и я  и п ла н и р уем ы х  р е зу л ь т а т о в  Ф ед ер а льн о й  п р о гр а м 
м ы .

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и систем
ные особенности дошкольного образования делают неправомерными требо
вания от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных дости
жений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целе
вых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к концу дошкольного 
образования.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 
достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описа
ны как основные характеристики развития ребенка с ЗПР.

Они представлены в виде изложения возможных достижений обучаю
щихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственно
сти дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения рав
ных стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразо
вательной организации.

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок уни
версальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познава
тельной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного 
образования.

1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Про
граммы детьми второго года жизни, отстающими в психомоторном и ре
чевом развитии

По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержке 
психомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания 
психических функций.

В условиях целенаправленной коррекции в зависимости от недостатков 
и особенностей развития возможны два варианта планируемых результатов:

В а р и а н т  1. П р е д п о л а г а е т  з н а ч и т е л ь н у ю  п о л о ж и т е л ь н у ю  д и н а м и к у  
и  п р е о д о л е н и е  о т с т а в а н и я  в р а з в и т и и  в р е з у л ь т а т е  о б р а зо в а т е л ь н о й  де
я т е л ь н о с т и  и  ц е л е н а п р а в л е н н о й  к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы :

- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через барьеры, 
поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, может подпры
гивать, держась за руки педагогического работника;

- использует предметы по назначению: пользуется ложкой для приема 
пищи, копает лопаткой, черкает карандашом, нанизывает кольца на пира
мидку без учета величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используя 
практические пробы и примеривание;
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- осваивает многие действия с предметами: поворачивает ручку двери, 
нажимает на кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги;

- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию сооружает из 
кубиков постройку из 2-3 элементов, катает машинку, кормит куклу;

- включается в процесс одевания, пытается натянуть шапку, штаны;
- активно общается и сотрудничает с педагогическим работником, ис

пользует мимику, жесты, интонации звукоподражания и слова простой сло
говой структуры;

- ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет простые ин
струкции, активный словарь расширяется, называет предметы обихода, иг
рушки, пытается объединять слова во фразы, но не изменяет их грамматиче
ских форм;

- проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, практически 
соотносит два предмета по цвету, форме, величине; узнает и показывает 
изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, методом практи
ческих проб и примеривания пытается найти решение наглядно- 
практической задачи, усваивает полученный опыт.

В а р и а н т  2. О зн а ч а е т  н а л и ч и е  н е д о с т а т к о в  в р а з в и т и и  и  п р е д п о л а 
га е т  и х  д а л ь н е й ш у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  к о р р е к ц и ю :

- проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует на инто
нации и некоторые обращения педагогического работника, проявляет изби
рательное отношение к близким и посторонним людям;

- использует указательный жест и понимает несколько жестов: указа
тельный, «до свидания», «иди ко мне», «нельзя»; реагирует на имя - повора
чивается, когда его зовут; различает интонацию поощрения и порицания пе
дагогического работника своих действий;

- в целом коммуникативная активность снижена, требуется стимулиру
ющее воздействие педагогического работника, во взаимодействии с педаго
гическим работником пользуется паралингвистическими средствами обще
ния: мимикой, жестами, интонацией; может произносить серии одинаковых 
слогов и повторять за педагогическим работником некоторые звукоподража
ния и односложные слова, которые уже умеет произносить, иногда повторяет 
знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных, одинаковых слогов; по 
просьбе педагогического работника может показать названный знакомый 
предмет ближайшего обихода, выполнить простейшие инструкции;

- познавательная активность недостаточная, но с помощью педагогиче
ского работника обследует разнообразные предметы, манипулирует ими, пы
тается подражать действиям педагогических работников;

- непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру на музы
кальных инструментах, рассматривает картинки игрушки, интерес к такой 
деятельности быстро пропадает;

- проявляет двигательную активность, но техническая сторона основных 
движений страдает, часто требуется поддержка педагогического работника, 
отмечается общая моторная неловкость, изменяет позу, сидит, ползает, ходит 
самостоятельно, но не всегда сохраняет равновесие, выполняет знакомые
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движения по просьбе и подражанию педагогическому работнику, поворачи
вается к источнику звука;

- пьет из чашки, ест самостоятельно (руками).

1.2.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Про
граммы детьми третьего года жизни, отстающими в психомоторном и 
речевом развитии

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может 
приблизиться к следующим целевым ориентирам.

В а р и а н т  1. П р е д п о л а г а е т  з н а ч и т е л ь н у ю  п о л о ж и т е л ь н у ю  д и н а м и к у  
и  п р е о д о л е н и е  о т с т а в а н и я  в р а з в и т и и  в р е з у л ь т а т е  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е 
я т е л ь н о с т и  и  ц е л е н а п р а в л е н н о й  к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы :

- ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмо
циональным контактам с педагогическим работником и другими детьми, 
стремится к общению с педагогическим работником, подражает движениям и 
действиям, жестам и мимике, сотрудничает со педагогическим работником в 
предметно-практической и игровой деятельности, проявляет интерес к дру
гим детям, наблюдая за их действиями, подражает им, стремится к совмест
ному участию в подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает про
являть самостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях, стре
мится к результату в своих действиях, осваивает простейшие культурно
гигиенические навыки и навыки самообслуживания;

- проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ни
ми, исследует их свойства, выполняет орудийные действия - использует бы
товые предметы с учетом их функций, может использовать предметы в каче
стве орудий в проблемных ситуациях, овладевает поисковыми способами в 
предметной деятельности - практическими пробами и примериванием (вкла
дыши предметные и геометрические фигуры, «Почтовый ящик» - 4 основных 
формы), величине (ориентируясь на недифференцированные параметры: 
большой - маленький), идентифицирует цвет предмета с цветом образца- 
эталона, знает и называет два-четыре цвета, ориентируется в количестве 
(один - много), выполняет действия со знакомыми предметами на основе 
зрительного соотнесения;

- в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х- 
звенную словесную инструкцию педагогического работника , связанную с 
конкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и различению 
знакомых неречевых звуков; понимает названия предметов обихода, игру
шек, частей тела человека и животных, глаголов единственного числа насто
ящего времени и повелительного наклонения, прилагательных, обозначаю
щих некоторые свойства предметов; понимает некоторые грамматические 
формы слов (родительный и дательный падеж существительных, простые 
предложные конструкции), активно употребляет существительные (допуска
ются искажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости, искаже
ния, замены и пропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, 
части тела человека и животных, некоторые явления (ночь, солнышко,
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дождь, снег), включается в диалог - отвечает на вопросы педагогического ра
ботника, пользуется элементарной фразовой речью (допускаются искажения 
фонетические и грамматические, использование дополняющих паралингви
стических средств), стремится повторять за педагогическим работником 
предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождение включа
ется в предметно-практическую деятельность;

- эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях 
под музыку, простейшие «повторные» ритмы, проявляет интерес к изобрази
тельным средствам, осваивает элементарные изобразительные навыки (точ
ки, дугообразные линии), может сосредоточиться и слушать стихи, песни, 
короткие сказки, эмоционально на них реагировать, рассматривает картинки, 
проявляет интерес к красочным иллюстрациям, сотрудничает со педагогиче
ским работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, 
изобразительной деятельности, конструировании);

- с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, 
стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает, пере
шагивает); способен подражать движениям педагогических работников в 
плане общей и мелкой моторики; осваивает координированные движения рук 
при выполнении простых действий с игрушками (кубиками, пирамидкой) и 
предметами обихода (чашкой, ложкой, предметами одежды).

В а р и а н т  2. О зн а ч а е т  н а л и ч и е  н е д о с т а т к о в  в р а з в и т и и  и  п р е д п о л а 
га е т  и х  д а л ь н е й ш у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  к о р р е к ц и ю :

- использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые 
действия технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пыта
ется надеть предметы одежды, чаще ждет помощи педагогического работни
ка;

- осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает 
на кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизывает 
кольца на пирамидку, но делает это неловко, часто без учета величины, вкла
дывает в отверстия вкладыши, используя многочисленные практические 
пробы и примеривание, однако эти действия недостаточно продуктивны и 
результативны;

- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощью 
педагогического работника сооружает из кубиков постройку, катает машин
ку, кормит куклу, но самостоятельно чаще ограничивается простыми мани
пуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес;

- коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогиче
ского работника включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, 
интонации, но они недостаточно выразительны, редко обращается с прось
бой, включается в диалог, в совместную деятельность с другими детьми по 
своей инициативе не включается;

- ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но 
выполняет только несложные инструкции, активный словарь ограничен, вы
ражены недостатки слоговой структуры слова и звуконаполняемости, пыта
ется объединять слова во фразы, но затрудняется в словоизменении;
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- интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется сти
муляция со стороны педагогического работника;

- действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, 
форме, величине; узнает, показывает и называет изображения знакомых иг
рушек и предметов на картинках, при этом часто требуется помощь педаго
гического работника;

- методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно- 
практической задачи, но затрудняется действовать по зрительному соотнесе
нию;

- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, 
поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, может подпры
гивать, держась за руки педагогического работника, затрудняется в прыжках 
на одной ноге, не удерживает равновесие, стоя и в движении;

- мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не 
сформирован «пинцетный захват», не любит играть с мозаикой, графомотор
ные навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельным черканием и 
изображением каракуль).

1.2.3. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Про
граммы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам:

1. С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а з в и т и е :  ребенок адаптируется в 
условиях группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и 
в различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в 
быту и в игре под руководством родителей (законных представителей), педа
гогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работ
ником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в об
щение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные 
правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 
самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный ха
рактер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к со
зданию элементарного замысла игры, активно включается, если воображае
мую ситуацию создают родители (законные представители), педагогические 
работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся требо
ваниям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание 
к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно- 
гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие воз
растным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, 
стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной по
мощью педагогического работника. Использует предметы домашнего обихо
да, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагоги
ческого работника.

2. Р е ч е в о е  р а з в и т и е :  ребенок понимает и выполняет словесную ин
струкцию педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на 
слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся 
по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода,
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игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движе
ния, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозна
чающих некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические 
формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные кон
струкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, 
употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, 
части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет дей
ствия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в 
речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих пред
метах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мульт
фильма с помощью не только отдельных слов, но и простых распространен
ных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое сопро
вождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет 
двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, 
легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, со
стоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.

3. П о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е :  ребенок может заниматься интересным 
для него делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словес
ной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плос
костных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некото
рые детали конструктора. Путем практических действий и на основе зри
тельного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех 
предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»), вы
страивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только 
практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подби
рает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с цветом 
образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружаю
щих предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные яв
ления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части су
ток (день и ночь).

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», уста
навливает равенство групп предметов путем добавления одного предмета к 
меньшему количеству или убавления одного предмета из большей группы. 
Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число, осва
ивает порядковый счет.

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и 
левую руку, направления пространства «от себя», понимает и употребляет 
некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предме
тов: на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными 
моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.

4. Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  р а з в и т и е :  ребенок рассматривает 
картинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изоб
разительной деятельности, эмоционально положительно относится к ее про
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цессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется каран
дашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим 
работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобра
зительной деятельности, конструировании). Появляется элементарный пред
метный рисунок.

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально 
на них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. 
Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голоса обучаю
щихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью педагоги
ческого работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические 
движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает 
при хоровом исполнении песен.

5. Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е :  ребенок осваивает все основные движения, 
хотя их техническая сторона требует совершенствования. Практически ори
ентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физические упражне
ния по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора по физи
ческой культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных 
играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при выпол
нении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и 
обуви.

1.2.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Про
граммы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 7-8 годам:

1. С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а з в и т и е :  осваивает внеситуативно
познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет 
готовность к внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность и 
способность к общению с другими детьми, способен к адекватным межлич
ностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и 
общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 
способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках ро
ли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способ
ность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 
снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учиты
вать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успе
хам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно раз
решать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и пер
сонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нор
мам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, 
может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, прояв
ляет способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и кон
троль деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает начальны
ми знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает ос
новными культурными способами деятельности, обладает установкой поло
жительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и са-
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мому себе, обладает чувством собственного достоинства, стремится к само
стоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 
работника, проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учени
ком.

2. П о з н а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е :  повышается уровень познавательной ак
тивности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, про
являет интерес к предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются по
казатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), 
произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктив
ность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания 
словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические 
операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно - 
логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может вы
делять существенные признаки, с помощью педагогического работника стро
ит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и 
наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка 
сформированы элементарные пространственные представления и ориенти
ровка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в 
пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и 
число, решает простые задачи с опорой на наглядность.

3. Р е ч е в о е  р а з в и т и е :  стремится к речевому общению, участвует в диа
логе, обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко
произносительными возможностями, осваивает основные лексико
грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает зна
чения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 
мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, 
проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные пред
ложения разных моделей, может строить монологические высказывания, ко
торые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по 
серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из 
личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав 
слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечиваю
щими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, 
проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать 
стихи.

4. Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  р а з в и т и е :
а) м у зы к а ль н о е  р а зви т и е :
- способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной дея
тельности;

- способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявля
ет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и со
творчества;

- проявляет творческую активность и способность к созданию новых об
разов в художественно-эстетической деятельности.
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б) х уд о ж ест вен н о е  р а зви т и е :
- ребенок осваивает основные культурные способы художественной дея

тельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;
- у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной дея

тельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного ма
териала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной матери
ал);

- использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе 
экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картин
ным материалом, народным творчеством.

5. Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е :  у ребенка развита крупная и мелкая моторика, 
движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, по
движен, владеет основными движениями, их техникой, может контролиро
вать свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная память, 
запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает физи
ческими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита спо
собность к пространственной организации движений, слухо-зрительно
моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к вырази
тельным движениям, импровизациям.

Н е о б х о д и м ы м и  у с л о в и я м и  р е а л и з а ц и и  П р о г р а м м ы  я в л я ю т с я :  соблю
дение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а 
также единство требований к воспитанию ребенка в дошкольной образова
тельной организации и в условиях семьи.
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1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВА
ТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
направлено на ее усовершенствование.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государ
ственные гарантии качества образования.

О ц е н и в а н и е  к а ч е с т в а , т е .  о ц е н и в а н и е  с о о т в е т с т в и я  о б р а зо в а т е л ь 
н о й  д е я т е л ь н о с т и  в Д О О  з а д а н н ы м  т р е б о в а н и я м  Ф Г О С  Д О  и  Ф А О П  Д О  
д л я  о б у ч а ю щ и х с я  с  З П Р , н а п р а в л е н о  в п е р в у ю  о ч ер ед ь  н а  о ц е н и в а н и е  со 
з д а н н ы х  Д О О  у с л о в и й  в п р о ц е с с е  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

Программой не предусматривается оценивание качества образователь
ной деятельности ДОО на основе достижения детьми с ЗПР планируемых ре
зультатов освоения Программы.

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы , п р е д с т а в л е н н ы е  в П р о гр а м м е :
- не подлежат непосредственной оценке;
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР;
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ЗПР;
- не являются основой объективной оценки соответствия, установлен

ным требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;
- не являются непосредственным основанием при оценке качества обра

зования.
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и спо

собности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 
образования могут существенно варьироваться у разных обучающихся в силу 
различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития кон
кретного ребенка.

П р о гр а м м а  с т р о и т с я  н а  о с н о в е  о б щ и х  за к о н о м е р н о с т е й  р а з в и т и я  
л и ч н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я  д о ш к о л ь н о го  во зр а ст а  с  З П Р  с у ч е т о м  с е н с и т и в 
н ы х  п е р и о д о в  в р а з в и т и и . Обучающиеся с ЗПР могут иметь качественно не
однородные уровни развития личности, поэтому целевые ориентиры Про
граммы учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его 
личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивиду
ально-типологические особенности развития ребенка.

П р о гр а м м а  п р е д у с м а т р и в а е т  с и с т е м у  м о н и т о р и н г а  д и н а м и к и  р а з 
в и т и я  о б у ч а ю щ и х с я , д и н а м и к и  и х  о б р а зо в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й , о с н о 
в а н н у ю  н а  м е т о д е  н а б л ю д е н и я  и  в к л ю ч а ю щ у ю :

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 
с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 
оптимизации;

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе обра
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зовательной деятельности;
3) карты развития ребенка с ЗПР;
4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР.
Инструментарий для проведения педагогической диагностики детей

дошкольного возраста с ЗПР предлагает оценивать инициативность по пяти 
различным направлениям, выделенным на основе пяти устойчивых социаль
но-культурных практик (видов деятельности).

Основой инструментария являются «Карты развития», позволяющие 
педагогам оперативно фиксировать, интерпретировать и использовать ре
зультаты наблюдений за детьми при проектировании образовательного про
цесса.

В карте отражаются показатели возрастного развития ребёнка и крите
рии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу вы
явить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном 
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 
учетом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей.

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе 
изучения материалов портфолио ребёнка.

Анализ данных диагностики используется для:
- выстраивания взаимодействия с детьми;
- организации РППС;
- составления «Индивидуального образовательного маршрута» освое

ния Программы;
- проектирования образовательного процесса.
В условиях групп компенсирующей и комбинированной направленно

сти для детей с ЗПР спользуется специализированная диагностика развития 
детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 
детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую 
проводят квалифицированные специалисты (педагог-психолог, учитель- 
логопед, учитель-дефектолог). Участие ребёнка в специализированной диа
гностике проводится только с согласия его родителей (законных представи
телей). Результаты диагностики используются для решения задач сопровож
дения и оказания адресной помощи.

Т а б ли ц а  2
С и ст ем а  м о н и т о р и н га  д и н а м и ки  р а зв и т и я  о б уч а ю щ и хся  с ЗП Р .

Ф орм ы , п ер иод ичност ь , р е ш а е м ы е  за д а ч и  и сп особы  ф и кса ц и и  р е з у л ь 
т а т о в  диа гн о ст и ки :

Формы проведения, 
инструментарий

Решаемые задачи Возрастные
категории
обучающихся,
ответственные

Периодич
ность, спо
собы фик
сации

Педагогическая диагностика
Педагогическое
наблюдение

Определение исходного, 
промежуточного и итого
вого показателей качества

На разных 
этапах освое
ния Програм-

В соответ
ствии с 
планом, по

37



выполнения задач образо
вательных областей (обяза
тельная часть)

мы, воспита
тель, учитель- 
логопед, педа
гог-психолог, 
учитель- 
дефектолог

необходи
мости. 
Карты раз
вития де
тей, педа
гогические 
характери
стики, ха- 
рактери- 
стики узко
направлен
ных специ
алистов.

В.Т. Кудрявцев. 
Диагностика твор
ческого потенциала 
и интеллектуальной 
готовности детей к 
развивающему 
школьному обуче
нию

Исследование уровня 
творческого потенциала и 
интеллектуальной готовно
сти детей к развивающему 
школьному обучению

На разных 
этапах освое
ния Програм
мы, воспита
тель

Диагностика Ш. 
Бюлер и Г. Г етцер

Педагогическая диагности
ка оценки нервно
психического развития

На разных 
этапах освое
ния Програм
мы, воспита
тель

Анализ продуктов 
детской деятельно
сти

Определение результатов 
решения воспитательных 
задач

По мере необ
ходимости, 
на разных 
этапах освое
ния Програм
мы, воспита
тель, учитель- 
логопед, педа
гог-психолог, 
учитель- 
дефектолог

Игровые проблем
ные ситуации

Уточнение/ подтверждение 
данных проведения диа
гностики

Психологическая диагностика
А.С. Роньжина Диа
гностика уровня 
адаптированности 
ребенка к дошколь
ному учреждению.

Определение уровня адап- 
тированности ребенка к 
дошкольному учреждению.

От 2 до 4 лет, 
педагог- 
психолог, 
воспитатель

«Листы 
адаптации» 
при по
ступлении 
в ДОУ

Метод «корректур
ных проб» Анфи
мова-Бурдона

Исследование внимания, 
утомляемости, темпа дея
тельности, работоспособ
ности, умственной продук
тивности, произвольности

Модификация 
для детей до
школьного 
возраста, пе
дагог- 
психолог.

По мере 
необходи
мости, про
токолы, 
аналитиче
ские табли
ца, психо
лого-

Доска Сегена. Исследование доступности 
простых целенаправленных

Модификация 
для детей до-
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действий, зрительно
моторной координации, 
пространственной ориен
тации, зрительного- 
пространственного гнози- 
са, действия «на глаз», 
пространственного мыш
ления, исследование обу
чаемости.

школьного 
возраста от 2
3 лет, педагог- 
психолог.

педагоги
ческие ха- 
рактери- 
стики, за
ключение 
педагога- 
психолога

Альбом «Нейро
психологическая 
диагностика в дет
ском возрасте» 
Ж.М.Глозман, 
А.Ю.Потанина, 
А.Е.Соболева

Комплексная оценка про
извольности, регуляции и 
характеристик ВПФ и аф
фективного состояния.

Модификация 
для детей до
школьного 
возраста, пе
дагог- 
психолог.

Методика запоми
нания 10 слов А.Р. 
Лурия.

Исследование характери
стик вербальной памяти, 
утомляемости, внимания.

6-7 лет, педа
гог-психолог

Экспресс
диагностика в дет
ском саду: Ком
плект материалов 
для педагогов- 
психологов детских 
дошкольных обра
зовательных учре
ждений
Л.Г. Руденко , Н.Н. 
Павловой.

Комплексное обследование 
познавательных процессов.

Для детей до
школьного 
возраста 2-7 
лет, педагог- 
психолог

Психолого
педагогическая диа
гностика развития 
детей под. ред. 
Е.А. Стребелевой

Изучения уровня познава
тельного развития.

Для детей от 2 
до 7 лет, педа
гог-психолог

Тест «Нарисуй че
ловека»
Ф. Гудинаф, К. Ма- 
ховер и т.д.

Исследование уровня пси
хического и интеллекту
ального развития ребенка.

Для детей до
школьного 
возраста, пе
дагог- 
психолог

Тест Дж. Равена. Измерение уровня интел
лектуального развития.

С 5 лет, педа
гог-психолог

«Графический дик
тант» Д.Б. Элько-

Диагностика сформиро- 
ванности предпосылок

6-7 лет, педа
гог-психолог.
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нина.; Гуткина Н.И 
«Домик»

учебной деятельности, 
умение действовать по 
правилу, самостоятельно 
действовать по указанию 
взрослого, ориентировать
ся на систему условий за
дачи, выявляет произволь
ность действий и сформи- 
рованность эмоционально
волевой сферы, выявление 
пространственной ориен
тировки и развитие мелких 
движений, зрительно
моторной координации, 
мелкой моторики, самосто
ятельного анализа образца.

Веракса Н.Е. «Диа
гностика готовно
сти ребенка к шко
ле»

Определение уровня разви
тия познавательных про
цессов

Для детей 
подготови
тельных групп 
педагог- 
психолог,

Скрининговая про
грамма диагностики 
сформированности 
предпосылок учеб
ной деятельности 
Е.А. Екжановой

Комплексная диагностика 
психофизиологических и 
интеллектуальных функ
ций, сформированности 
предпосылок учебной дея
тельности.

5-7 лет, педа
гог-психолог

Беседа о школе 
Т.А. Нежновой.

Исследование отношения к 
школе.

Для детей 
подготови
тельных 
групп, педа
гог-психолог

«Изучение учебной 
мотивации»
М.Р. Гинзбурга.

Исследование учебной мо
тивации.

Для детей 
подготови
тельных 
групп, педа
гог-психолог

А.Л. Венгер «Мо
тивационная готов
ность».

Исследование учебной мо
тивации.

Для детей 
подготови
тельных 
групп, педа
гог-психолог

Проективный тест 
личностных отно-

Эмоциональное принятие 
новой социальной ситуа-

Модификация 
для детей до-
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шений, социальных 
эмоций «Домики» 
О.А. Ореховой.

ции. школьного 
возраста, пе
дагог- 
психолог

Т.С. Воробьева 
«Методика диагно
стики эмоциональ
ного благополучия»

Диагностика эмоциональ
ного благополучия

5-7 лет, педа
гог-психолог

Восьмицветовой 
тест Люшера.

Исследование эмоциональ
ного состояния ребенка.

5-7 лет, педа
гог-психолог

Методика «Лесен
ка». В.Г. Щур.

Диагностика самооценки. 5-7 лет, педа
гог-психолог

«Тест тревожности» 
Р. Темпл, М. Дорки, 
В. Амен).

Исследование ситуативной 
и личностной тревожности.

5-7 лет, педа
гог-психолог

Детский апперцеп
тивный тест (КАТ) 
Беллак Л., Беллак 
С.

Изучение личностных осо
бенностей, взаимоотноше
ний в семье и, братьями и 
сестрами

С 4 лет, педа
гог-психолог

Методика «Страхи 
в домиках». Моди
фикация М.А. Пан
филовой.

Диагностика страхов ре
бенка.

С 3 лет. педа
гог-психолог,

«Кактус» Панфи
лова М.А.

Определения уровня агрес
сии

С 5 лет педа
гог-психолог,

А.Л. Венгер «Не
существующее жи
вотное»

Изучение эмоционально
волевой сферы, личност
ных особенностей

С 5лет педа
гог-психолог,

Проективная мето
дика «Рисунок се
мьи» Венгер А.Л. 
«Семья в образе 
животных»

Диагностика эмоциональ
ного благополучия и 
структуры семейных от
ношений.

5-7 лет, педа
гог-психолог

«Опросник роди
тельского отноше
ния» Столин В.В., 
Варга А.Я

Определить тип родитель
ского отношения к ребенку

Родители, пе
дагог- 
психолог, 
воспитатель

Л о го п ед и ч еск а я  д и а гн о ст и ка
Волкова Г. А. Ме
тодика психолого
логопедического 
обследования детей 
с нарушениями ре
чи. Вопросы диф-

Психолого-педагогический 
анализ структуры речевых 
дефектов

учитель- 
логопед, с 3х 
лет

По мере 
необходи
мости, про
токолы, 
аналитиче
ские табли-
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ференциальной ди
агностики.

ца, заклю
чение учи
теля- 
логопедаМазанова Е.В., Ав

торская речевая 
карта дошкольника 
с ОНР.

Психолого-педагогический 
диагностика структуры ре
чевых дефектов

учитель- 
логопед, с 3х 
лет

Дефектологическая диагностика
Психолого
педагогическая диа
гностика детей ран
него и дошкольного 
возраста. Стребеле- 
ва Е.А.

Изучение уровня познава
тельного развития.

Для детей от 2 
до 7 лет, учи
тель-
дефектолог

По мере 
необходи
мости, про
токолы, 
аналитиче
ские табли
ца, заклю
чение учи
теля- 
логопеда

Психолого
педагогическое об
следование детей. 
Забрамная С.Д., Бо
ровик О.В.

Изучение уровня познава
тельного развития.

Для детей от 
3до 7 лет, 
учитель- 
дефектолог

«Диагностика ма
тематических зна
ний у детей 3-7 лет» 
О.А. Романович

Изучение уровня сформи- 
рованности элементарных 
математических представ
лений

Для детей от 3 
до 7 лет, учи
тель-
дефектолог

«Экспресс
диагностика в дет
ском саду» Павлова 
Н.Н., Руденко Н.Г

Изучение уровня познава
тельного развития.

Для детей от 3 
до 7 лет, учи
тель-
дефектолог

«Методические ре
комендации. Про
токолы дефектоло
гического обследо
вания дошкольни
ков» А.В. Мамаева

Изучение уровня познава
тельного развития.

Для детей от 2 
до 7 лет, учи
тель-
дефектолог

Диагностика завершается анализом полученных данных, на основе ко
торых педагоги выстраивают взаимодействие с детьми, организует развива
ющую предметно-пространственную образовательную среду, мотивирую
щую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индиви
дуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.

Логопедическое и дефектологическое обследование - диагностика про
водится периодичностью 2 раза в год (в начале учебного года и в конце), мо
жет иметь место проведение промежуточной диагностики для уточнения об
разовательного маршрута обучающегося.

В  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  и  п р и н ц и п а м и  П р о гр а м м ы  о ц е н к а  к а ч е -
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с т в а  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и :
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ЗПР;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в услови

ях современного общества;
3) ориентирует на поддержку вариативных организационных форм до

школьного образования для обучающихся с ЗПР;
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

ДОО и для педагогических работников в соответствии:
- с разнообразием вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошколь

ном детстве;
- с разнообразием вариантов образовательной и коррекционно - 

реабилитационной среды;
- с разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления програм

мами дошкольного образования для обучающихся с ЗПР, обеспечивая тем 
самым качество основных образовательных программ дошкольного образо
вания.

С и с т е м а  о ц е н к и  к а ч е с т в а  р е а л и з а ц и и  П р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а 
з о в а н и я  о б у ч а ю щ и х с я  с  З П Р  н а  у р о в н е  Д О О  о б е с п е ч и в а е т  у ч а с т и е  в с е х  
у ч а с т н и к о в  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й  и  в т о  ж е  вр е м я  в ы п о л н я е т  
сво ю  о с н о в н у ю  за д а ч у  -  о б е с п е ч и в а е т  р а з в и т и е  с и с т е м ы  д о ш к о л ь н о го  о б 
р а з о в а н и я  в с о о т в е т с т в и и  с  п р и н ц и п а м и  и  т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С  Д О .

П р о гр а м м о й  п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  у р о в н и  с и с т е м ы  о ц е н к и  к а 
ч ест ва :

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР, 
используемая как профессиональный инструмент педагогического работника 
с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий 
и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ЗПР по Про
грамме;

- внутренняя оценка, самооценка ДОО;
- внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и обще

ственная оценка.
Н а  у р о в н е  Д О О  с и с т е м а  о ц е н к и  к а ч е с т в а  р е а л и з а ц и и  П р о гр а м м ы  

р е ш а е т  за д а ч и :
- повышения качества реализации программы дошкольного образования;
- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы ДО;
- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе 

оценки качества АОП ДО обучающихся с ЗПР;
- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональ

ной деятельности и перспектив развития самой ДОО;
- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ЗПР.
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В а ж н е й ш и м  э л е м е н т о м  с и с т е м ы  о б е с п е ч е н и я  к а ч е с т в а  д о ш к о л ь н о 
го  о б р а зо в а н и я  в Д О О  я в л я е т с я  о ц е н к а  к а ч е с т в а  п с и х о л о г о 
п е д а г о ги ч е с к и х  у с л о в и й  р е а л и з а ц и и  А О П Д О  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  с  З П Р .

Именно психолого-педагогические условия являются основным предме
том оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 
ДОО, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариа
тивного, развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС 
ДО посредством экспертизы условий реализации Программы.

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процес
са, в котором непосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педаго
гический коллектив ДОО.

С и с т е м а  о ц е н к и  к а ч е с т в а  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я :
- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, 
определенных ФГОС ДО;

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность до
школьным образованием со стороны семьи ребенка;

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы ДОО;

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и мето
дов дошкольного образования;

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, 
семьи, педагогических работников, общества и государства;

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной 
работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 
условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной орга
низации;

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 
программы в ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

Н а  э т а п е  з а в е р ш е н и я  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  с п е ц и а л и с т ы  и  п с и 
х о л о г о -п е д а го г и ч е с к и й  к о н с и л и у м  (д а л е е  -  П П к )  Д О О  в ы р а б а т ы в а ю т  р е 
к о м е н д а ц и и  д л я  П М П К  п о  о р г а н и за ц и и  д а л ь н е й ш е го  о б у ч е н и я  в с о о т в е т 
с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С  Д О .

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошколь
ного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера 
динамики развития, успешности коррекции и компенсации его недостатков 
происходит уточнение и дифференциация образовательных потребностей 
обучающихся, что становится основой для дифференциации условий даль
нейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, вы
работки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану.

При разработке таких рекомендаций осуществляется ориентация на со
временную психолого-педагогическую типологию задержки психического 
развития.

Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и 
обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию
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задержанного психического развития и особые образовательные потребности 
обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организацию.

П р и  а н а л и з е  р е з у л ь т а т и в н о с т и  к о р р е к ц и о н н о -о б р а зо в а т е л ь н о й  р а 
б о т ы  н а  э т а п е  ее  з а в е р ш е н и я  и  в ы р а б о т к и  р е к о м е н д а ц и й  п р и  о п р е д е л е 
н и и  д а л ь н е й ш е го  о б у ч е н и я  у ч и т ы в а ю т с я  с л е д у ю щ и е  г р у п п ы  о б у ч а ю щ и х 
ся:

Г р у п п а  А . Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП 
НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1).

П о зн а ва т ельн а я  деят ельност ь. Общее интеллектуальное развитие: по 
уровню и структуре - приближение к возрастной норме. Познавательная ак
тивность: по общему уровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхност
ная, с признаками избирательности.

О рга н и за ц и я  и п р о д укт и вн о ст ь  м ы сл и т е ль н о й  д еят ельн о ст и . Саморе
гуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность, неустой
чивость мотивационного компонента продуктивности (ослабление контроля, 
колебания целенаправленности). Умственная работоспособность: достаточ
ная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней мотивации, 
возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах деятельности.

К о м м ун и к а ц и я . В условиях учебной деятельности: при понимании и 
способности к усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, 
неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностной незре
лостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебной деятельно
сти: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно 
упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимуще
ственно эмоциональными стимулами.

Г р у п п а  В . Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП 
НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2).

П о зн а ва т ельн а я  д еят ельно ст ь. Общее интеллектуальное развитие: не
равномерное по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или 
ниже нормы. Познавательная активность: сниженная, избирательная, по
верхностная.

О рга н и за ц и я  и п р о д укт и вн о ст ь  м ы сл и т е ль н о й  деят ельно ст и . Саморе
гуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность, неустой
чивость мотивационного компонента в сочетании с «органической» декон
центрацией внимания, дефицитом произвольной активности, склонностью к 
аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: 
пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотивации, сочета
ющейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными 
затруднениями.

К о м м ун и к а ц и я . В условиях учебной деятельности: при потенциальной 
способности к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, за
трудненное и (или) неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватных 
коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления инициа
тивы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, преимуществен
но, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре
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и невысоком качестве коммуникативных средств.
О бучаем ост ь. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости ва

риативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, вхо
дящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессе обучения.

Г р у п п а  С. Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП 
НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных образова
тельных условий.

П о зн а ва т елъ н а я  деят ельност ь. Общее интеллектуальное развитие: по 
уровню и структуре - приближение к легкой умственной отсталости. Позна
вательная активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая.

О рга н и за ц и я  и п р о д укт и вн о ст ь  м ы сл и т е ль н о й  д еят ельно ст и . Саморе
гуляция и целенаправленность: несформированность устойчивых форм само
регуляции и произвольной активности. Умственная работоспособность: низ
кая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, сниженной мо
тивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью и быст
рой пресыщаемостью.

К о м м ун и к а ц и я . В условиях учебной деятельности: выраженные трудно
сти понимания правил коммуникации, преимущественное усвоение их на 
уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне 
учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств 
как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к 
пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающи
ми, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо 
хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуни
кации.

О бучаем ост ь. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 
существенно ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в 
данную группу, определяется в процессе диагностического обучения

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отноше
ний

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, 
интересы и мотивы обучающихся, членов их семей и педагогов и ориенти
рована на:

- специфику национальных, социокультурных, экономических, клима
тических условий, в которых осуществляется образовательный процесс;

- выбор тех парциальных программ и форм организации работы с 
детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и инте
ресам обучающихся МАДОУ ДСКН №7, а также возможностям её педагоги
ческого коллектива;

- поддержку интересов педагогических работников ДОО, реализация 
которых соответствует целям и задачам Программы.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно
шений, включает:

Программу МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска по п р о ф и л а к т и к е
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д е т с к о го  д о р о ж н о -т р а н с п о р т н о го  т р а в м а т и з м а  «Б е з о п а с н ы й  п ут ь» .
А к т уа ль н о ст ь : Актуальность и просто жизненная необходимость 

обучения детей Правилам дорожного движения неоспорима. Статистика 
утверждает, что очень часто именно дети являются причиной дорожно -  
транспортных происшествий. Приводят к этому элементарное незнание ос
нов Правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых к по
ведению детей на проезжей части. Основной причиной является то, что до
школьники ещё в должной степени не умеют управлять своим поведением, у 
них ещё не выработалась способность предвидеть возможную опасность. А 
также элементарно они могут не знать правила дорожного движения.

В современном мире движения, загруженности различными видами 
транспорта, ежедневных взаимодействиях «пешеход-водитель», «водитель- 
пассажир» возникает необходимость формирования знаний правил дорож
ного движения у детей с самого раннего возраста. В первую очередь этому 
должны уделять особое внимание родители, показывая своим детям поло
жительный пример. Детский сад может помочь - дать знания, но основная 
нагрузка ложится именно на родителей. Они обязаны научить ребенка без
опасно вести себя на дороге, правильно подготовить к движению на улице 
наших самых маленьких пешеходов, которых сразу же по выходу из дома 
подстерегают серьезные трудности и опасности.

Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и 
правила поведения в дорожно-транспортной обстановке. Зачастую виновни
ками дорожно-транспортных происшествий являются сами дети, которые 
играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправиль
но входят в транспортные средства и выходят из них. Однако дети дошколь
ного возраста -  это особая категория пешеходов и пассажиров. К ним нельзя 
подходить с той же меркой, как и к взрослым, ведь для них дословная трак
товка Правил дорожного движения неприемлема, а нормативное изложение 
обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной 
лексике, требует от дошкольников абстрактного мышления, затрудняет про
цесс обучение и воспитание.

Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей без
опасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожно
го движения. В этом должны принимать участие и родители, и дошкольные 
учреждения, а в дальнейшем, конечно же, школа и другие образовательные 
учреждения.

Учитывая особую значимость работы в данном направлении, и то об
стоятельство, что детский сад является самой первой ступенью в системе не
прерывного образования, раскрывается актуальность данного материала.

Ц ель: Создание в ДОУ условий для формирования у детей, как участни
ков дорожного движения, устойчивых навыков безопасного поведения на 
улицах и дорогах, в общественном транспорте.

Задачи:
- сформировать у дошкольников устойчивые навыки соблюдения и вы

полнения Правил дорожной безопасности;
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- обучить воспитанников правилам поведения втранспорте и дорожной 
этике;

- способствовать освоению детьми практических навыков поведения в 
различных ситуациях дорожного движения через системы обучающих заня
тий, игр, треннингов;

-обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помо
щи.

- воспитать чувство ответственности, культурыповедения на дорогах.
- развить у дошкольников умение ориентироваться в дорожно

транспортных ситуациях;
-сформировать умения детей предвидеть опасные ситуации на доро

гах.
- расширить словарный запас детей словами и выражениями, отно

сящимися к тематике дорожнойбезопасности.
Задачи , связа н н ы е  с вн ед р ен и ем  Ф Г О С  Д О :

- организовать предметно-развивающую среду ДОУ по ПДД;
- повысить профессиональную компетентность педагогов в области 

обучения дошкольников Правилам дорожного движения;
- активизировать пропагандистскую деятельность среди родителей 

воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному пове
дению на дороге.

- отслеживать уровень знаний и умений детей в начале и конце учеб
ного года, используя приемлемые методы (опрос, решение проблемных си
туаций, интервьюирование, наблюдение);

- изучить аналогичный опыт работы по обучению детей Правилам до
рожного движения, внедрить в практику работы ДОУ эффективные методы 
и приемы.

- использовать материально-технические возможности ДОУ, творче
ский потенциал педагогов для обобщения опыта работы по обучению детей 
Правилам дорожного движения.

К р а т к о е  со д ер ж а н и е  П р о гр а м м ы : В Программе представлена система 
образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста от 3 до 7 лет 
по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Данная си
стема предполагает целенаправленное обучение детей практическим навы
кам и представлениям, ценностным ориентирам, необходимым при формиро
вании основ культуры безопасности по Правилам дорожного движения, вос
питание осознанного безопасного поведения в окружающем мире, привитие 
здоровьесберегающих навыков, творческой активности ребенка, использова
ние разнообразных форм, методов и приёмов в образовательном процессе.

Ц е ле ва я  ауд и т о р и я: Программа разработана для детей дошкольного 
возраста (от 3 до 7 лет).

Программу МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска п о  к р а е в е д е н и ю  « Ю н ы й  
к р а е вед ».

А к т уа ль н о ст ь : Дошкольное детство важнейший и самоценный период
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в становлении и развитии личности дошкольника, период его обогащения со
бытиями и впечатлениями окружающей жизни. Соприкосновение ребёнка с 
социальным миром происходит на фоне приобщения к культуре и истории 
родного края.

Краеведение в ДОО с ранних лет формирует представление об окру
жающем мире, нравственные понятия и чувства; воспитывает у детей патри
отизм, чувство гордости к родному краю, любовь к малой родине, толерант
ное отношение к людям других национальностей; помогает видеть красоту в 
природе, находить прекрасное в народном творчестве; знакомит с обычаями 
и культурными традициями региона; расширяет кругозор детей, развивает 
интеллектуальный потенциал.

Актуальность Программы в том, что через взаимодействие с семьёй и 
ближайшим социальным окружением, используя материалы мини -  музея, 
природные особенности региона, культурно -  исторические традиции и 
народное творчество, а также через социальные акции воспитывает нрав
ственно -  патриотические чувства, основы экологической культуры, способ
ствует социализации ребёнка, развивает познавательный интерес.

Ц ель: Приобщение детей дошкольного возраста к культурно -  истори
ческому наследию и природном окружению Красноярского края.

Задачи:
- развивать познавательный интерес к изучению родного города, его 

истории, быту, социальных объектов, достопримечательностей;
-обогащать представления детей об окружающем мире через ознаком

ление с природой Красноярского края;
- формировать у дошкольников художественно-эстетические чувства и 

творческие способности через приобщение к традициям, культуре, народным 
промыслам Красноярского края;

-содействовать становлению активной жизненной позиции воспитан
ников через участие в традициях города, социальных акциях;

-воспитывать нравственно -  патриотические чувства, любовь и уваже
ние к своей семье, малой родине, толерантное отношение к народам других 
национальностей;

-пособствовать вовлечению родителей воспитанников (законных пред
ставителей) в совместную деятельность с ребёнком в условиях семьи и дет
ского сада для передачи культурно -  исторического наследия.

Ц е ле ва я  а у д и т о р и я : Дети дошкольного возраста от 2 до 7 лет.

Программу МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска п о  д е т с к о м у  д и з а й н у  
« Ф а н т и к » .

Современные условия развития общества предъявляют особые требо
вания к развитию личности. В частности, творческий подход, умение нахо
дить нестандартные решения и создавать принципиально новые идеи сегодня 
во многом определяют успешность человека. Декоративно-прикладное ис
кусство всегда считалось одним из важнейших средств художественного 
воспитания детей дошкольного возраста, которое обеспечивает раннее разви
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тие способности к творчеству, а также развивает в детях нестандартность 
мышления, эмоциональную отзывчивость, стремление преобразовывать мир, 
видеть прекрасное. Именно декоративно-прикладное искусство вызывает в 
детях особый интерес благодаря разнообразию видов деятельности и различ
ных материалов; оно позволяет не только овладеть элементарными приёмами 
лепки, аппликаций, работы с инструментами, но и воспитывает чувство пре
красного, формирует трудолюбие, развивает мышление, внимание, фантазию 
и воображение, что в целом плодотворно сказывается на общем уровне под
готовки детей к школе.

«Фантик» реализуется в качестве дополнительной и направлен на рас
ширение и углубление знаний и умений, получаемых в рамках основной про
граммы дошкольного образования, а также способствует практическому при
ложению навыков, стимулирует познавательную мотивацию, развивает твор
ческий потенциал, навыки адаптации к современному обществу.

О т ли ч и т ельн ы е  осо бенно ст и :
1) данная программа включает четыре основных раздела: работа с бума

гой, лепка, флордизайн, фристайл;
2) в раздел «Работа с бумагой» включены современные техники деко

ративно-прикладного искусства: скрапбукинг и квиллинг;
3) особое внимание в программе уделяется занятиям в свободном стиле 

(фристайл), что даёт возможность детям проявлять большую фантазию и 
свободно выражать свои идеи;

4) программный материал тесно связан с практической составляющей и 
предполагает дальнейшее использование созданных композиций, изделий в 
жизни (например, украшение блокнотов для записей, баночек для каранда
шей, создание открыток и т.п.)

При составлении программы были использованы материалы дополни
тельной общеразвивающей программы «Скрапбукинг» (автор -  Яковлева 
А.С.)

Ц е ль  п р о гр а м м ы : развитие художественно-творческих способностей 
детей средствами декоративно-прикладного искусства.

Задачи:
- познакомить с различными видами и техниками декоративно

прикладного искусства, формировать художественно-пластические умения и 
навыки работы с бумагой и другими материалами;

- выявлять и содействовать развитию творческих способностей каждого 
ребенка; развивать самостоятельность воспитанность, их способность к са
моорганизации.

- формировать духовный мир ребёнка, его личностные ценности; воспи
тывать эстетический вкус.

Ц е ле ва я  а у д и т о р и я : Дети дошкольного возраста от 5 до 7 лет.

Ц е л е в ы е  о р и е н т и р ы  о с в о е н и я  П р о г р а м м ы  в ч а с т и , ф о р м и р у е м о й  
у ч а с т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й .

Программа по профилактике детского дорожно-транспортного травма
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тизма «Безопасный путь»:
- формирование представлений об алгоритме поведения на проезжей 

части дороги;
- обогащение представлений детей о возможных ситуациях на улице 

о возможных ситуациях на улице и обучение игровым и речевым действи
ям в рамках образа (пешехода, водителя автомобиля, регулировщика дви
жения и т. п.) в театрализованных, сюжетно-дидактических играх по сю
жетам сказок, стихотворений, рассказов, картин;

- развитие операций внутреннего программирования с опорой на ре
альные и воображаемые действия на невербальном и вербальном уровне: 
раскладывание в последовательности и рассказывание по серии сюжетных 
картинок, фотографий, сюжетных картин (серия картин для детских садов 
«Азбука дорожного движения»), отражающих правильное поведение пе
шеходов, водителей, регулировщика движения на улице и т. п.; формиро
вание представлений о труде взрослых: водитель такси (легкового автомо
биля, троллейбуса, автобуса, снегоуборочной машины, пожарной машины 
и т. п.);

- расширение словарного запаса в процессе называния объектов 
уличного движения; ситуаций, соответствующих тому или иному правилу 
движения, и объяснения семантики слов (пешеход, светофор, правила до
рожного движения, регулировщик, пожарная машина, машина «скорой по
мощи» и т. п.).

Программа по краеведению «Юный краевед».
-Ребёнок обладает начальными представлениями о природном и соци

ально мире родного города и Красноярского края;
-Ребёнок проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого города 

и края;
-Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и до

му микрорайоне, но и на других улицах города, стремится выполнять правила 
поведения в городе;

-Проявляет интерес к представителям разных этносов своего города, к 
знакомству с их культурой, традициями; толерантно относится к детям дру
гих национальностей;

- Проявляет интерес к родословной семьи, имеет представления о се
мейных и родственных связях, правилах общения, значимых традициях, со
бытиях;

-Проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в соци
альных и экологических акциях, праздничных событиях традиционных для 
семьи, города, края, страны;

-Отражает свои впечатления об особенностях города, края в предпочи
таемой деятельности: воплощает образы в играх, разворачивает сюжет, изоб
ражает, участвует в театральных постановках, оформлении выставок и т.п.;

-Самостоятельно может рассказать о городе, крае (достопримечатель
ностях, природных особенностях, памятных местах, выдающихся людях);

-Проявляет интерес к литературным произведениям, творчеству писа
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телей и поэтов, народных умельцев, художников и композиторов;
Ребёнок способен самостоятельно применять игры разных народов го

рода, края для создания собственного досуга;
-С удовольствием включается в проектную деятельность, детское кол

лекционирование, музейные выставки, связанные с познанием малой родины;
- Бережно относится к родной природе, результатам труда других лю

дей.
Программа по детскому дизайну «Фантик»
- дети должны знать названия основных инструментов, различать цве

та, художественные материалы;
-уметь правильно держать ножницы, вырезать формы, уметь пользо

ваться клеем-карандашом, уметь организовывать своё рабочее место;
-пользоваться инструментами для лепки, лепить формы «колобок», 

«колбаска», «лепёшка»;
-составлять плоскостные композиции, уметь отличать искусственные 

от природных материалов.
-самостоятельно обводить шаблоны, вырезать сложные формы, скла

дывать бумагу, используя термин «горой», «долина»
-уметь пользоваться молдами, составлять из массы для моделирования 

более объёмные фигуры;
-уметь различать материал, подбирать различный материал для компо

зиций в стиле «фристайл»
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУ
ЧАЮЩИХСЯ С ЗПР В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗ
ВИТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБРАЗОВА
ТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ

В  с о д е р ж а т е л ь н о м  р а з д е л е  П р о гр а м м ы  п р е д с т а в л е н ы :
а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ЗПР 
в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, познава
тельного, речевого, художественно-эстетического и физического развития, с 
учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 
При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 
использоваться образовательные модули по образовательным областям 
(направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на основании 
единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, ме
тодов и средств образовательной деятельности, а также организации образо
вательной среды, в т.ч. развивающей предметно пространственной, пред
ставленные в комплексных и парциальных программах;

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа
ции Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально - 
психологических особенностей обучающихся с ЗПР, специфики их образова
тельных потребностей, мотивов и интересов;

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описыва
ющая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обу
чающихся с ЗПР.

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание вос
питательных задач приводится в Программе воспитания.

С п о со б ы  р е а л и з а ц и и  о б р а зо в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  о п р е д е л я ю т с я  
к л и м а т и ч е с к и м и , с о ц и а л ь н о -э к о н о м и ч е с к и м и  у с л о в и я м и  с у б ъ е к т а  Р о с 
с и й с к о й  Ф ед ер а ц и и , м е с т о м  р а с п о л о ж е н и я  Д О О , п е д а го ги ч е с к и м  к о л л е к 
т и в о м  Д О О . При организации образовательной деятельности по направле
ниям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать 
общим и специфическим принципам и подходам к формированию Програм
мы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуали
зации дошкольного образования обучающихся с ЗПР и другим. Определяя 
содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принци
пами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического 
развития, особенности речевого развития обучающихся с ЗПР, значительные 
индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокуль
турной среды, в которой проживают семьи обучающихся.

В  г р у п п а х  к о м п е н с и р у ю щ е й  и  к о м б и н и р о в а н н о й  н а п р а в л е н н о с т и  
о с у щ е с т в л я е т с я  р е а л и з а ц и я  А О П  Д О  д л я  о б у ч а ю щ и х с я , обеспечивающей 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся с
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учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных воз
можностей.

2.1.1. Образовательная деятельность с детьми раннего возраста с за
держкой психомоторного и речевого развития

О с н о в н а я  ц е л ь  п с и х о л о го -п е д а го ги ч е с к о й  р а б о т ы  с д е т ь м и  р а н н е г о  
во зр а ст а  с  п о с л е д с т в и я м и  р а н н е г о  о р га н и ч е с к о го  п о р а ж е н и я  Ц Н С  -  к о р 
р е к ц и я  н е д о с т а т к о в  и  п р о ф и л а к т и к а  З П Р  н а  д е л ь н е й ш и х  эт а п а х .

Это предполагает последовательное развитие функционального базиса 
для становления психомоторных, познавательных и речевых функций.

О б уча ю щ и еся  с п о след ст ви я м и  м и н и м а л ь н о го  п о р а ж ен и я  Ц Н С , у  к о т о 
р ы х  о б н а р уж и ва ет ся  за д е р ж к а  п си хо м о т о р н о го  р а зви т и я  и р е ч и , н у ж д а 
ю т ся  в  о со б ы х  п си хо ло го -п ед а го ги ч ески х  усло ви ях .

На первый план в работе с детьми раннего возраста выдвигается и зуч е 
ние  д и н а м и ки  р а зв и т и я  пр и  ц елен а п р а влен н о м  о б след о ва н и и  и н а  основе  п о 
ст о ян н ы х  н а б лю д ен и й  в  п р о ц ессе  ко р р екц и о н н о -о б р а зо ва т ельн о й  и во с п и 
т а т ельн о й  р а б о т ы .

Как правило, это соматически ослабленные обучающиеся, отстающие не 
только в психическом, но и в физическом развитии.

В анамнезе отмечается задержка в формировании статических и локомо
торных функций (функций передвижения), на момент обследования выявля
ется несформированность всех компонентов двигательного статуса (физиче
ского развития, техники движений, двигательных качеств) по отношению к 
возрастным возможностям. Общая моторная неловкость и недостаточность 
мелкой моторики обусловливает трудности овладения навыками самообслу
живания.

Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельно
сти, внимание ребенка трудно привлечь и удержать. Затруднена сенсорно
перцептивная деятельность: обучающиеся не умеют обследовать предметы, 
затрудняются в ориентировке их свойств. Однако, в отличие от умственно 
отсталых дошкольников, вступают в деловое сотрудничество со педагогиче
ским работником и с его помощью справляются с решением наглядно- 
практических задач. Преимущественно манипулируют предметами, но им 
знакомы и некоторые предметные действия. Они адекватно используют ди
дактические игрушки, а вот способы выполнения соотносящихся действий 
несовершенны, детям требуется гораздо большее количество проб и приме- 
риваний для решения наглядной задачи. В отличие от умственно отсталых 
дошкольников, обучающиеся с задержкой принимают и используют помощь 
педагогического работника, перенимают способ действия и переносят его в 
аналогичную ситуацию.

Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются или несколь
кими лепетными словами, или отдельными звукокомплексами. У некоторых 
из них может быть сформирована простая фраза, но диапазон возможностей 
ребенка к активному использованию фразовой речи значительно сужен. По
нимание простых инструкций не нарушено.
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Г л а в н ы м и  п р и н ц и п а м и  к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы  я в л я ю т с я :
- раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в разви

тии отдельных психических функций может привести к вторичной задержке 
развития других функций;

- поэтапное развитие всех нарушенных или недостаточно развитых 
функций с учетом закономерностей их формирования в онтогенезе. При ра
боте с ребенком учитывается не столько его возраст, сколько уровень его 
психомоторного и речевого развития;

- дифференцированный подход к общению с ребенком, к выбору содер
жания и форм занятий с учетом структуры и степени тяжести недостатков в 
развитии ребенка;

- подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уров
ню актуального развития ребенка, но и «зоне его ближайшего развития»;

- организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельности 
ребенка - эмоционального и ситуативно-делового общения с педагогическим 
работником в предметно-игровой деятельности;

- взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональ
ных привязанностей ребенка.

О с о б е н н о с т и  п р о в е д е н и я  к о р р е к ц и о н н о й  р а б о т ы :
- диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в груп

пу для уточнения стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; 
построение работы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей;

- обратная связь с семьей с целью получения полной информации о раз
витии ребенка и консультирования семьи;

- использование игровой мотивации и игровых методов;
- интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения 

нескольких разноплановых задач в рамках одной ситуации;
- индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего 

задания могут совпадать целевые установки, но способы выполнения задания 
каждым ребенком могут быть различными в зависимости от характера и вы
раженности нарушений;

- построение программы осуществляется по спирали: на каждом следу
ющем этапе усложняются задачи работы и в каждом виде деятельности 
навыки не только закрепляются, но и усложняются;

- продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в 
зависимости от степени сложности материала и от состояния обучающихся;

- необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя- 
логопеда и учителя-дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной 
темы каждый из специалистов решает общие и специфические задачи;

- вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно
развивающий процесс;

- обучение родителей (законных представителей) методам и приемам 
развивающей работы с ребенком.

2.1.2. Образовательная деятельность с детьми второго года жизни во
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взаимосвязи с коррекцией недостатков в развитии
Коррекционно-развивающие занятия с детьми с ЗПР в возрасте от одно

го года до двух лет направлены на развитие коммуникативных умений, пси
хомоторной, сенсорной, речевой, интеллектуальной функций, предметно
практической деятельности в сотрудничестве со педагогическим работником.

2.1.2.1. Социально-коммуникативное развитие
Педагогический работник корректно и грамотно проводит адаптацию 

ребенка к Организации, учитывая привязанность обучающихся к близким, 
привлекает родителей (законных представителей) для участия и содействия в 
период адаптации.

Педагогический работник, первоначально в присутствии родителей (за
конных представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с 
ним эмоциональный контакт; предоставляет возможность ребенку постепен
но, в собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не 
предъявляя ребенку излишних требований.

Педагогический работник удовлетворяет потребность ребенка в обще
нии и социальном взаимодействии: обращается к ребенку с улыбкой, ласко
выми словами, бережно берет на руки, поглаживает, отвечает на его улыбку 
и вокализации, реагирует на инициативные проявления ребенка, поощряет 
их. Создает условия для самовосприятия ребенка: обращается по имени, хва
лит, реагирует на проявление недовольства ребенка, устраняет его причину, 
успокаивает.

Педагогический работник оказывает поддержку, представляя ребенка 
другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах ря
дом с собой. Знакомит с элементарными правилами этикета.

Педагогический работник знакомит ребенка с пространством Организа
ции, имеющимися в нем предметами и материалами. Формирование навыков 
элементарного самообслуживания становится значимой задачей этого перио
да развития обучающихся. Педагогический работник обучает обучающихся 
бытовым и культурно-гигиеническим навыкам, поддерживает стремление 
обучающихся к самостоятельности в самообслуживании, приучает к опрят
ности.

З а д а ч а  п ед а го ги ч еско го  р а б о т н и к а :  при общении обучающихся предот
вращать возможные конфликты, переключая внимание конфликтующих на 
более интересные объекты или занятия, развивать у ребенка интерес и доб
рожелательное отношение к другим детям, поощрять проявление интереса 
обучающихся друг к другу.

Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных 
чувств обучающихся, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 
злости, огорчения, боли, которые появляются в социальных ситуациях.

Педагогический работник стимулирует стремление ребенка к самостоя
тельности в овладении навыками самообслуживания: учит и поощряет ре
бенка самостоятельно держать ложку, зачерпывать из тарелки пищу, пить из 
чашки.
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2.1.2.2. Познавательное развитие
Познавательное развитие ребенка первых лет жизни опирается на сен

сорные и моторные функции.
Сенсорные функции у обучающихся первых лет жизни развиваются в 

тесной взаимосвязи с двигательными навыками, являются основой развития 
интеллекта и речи. О сн о вн ы е  за д а ч и  о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  состоят 
в создании условий для развития предметной деятельности.

Педагогический работник показывает образцы действий с предметами, 
создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры, учит при
емам обследования предметов, практического соотнесения их признаков и 
свойств.

В сфере познавательного развития особое внимание уделяется стимули
рованию ребенка к совместной с педагогическим работником предметно - 
практической деятельности, к общению доступными средствами и сотрудни
честву.

Педагогический работник играет с ребенком, используя различные 
предметы, речевые и жестовые игры, при этом активные действия ребенка и 
педагогического работника чередуются; показывает образцы действий с 
предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной 
игры-исследования.

2.1.2.3. Речевое развитие
В  о б ла ст и  р е ч е в о го  р а зв и т и я  о сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ельн о й  д е 

я т ел ь н о с т и  я вля ю т ся :
- развитие понимания обращенной речи;
- развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающи

ми;
- развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, 

лексико-грамматического строя в специально организованных играх- 
занятиях.

Стимулируя речевое развитие ребенка, педагогический работник сопро
вождает ласковой речью все свои действия в ходе режимных моментов, ком
ментирует действия ребенка, называет предметы, игрушки, организует эмо
циональные игры, напевает песенки. Развивая импрессивную сторону речи, 
следует стремиться к тому, чтобы: ребенок вслушивался в речь педагогиче
ского работника, реагировал на обращение по имени; понимал и соотносил 
слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями, их при
знаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию; пони
мал элементарные однословные, а затем двусловные инструкции.

В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на ма
териале звукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Для развития фоне
тико-фонематических процессов обучающихся учат вслушиваться в нерече
вые и речевые звуки, соотносить их с предметами, подражать им.

2.1.2.4. Художественно-эстетическое развитие
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Развитие эстетического восприятия. Привлечение внимания обучаю
щихся к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предме
тов.

Формирование умения рассматривать картинки, иллюстрации.
Побуждение интереса к музыке, расширение музыкальных впечатлений, 

обогащение слухового опыта ребенка, поддержка радостного состояния при 
прослушивании произведения.

Стимулирование простейших ритмических движений под музыку.
Побуждение к подражанию певческим интонациям педагогического ра

ботника.

2.1.2.5. Физическое развитие
Для физического развития ребенка создается соответствующая, безопас

ная предметно-пространственная среда, удовлетворяющая естественную по
требность обучающихся в двигательной активности.

Коррекционная направленность в работе по физическому развитию при 
задержке психомоторного развития способствует овладению основными 
движениями: ползаньем, лазаньем, ходьбой, развитию статических и локомо
торных функций, моторики рук.

Для обучающихся с задержкой психомоторного развития важно с пер
вых месяцев жизни стимулировать накопление чувственного опыта, сочетая 
его с двигательной активностью.

Работа по развитию зрительно-моторной координации начинается с раз
вития движений кистей рук и формирования навыков захвата предметов (ки
стью, щепотью).

2.1.3. Образовательная деятельность с детьми 3 года жизни во взаи
мосвязи с коррекцией недостатков в развитии

2.1.З.1. Социально-коммуникативное развитие
В  о б ла ст и  со ц и а льн о -к о м м ун и ка т и вн о го  р а зв и т и я  о сн о вн ы м и  за д а ч а м и  

о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  во  вза и м о связи  с ква ли ф и ц и р о ва н н о й  к о р 
р е к ц и е й  я вля ю т ся :

- развитие имитационных способностей, подражания;
- развитие эмоционального и ситуативно-делового общения с педагоги

ческим работником;
- развитие общения и сотрудничества ребенка с другими детьми;
- развитие совместной с педагогическим работником предметно - 

практической и игровой деятельности,
- развитие культурно-гигиенических навыков и самообслуживания;
- развитие понимания речи и стимуляция активной речи ребенка.
Создается теплая эмоциональная атмосфера, вызывается положительное

эмоциональное отношение к ситуации пребывания в Организации, учитыва
ются индивидуальные особенности адаптации. На первых порах возможен 
гибкий режим посещения группы, разрешается приносить любимые игруш-
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ки.
Педагогический работник налаживает с ребенком эмоциональный кон

такт, предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе 
осваивать пространство группы и режим дня.

В а ж н а я  за д а ч а : преодоление отставания обучающихся с ЗПР в развитии 
и выведение их на уровень оптимальных возрастных возможностей. Важно 
установить эмоциональный контакт с ребенком, побуждать к визуальному 
контакту, формировать умение слушать педагогического работника, реагиро
вать на обращение, выполнять простые инструкции, создавать условия для 
преодоления речевого и неречевого негативизма. Побуждать к речи в ситуа
циях общения, к обращению с просьбой «дай», указанию «вот». Если вер
бальное общение невозможно, используют средства невербальной коммуни
кации.

Важно развивать эмоциональное и ситуативно-деловое общение. За
креплять желание и готовность к совместной предметно-практической и 
предметно-игровой деятельности, расширяя ее диапазон в играх с элемента
ми сюжета «Накормим куклу», «Построим дом»; использовать элементарные 
драматизации в играх с использованием малых фольклорных форм (песенок, 
потешек).

Учить подражать выразительным движениям и мимике педагогического 
работника, изображая мишку, зайку, птичку; понимать жесты и выразитель
ные движения.

Формировать у обучающихся образ собственного «Я», учить узнавать 
себя в зеркале, на фотографиях.

Вызывать у обучающихся совместные эмоциональные переживания (ра
дость, удивление) в подвижных играх, забавах, хороводах и музыкальных иг
рах; учить приветствовать и прощаться с педагогическим работником и 
детьми группы; объединять обучающихся в пары и учить взаимодействовать 
в играх с одним предметом (покатать друг другу мяч, машинку, насыпать пе
сок в одно ведерко). Объединять обучающихся в процессуальных играх и 
вводить элементы сюжета.

Педагогический работник целенаправленно формирует у ребенка куль
турно-гигиенические навыки, учит проситься в туалет, одеваться и разде
ваться, пользоваться столовыми приборами. При этом используются не толь
ко совместные действия ребенка и педагогического работника, но и подра
жание действиям педагогического работника, выполнение по образцу с опо
рой на картинки; обучающихся знакомят с элементарными правилами без
опасности жизнедеятельности.

Педагогический работник стимулирует обучающихся к самостоятельно
сти в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться, по
могает им), приучает к опрятности, знакомит с элементарными правилами 
этикета.

2.1.З.2. Познавательное развитие
В  сф ере  п о зн а ва т ель н о го  р а зв и т и я  о сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ель -
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н о й  д еят ельн о ст и  во  вза и м о связи  с ко р р ек ц и о н н о -р а зви ва ю щ ей  р а б о т о й  я в 
ляю т ся:

- развитие ориентировочно-исследовательской активности и познава
тельных способностей;

- развитие сенсорно-перцептивной деятельности и всех видов восприя
тия, формирование представлений о цвете, форме, величине;

- ознакомление с окружающим миром: с предметами быта, обихода, с 
явлениями природы (дождь, снег, ветер, жара), с ближайшим окружением 
ребенка;

- овладение орудийными и соотносящими предметными действиями, 
способность к поиску решения в проблемной ситуации на уровне наглядно - 
действенного мышления.

В  сен со р н о й  сф ере  у  о б уч а ю щ и хся  р а зви ва ю т  зрительный гнозис, 
упражняют в узнавании предметов, игрушек и их изображений, их называ
нии.

В  п р о ц ессе  п р ед м ет н о -п р а к т и ч еск о й  д еят ельн о ст и  у  о б уча ю щ его ся  
р а зви ва ю т :

- ориентировочную реакцию на новый предмет; практическую ориенти
ровку в признаках и свойствах предметов на основе выполнения предметно - 
практических действий; способы предметных действий;

- умение выделять и узнавать предметы, а к 2-м годам - их изображения;
- зрительное сосредоточение;
- интерес к окружающим предметам и явлениям;
- целостность, константность, предметность и обобщенность восприя

тия.
Педагогические работники учат обучающихся практическому соотнесе

нию предметов по форме, цвету, величине. Знакомят с объемными геометри
ческими телами и плоскостными и геометрическими фигурами в процессе 
предметно-практической деятельности.

Учат понимать инструкции «Дай такой же», постепенно подводят к по
ниманию инструкций, содержащих словесные обозначения признаков цвета, 
формы, величины.

У  о б уч а ю щ и хся  р а зви ва ю т  т а к т и льн о -д ви га т ель н о е  во сп р и ят и е , сте- 
реогноз (узнавание знакомых предметов на ощупь), сомато-простанственный 
гнозис (локализация прикосновения в играх «Поймай зайку»), особое внима
ние уделяют развитию слухового и зрительного сосредоточения.

В  сф ер е  о зн а ко м лен и я  с о кр уж а ю щ и м  м и р о м  обучающихся знакомят с 
назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на 
прогулке, в ходе игр и занятий; помогают освоить действия с игрушками- 
орудиями (совочком, лопаткой).

В  сф ере  р а зв и т и я  п о зн а ва т ель н о -и сслед о ва т ельск о й  а кт и вн о ст и  и по
знавательных способностей поощряют любознательность и ориентировочно
исследовательскую деятельность обучающихся, создавая для этого насыщен
ную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими пред
метами, как предметами быта, так и природного, бросового материала, спе-
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циальных дидактические развивающих игрушек.

2.1.3.3. Речевое развитие
В  о б ла ст и  р е ч е в о го  р а зв и т и я  о сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ельн о й  д е 

я т ел ь н о с т и  во  вза и м о связи  с к о р р екц и о н н о й  р а б о т о й  явля ю т ся :
- развитие понимания обращенной речи;
- развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающи

ми;
- развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, 

лексико-грамматического строя в специально организованных играх- 
занятиях.

Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы 
ребенок:

вслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обраще
ние по имени;

понимал и соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игруш
ками, действиями, их признаками и свойствами;

узнавал и показывал предметы по их названию;
понимал элементарные однословные, а затем двусловные инструкции.
Пассивный глагольный словарь должен включать названия действий, 

совершаемых самим ребенком с игрушками, предметами быта, близкими 
людьми, животными.

В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на ма
териале звукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Важно учить упо
треблять слова, простые по слоговой структуре, названия родных людей, их 
имен, названия игрушек, их изображений, названия предметов обихода, яв
лений природы, при этом допустимы искажения звукопроизносительной сто
роны.

Педагоги учат в импрессивной речи понимать, а в экспрессивной вос
производить по подражанию двусоставные нераспространенные предложе
ния; распространять фразу за счет звукоподражаний или освоенных коротких 
слов. Учить воспроизводить по подражанию предложения структуры субъ- 
ект-предикат-объект. В плане развития фонетико-фонематических процессов 
учить вслушиваться в неречевые и речевые звуки, подражать им.

2.1.3.4. Художественно-эстетическое развитие
О сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  во  вза и м о связи  с 

к о р р екц и о н н о й  р а б о т о й  я вля ю т ся :
- развитие у обучающихся эстетических чувств в отношении к окружа

ющему миру;
- приобщение к изобразительным видам деятельности, развитие интере

са к ним;
- приобщение к музыкальной культуре;
- коррекция недостатков эмоциональной сферы и поведения;
- развитие творческих способностей в процессе приобщения к театрали

зованной деятельности.
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С т авят ся  след ую щ и е  задачи:
1. Привлекать внимание обучающихся к красивым вещам, красоте при

роды, произведениям искусства, поддерживать выражение эстетических пе
реживаний ребенка.

2. Познакомить обучающихся с лепкой, с пластическими материалами 
(глиной, тестом, пластилином), учить выполнять с ними различные действия, 
знакомить с их свойствами. Развивать тактильно-двигательное восприятие. 
Учить приемам обследования предметов-образцов: ощупыванию, обведению 
контура пальчиком, учить соотносить готовую поделку и образец. Привле
кать внимание к лепным поделкам педагогического работника, обыгрывать 
их. Учить выполнять простейшие лепные поделки (колобок, баранка, колбас
ка) сначала совместно со педагогическим работником, а затем по наглядному 
образцу; учить техническим приемам лепки: раскатывать материал между 
ладонями прямыми и круговыми движениями, вдавливать, сплющивать. 
Учить пользоваться клеенками, салфетками. Побуждать называть предметы- 
образцы, поделки.

3. Вызывать интерес к выполнению аппликаций. Знакомить с материа
лами, инструментами, правилами и приемами работы при их выполнении. 
Побуждать к обследованию и называнию предмета-образца и его частей, 
привлекать к совместной со педагогическим работником деятельности по 
наклеиванию готовых деталей, соотносить предмет и его изображение - 
предметную аппликацию.

4. Пробудить интерес к изобразительной деятельности, познакомить с 
бумагой и различными изобразительными средствами и простейшими изоб
разительными приемами: рисование пальчиком и ладошкой, нанесение цве
товых пятен. Учить соотносить графические изображения с различными 
предметами и явлениями. Привлекать к обследованию предметов для опре
деления их формы, величины, цвета, побуждать отражать в рисунке эти 
внешние признаки. Учить правильному захвату карандаша, стимулировать 
ритмические игры с карандашом и бумагой, учить выполнять свободные ду
гообразные, а также кругообразные движения рукой. Учить изображать точ
ки заданной яркости, располагать их с различной частотой, учить изображать 
вертикальные и горизонтальные линии, затем вести линию в разных направ
лениях. При этом целесообразно использовать приемы копирования, обвод
ки, рисования по опорам, рисования по ограниченной поверхности, произ
вольное рисование линий с игровой мотивацией, дорисовывание по опорным 
точкам, раскрашивание листа без ограничения поверхности в разных направ
лениях.

Конструирование. Формировать у обучающихся интерес к играм со 
строительным материалом. Развивать способность к оперированию свой
ствами и пространственными признаками предметов, побуждать к конструи
рованию. Сначала конструирование осуществляется в совместной деятельно
сти по подражанию, а потом на основе предметного образца. При этом педа
гогический работник делает постройку, закрыв ее экраном, а затем предъяв
ляет ребенку. Учить выполнять элементарные постройки из 3-4-х элементов,
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обыгрывать их, соотносить их с реальными объектами. Закреплять понима
ние названий элементов постройки (кубик, кирпичик), одно-двусоставных 
инструкций, выраженных глаголами в повелительном наклонении (поставь, 
возьми, отнеси).

Музыку органично включают в повседневную жизнь. Предоставляют 
детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, 
звучание различных, в т.ч. детских музыкальных инструментов, эксперимен
тировать со звучащими предметами и инструментами. Поют вместе с детьми 
песни, побуждают ритмично двигаться под музыку в заданном темпе; поощ
ряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. Развивают 
ритмические способности, слухо-зрительно-моторную координацию в дви
жениях под музыку.

В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельности 
побуждают принимать посильное участие в инсценировках, режиссерских 
играх.

2.1.З.5. Физическое развитие
О сн о вн ы м и  за д а ч а м и  о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  во  в за и м о связи  с 

к о р р екц и о н н о й  р а б о т о й  я вля ю т ся :
- укрепление здоровья обучающихся, становление ценностей здорового 

образа жизни;
- развитие различных видов двигательной активности;
- совершенствование психомоторики, общей и мелкой моторики;
- формирование навыков безопасного поведения.
Педагоги организуют правильный режим дня, приучают обучающихся к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что по
лезно и что вредно для здоровья.

В сфере развития различных видов двигательной активности организуют 
пространственную среду с соответствующим оборудованием - как внутри 
помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели) 
для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 
для развития ловкости, силы, координации.

Важно целенаправленно развивать праксис позы при имитации отдель
ных движений педагогического работника (присесть, встать, поднять руки 
вверх). Нормализовать тонус мелких мышц; развивать моторику рук; совер
шенствовать хватательные движения, учить захватывать большие предметы 
двумя руками, а маленькие - одной рукой, закреплять различные способы 
хватания: кулаком, щепотью, подводить к «пинцетному» захвату мелких 
предметов. При выполнении соотносящих действий в дидактических играх 
развивать точность движений рук, глазомер, согласованность движений обе
их рук, зрительно-моторную координацию.

Развивают динамический праксис: учат выполнять серию движений по 
подражанию (в плане общей и мелкой моторики). Важно развивать навыки 
застегивания (пуговиц, кнопок, липучек) и действий со шнуровками. Учить 
элементарным выразительным движениям руками в пальчиковых играх -
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драматизациях. Упражнять в выполнении действий с предметами, ориенти
руясь на показ и словесную инструкцию.

Проводить подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 
двигательной активности, развивать ловкость, координацию движений, пра
вильную осанку.

В сфере формирования навыков безопасного поведения важно создать в 
Организации безопасную среду, а также предостерегать обучающихся от по
ступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не 
должны реализовываться за счет подавления детской активности и препят
ствования деятельному познанию окружающего мира.

2.1.4. Содержание образовательной деятельности с детьми дошколь
ного возраста с ЗПР

2.1.4.1. Социально-коммуникативное развитие
С о ц и а льн о -ко м м ун и ка т и вн о е  р а зви т и е  в  со о т вет ст ви и  с Ф Г О С  Д О  

н а п р а влен о  на:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности;
- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообра

зии стран и народов мира;
- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педа

гогическим работником;
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной дея
тельности с другими детьми, формирование уважительного отношения и 
чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся в Орга
низации;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий;

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обуча
ющихся в различных видах деятельности;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества;

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Ц ели , за д а ч и  и со д ер ж а н и е  о б ла ст и  « С о ц и а льн о -ко м м ун и ка т и вн о е  р а з 

в и т и е » о б уч а ю щ и хся  д о ш ко ль н о го  во зр а ст а  в  у с л о в и я х  О р га н и за ц и и  п р е д 
ст авлены  след ую щ и м и  р а зд е ла м и :

- раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотиче
ское воспитание. Ребенок в семье и сообществе»;

- раздел «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»;
- раздел «Формирование основ безопасного поведения».
Р а зд е л  « С о ц и а л и з а ц и я , р а з в и т и е  о б щ е н и я , н р а в с т в е н н о е  и  п а т р и о 

т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е . Р е б е н о к  в с е м ь е  и  с о о б щ е с т в е ».
О бщ ие зад а чи :
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- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для по
зитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудни
чества с педагогическим работником и другими детьми; формировать умения 
и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникативные спо
собности обучающихся;

- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаи
моотношений с другими детьми и педагогическим работником: поддержи
вать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и положитель
ное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах деятельно
сти;

- формировать основы нравственной культуры;
- формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: 

формировать идентификацию обучающихся с членами семьи, другими деть
ми и педагогическим работником, способствовать развитию патриотических 
чувств;

- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно
нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обу
чающихся.

Задачи , а к т уа льн ы е  для  р а б о т ы  с д ет ьм и  с З П Р  д о ш ко льн о го  возраст а:
- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освое

нию образовательной программы детьми с ЗПР;
- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверен

ность ребенка в собственных возможностях и способностях;
- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно

интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных от
ношений;

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, це
ленаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ре
бенка.

С о д ер ж а н и е  со ц и а льн о -к о м м ун и ка т и вн о го  р а зв и т и я  н а п р а влен о  на:
- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспече

ние игрового времени и пространства;
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания,
- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогиче

ским работником и другими детьми;
- развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, 

развитие готовности и способности к совместным играм с ними; формирова
ние культуры межличностных отношений;

- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценно
стей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные;

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социо
культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и празд
никах, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира.
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 
потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 
дифференцируется.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вер

бальному общению с педагогическим работником, активно сотрудничает в 
быту, в предметно-практической деятельности. Откликается на игру, пред
ложенную ему педагогическим работником, подражая его действиям. Прояв
ляет интерес к игровым действиям других детей. Пытается самостоятельно 
использовать предметы-заместители, но чаще прибегает к помощи педагоги
ческого работника. Начинает осваивать ролевые действия в рамках предло
женной педагогическим работником роли. От процессуальной игры перехо
дит к предметно-игровым действиям.

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам вза
имоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. Замечает и 
адекватно реагирует на эмоциональные состояния педагогических работни
ков и обучающихся (радость, печаль, гнев): радуется, когда педагогический 
работник ласково разговаривает, дает игрушку. Реагирует на интонации пе
дагогического работника, огорчается, когда педагогический работник сер
дится, когда другой ребенок толкает или отнимает игрушку. Не всегда со
блюдает элементарные нормы и правила поведения (нельзя драться, отбирать 
игрушку, толкаться, говорить плохие слова). В большей степени требуется 
контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правил поведения требу
ются напоминания, организация деятельности (выполнить поручение, убрать 
в шкаф свою одежду). В быту, режимных моментах, в игровых ситуациях 
начинает проявлять стремление к самостоятельности («Я сам»).

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 
Знает свое имя, возраст, пол, части тела и органы чувств, но не уверен в 
необходимости соблюдать их гигиену. Осознает свою половую принадлеж
ность. Знает свой статус в семье, имена родителей (законных представите
лей) близких родственников, но путается в родственных связях членов семьи. 
Дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я 
сильный»), нередко завышая свою самооценку или наоборот - занижая («Я 
еще маленький»).

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная 

активность в общении с педагогическим работником и другими детьми. 
Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной педагогическим 
работником игры принимает разные роли, подражая педагогическим работ
ником. Способен сам создать несложный игровой замысел («Семья», «Боль
ница»), но содержание игры заключается в подражании действиям педагоги
ческих работников в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает иг
рушки и атрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, вы
полняет с ними игровые действия. Ориентируется на несложные правила иг
ры. Стремится к игровому взаимодействию с другими детьми.
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2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам вза
имоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в т.ч. мо
ральным). Устанавливает и поддерживает положительные эмоциональные 
отношения с другими детьми в процессе деятельности (старшими и младши
ми), а также с педагогическим работником в соответствии с ситуацией. Про
являет понимание общих правил общения и поведения, старается их соблю
дать, хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагиру
ет на замечания педагогического работника.

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 
Имеет представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет пер
вичные гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки 
нежные). Знает членов семьи и называет их по именам. Знает свои обязанно
сти в семье и Организации. Одевается не всегда самостоятельно, после игры 
иногда требуется напоминание педагогического работника о необходимости 
убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, до
машний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). 
Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая 
на вопросы. Знает некоторые свои обязанности, но затрудняется в их опреде
лении и делает это при помощи педагогического работника. При напомина
нии педагогического работника называет город, улицу, на которой живет с 
родителям (законным представителям). Свою страну называет лишь с помо
щью педагогического работника.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой комму

никативной активностью. Включается в сотрудничество с педагогическим 
работником и другими детьми. По своей инициативе может организовать иг
ру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, используя 
предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоот
ношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. До
водит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии 
с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, 
опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литератур
ных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими 
детьми по игре. Стремится договориться о распределении ролей, в игре ис
пользует ролевую речь. Придерживается игровых правил в дидактических 
играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутить
ся несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к ху
дожественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализо
ванных играх, осваивает различные роли.

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам вза
имоотношения с обучающими и педагогическим работниками. Доброжела
тельно относится к другим детям, откликается на эмоции близких людей и 
друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет делить
ся. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои 
эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду,
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грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что 
хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие 
поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в 
Организации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет от
рицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет об
ращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен 
в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеет до
говариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения с детьми.

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 
Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к свое
му здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего организма (об 
органах чувств, отдельных внутренних органах - сердце, легких, желудке), о 
возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Мо
жет сравнить свое поведение с поведением других обучающихся (мальчиков 
и девочек) и педагогических работников. Имеет первичные гендерные пред
ставления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защи
щать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает 
логику семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязан
ности в семье и Организации, стремится их выполнять. Владеет навыками 
самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых приборов, оде
вается, убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и ули
цы, на которой живет (подробный адрес, телефон). Имеет представление о 
том, что он является гражданином России.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (от  6  до  7-8 лет ):
1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педа

гогическим работником на уровне внеситуативно-познавательного общения, 
способен к внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно приду
мывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя про
шлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений 
(рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Про
являя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет 
другим детям содержание новых для них игровых действий. Стремится регу
лировать игровые отношения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует 
с детьми по игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. 
Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет пра
вила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми (может воз
мутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитате
лю).

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с 
обучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения и 
морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в 
основном руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, 
стремясь удержать их от «плохих» поступков, объясняет возможные нега
тивные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогических работников 
и других обучающихся.
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3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. 
Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей се
мье, называя не только имена родителей (законных представителей), но и 
рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу 
пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о 
достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых зару
бежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, 
родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлеж
ность, проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избиратель
ный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них 
пользуется сложными речевыми конструкциями и некоторыми научными 
терминами.

Р а зд е л  « С а м о о б с л у ж и в а н и е , с а м о с т о я т е л ь н о с т ь , т р у д о в о е  в о с п и 
т а н и е »

О бщ ие зад а чи :
- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать ин

терес и способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами- 
орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и эле
ментарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициати
ву и самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством 
педагогического работника;

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду дру
гих людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как 
субъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для самовыра
жения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных формах 
труда;

- формировать первичные представления о труде педагогических работ
ников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спон
танные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой де
ятельностью педагогических работников и организацию содержательных 
сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в об
ществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами 
труда, в интересах человека, семьи, общества;

- развивать социальный интеллект на основе разных форм организации 
трудового воспитания в дошкольной образовательной организации;

- формировать представления о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций 
труда и отдыха людей.

Задачи , а к т уа льн ы е  для  р а б о т ы  с д ет ьм и  с ЗП Р :
- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;
- формирование готовности к совместной трудовой деятельности с дру

гими детьми, становление самостоятельности, целенаправленности и саморе
гуляции собственных действий в процессе включения в разные формы и ви
ды труда;
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- формирование уважительного отношения к труду педагогических ра
ботников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучаю
щихся и педагогических работников в организации.

В  за ви си м о ст и  от  во зр а ст н ы х  и и н д и ви д уа льн ы х  особенност ей , осо бы х  
п о т р еб н о ст ей  и во зм о ж н о ст ей  зд о р о вья  о б уч а ю щ и хся  у к а за н н о е  со д ер ж а 
ние  диф ф ер ен ц и р ует ся .

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

педагогического работника одевается и раздевается в определенной последо
вательности, складывает и вешает одежду (в некоторых случаях при неболь
шой помощи педагогического работника). Выполняет необходимые трудовые 
действия по собственной инициативе с помощью педагогического работника, 
активно включается в выполняемые педагогическим работником бытовые 
действия. Может действовать с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, 
совком, щеткой, веником, грабельками, наборами для песка. Под контролем 
педагогического работника поддерживает порядок в группе и на участке; 
стремится улучшить результат. С помощью педагогического работника вы
полняет ряд доступных элементарных трудовых действий по уходу за расте
ниями в уголке природы и на участке.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 
других людей и его результатам. Способен удерживать в сознании цель, по
ставленную педагогическим работником, следовать ей, вычленять результат. 
Испытывает удовольствие от процесса труда. Радуется полученному резуль
тату трудовых усилий, гордится собой. Все чаще проявляет самостоятель
ность, настойчивость, стремление к получению результата, однако качество 
полученного результата оценивает с помощью педагогического работника.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических ра
ботников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Положительно от
носится и труду педагогических работников. Знает некоторые профессии 
(врач, воспитатель, продавец, повар, военный) и их атрибуты. Переносит 
свои представления в игру. В меру своих сил стремится помогать педагоги
ческим работником, хочет быть похожим на них.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

педагогического работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разу
ваться); складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь 
(чистить, сушить). С помощью педагогического работника замечает непоря
док во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняет необходи
мые трудовые действия по собственной инициативе, активно включается в 
более сложные, выполняемые педагогическим работником трудовые процес
сы. Проявляет интерес к выбору трудовой деятельности в соответствии с 
гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под контро
лем педагогического работника поддерживает порядок в группе и на участке. 
Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством по 
столовой, стремится улучшить результат. С помощью педагогического ра-
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ботника выполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за растени
ями и животными в уголке природы и на участке.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 
других людей и его результатам. В игре достаточно точно отражает впечат
ления от труда других людей, подражает их трудовым действиям. Испытыва
ет удовольствие от процесса труда. Начинает проявлять самостоятельность, 
настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препят
ствий. При небольшой помощи педагогического работника ставит цель, пла
нирует основные этапы труда, однако качество полученного результата оце
нивает с помощью.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических ра
ботников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 
педагогических работников как особую деятельность, имеет представление о 
ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека и 
общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в само
стоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать педагогическим 
работником, испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуатив
но называет предполагаемую будущую профессию на основе наиболее ярких 
впечатлений, легко изменяет свои планы.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет само

стоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, 
снега. Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к лич
ным вещам. При помощи педагогического работника ставит цель, планирует 
все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действий и резуль
тат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с 
собственными предпочтениями. Понимает обусловленность сезонных видов 
работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природ
ными закономерностями, потребностями растений и животных. Способен к 
коллективной деятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, 
по занятиям, по уголку природы.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 
других людей и его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и ре
зультата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится 
собой и другими. Соотносит виды труда с собственными гендерными и ин
дивидуальными потребностями и возможностями. С помощью воспитателя 
осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и отри
цательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и 
его результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. 
Мечтает об одной из них.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических ра
ботников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 
как особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским 
и педагогическим работником трудом. Имеет представление о различных ви
дах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потреб

71



ностей людей, общества и государства. Знает многие профессии, отражает их 
в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 
природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление 
о культурных традициях труда и отдыха.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (от  6  до  7-8 лет ):
1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет само

стоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по 
мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоя
тельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к 
личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы 
труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их 
улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении тру
довых поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знако
мых видах труда, отбирает более эффективные способы действий. Способен 
к коллективной трудовой деятельности, самостоятельно поддерживает поря
док в группе и на участке, выполняет обязанности дежурного по столовой, по 
занятиям, по уголку природы.

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 
других людей и его результатам. Относится к собственному труду, его ре
зультату и труду других людей как к ценности, любит трудиться самостоя
тельно и участвовать в труде педагогических работников. Испытывает удо
вольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудо
вой деятельности, гордится собой и другими. Проявляет сообразительность и 
творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некото
рые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), про
являющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окру
жающих его людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отно
шение к труду. Г оворит о своей будущей жизни, связывая ее с выбором про
фессии.

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических ра
ботников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд 
как особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским 
и педагогическим работником трудом. Освоил все виды детского труда, по
нимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного вос
питания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая 
зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 
Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе 
(на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономер
ностями, потребностями растений. Называет и дифференцирует орудия тру
да, атрибуты профессий, их общественную значимость. Отражает их в само
стоятельных играх. Имеет представление о различных видах труда педагоги
ческих работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, об
щества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые 
процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную зна
чимость, некоторые представления о труде как экономической категории).
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Имеет систематизированные представление о культурных традициях труда и 
отдыха.

Р а зд е л  « Ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  б езо п а сн о го  п о в е д е н и я »
О бщ ие зад а чи :
- формирование представлений об опасных для человека и мира приро

ды ситуациях и способах поведения в них;
- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы по

ведения, формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил 
и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенци
ально опасным для человека и мира природы ситуациям.

Задачи , а к т уа льн ы е  для  р а б о т ы  с д о ш ко ль н и ка м и  с ЗП Р :
- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием по

следствий действий, деятельности и поведения;
- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятель

ности и поведения, связанных с проявлением активности.
В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружаю

щего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет несисте
матизированные представления об опасных и неопасных ситуациях, главным 
образом бытовых (горячая вода, огонь, острые предметы), некоторых при
родных явлений - гроза. Осознает опасность ситуации благодаря напомина
нию и предостережению со стороны педагогического работника, но не всегда 
выделяет ее источник. Различает некоторые опасные и неопасные ситуации 
для своего здоровья, называет их. При напоминании педагогического работ
ника проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потен
циально опасной) ситуации.

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 
мира природы поведения. Ситуативно, при напоминании педагогического 
работника или обучении другого ребенка, проявляет заботу о своем здоровье 
(не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое са
мочувствие). Имеет представления, что следует одеваться по погоде и в связи 
с сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, варежки, шарф, ка
пюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появление признаков 
недомогания. Соблюдает правила безопасного поведения в помещении и на 
улице, комментируя их от лица педагогического работника. Демонстрирует 
навыки личной гигиены (с помощью педагогического работника закатывает 
рукава, моет руки после прогулки, игр и другой деятельности, туалета; при 
помощи педагогического работника умывает лицо и вытирается). Ориенти
руется на педагогического работника при выполнении правил безопасного 
поведения в природе.

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения 
в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демон
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стрирует недостаточные представления о правилах поведения на улице при 
переходе дорог, однако может включиться в беседу о значимости этих пра
вил. Различает специальные виды транспорта (скорая помощь, пожарная ма
шина), знает об их назначении. Знает об основных источниках опасности на 
улице (транспорт) и некоторых способах безопасного поведения:

а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги;
б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги;
в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, жел

тый, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов;
г) знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическим ра

ботником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода 
улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу «зебра», обо
значенному белыми полосками, подземному переходу).

Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить 
вместе со педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место 
пассажира, вести себя спокойно, не высовываться в открытое окошко, не 
бросать мусор).

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен
циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Может поддерживать беседу о потенциальной опасности или неопасности 
жизненных ситуаций и припомнить случаи осторожного и осмотрительного 
отношения к потенциально опасным для человека и окружающей природы 
ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное взаимодействие с растениями 
и животными в природе; обращается за помощью к педагогическому работ
нику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. Пытается объяснить 
другому ребенку необходимость действовать определенным образом в по
тенциально опасной ситуации. При напоминании педагогического работника 
выполняет правила осторожного и внимательного для окружающего мира 
природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, ли
стья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водо
емы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогиче
ского работника).

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружаю

щего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представ
ления об опасных и неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Спосо
бен выделять источник опасной ситуации. Определяет и называет способ по
ведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляет осторож
ность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуа
ции.

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 
мира природы поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить 
в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие). 
Соблюдает правила безопасного поведения в помещении (осторожно спус
каться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в спортивном зале.
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Понимает важность безопасного поведения в некоторых стандартных опас
ных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, быть 
осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориен
тируется на педагогического работника при выполнении правил безопасного 
поведения в природе.

3 Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения 
в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных 
источниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасного поведе
ния: различает проезжую и пешеходную (тротуар) части дороги; знает об 
опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; знает о том, что 
светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и регули
рует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на ули
це рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его 
за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пе
шеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосками, подземно
му переходу); различает и называет дорожные знаки: «Пешеходный пере
ход», «Обучающиеся». Демонстрирует свои знания в различных видах дея
тельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, трудовой, 
при выполнении физических упражнений.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен
циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях в природе (если растения 
не поливать - они засохнут). Демонстрирует представления о съедобных и 
ядовитых растениях, грибах соблюдает правила безопасного поведения с не
знакомыми животными (кошками, собаками). Пытается объяснить другим 
необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной 
ситуации. Может обратиться за помощью к педагогическому работнику в 
стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании педаго
гического работника выполняет правила осторожного и внимательного к 
окружающему миру природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не 
рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, 
не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться ог
нем без педагогического работника, экономить воду - закрывать за собой 
кран с водой).

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружаю

щего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представ
ления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавли
вает причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуа
цию как опасную или неопасную. Знает номера телефонов, по которым мож
но сообщить о возникновении опасной ситуации. Дифференцированно ис
пользует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает про пра
вила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость 
им следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. 
Может перечислить виды и привести примеры опасных для окружающей
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природы ситуаций и назвать их причины.
2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения. Демонстрирует знания различных способов укреп
ления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но 
не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; вла
деет разными видами движений; участвует в подвижных играх; при неболь
шой помощи педагогического работника способен контролировать состояние 
своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении 
и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способы само
страховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует 
качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести 
себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного по
ведения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помо
щи и самопомощи в опасных ситуациях.

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения 
в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует 
знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах 
появления опасных ситуаций: указывает на значение дорожной обстановки, 
отрицательные факторы - описывает возможные опасные ситуации. Имеет 
представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает 
правила поведения в общественном транспорте. Демонстрирует правила без
опасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернуто объ
ясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 
нарушения.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен
циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира природы, бе
режного и экономного отношения к природным ресурсам. Знает о жизненно 
важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения при
родных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о не
которых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 
неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные 
явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культу
ры поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (от  6  до  7 лет ):
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружаю

щего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет 
систематизированные представления об опасных для человека и окружающе
го мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основа
нии которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о спо
собах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: демон
стрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части 
дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, авто
мобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическому ра
ботнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях;
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знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении 
опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения 
с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного по
ведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра кон
кретной программы, включать компьютер для определенной задачи. Демон
стрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным 
ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и понимание зна
чения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья.

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 
мира природы поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от 
возможных травм, ушибов, падений. Рассказывает другим детям о соблюде
ния правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Де
монстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает 
правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необхо
димость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движе
ний; участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического 
работника способен контролировать состояние своего организма, избегать 
физических и эмоциональных перегрузок.

Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных фи
зических упражнений, контролирует качество выполнения движения. Пока
зывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуаци
ях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оцен
ку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуаци
ях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: жела
ние заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, 
прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных 
перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеет 
элементарные представления о строении человеческого тела, о правилах ока
зания первой помощи.

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 
мира природы поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного дви
жения и поведения на улице и причинах опасных ситуаций. Понимает значе
ние дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; 
скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение 
видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей об
становки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил 
поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные 
опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимо
сти от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; 
игры вечером). Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: 
заносы машин на скользких участках; неумение водителей быстро ориенти
роваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему пра
вил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет 
необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. 
Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуаци-
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ях. Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в мет
ро.

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потен
циально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мира природы, 
бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о жизненно 
важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения при
родных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о не
которых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 
неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные 
явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для 
окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка 
деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружающего мира 
природы поведения и выполнения их без напоминания педагогических ра
ботников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, 
не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать 
птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специально отведен
ных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тща
тельно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если вы
ходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). 
Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной 
ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное 
отношение к растениям и животным.

2.1.4.2. Познавательное развитие
О с н о в н а я  ц е л ь  п о з н а в а т е л ь н о го  р а з в и т и я :  формирование познава

тельных процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обога
щение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов.

ФГОС ДО определяет цели, задачи и содержание познавательного раз
вития обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые 
можно представить следующими разделами:

- раздел «Сенсорное развитие»;
- раздел «Развитие познавательно-исследовательской деятельности»;
- раздел «Формирование элементарных математических представлений»;
- раздел «Формирование целостной картины мира, расширение кругозо

ра».
О б щ и е  за д а ч и :
- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, раз

мере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 
формировать сенсорную культуру;

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 
деятельности: формировать познавательные интересы и познавательные дей
ствия ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно
исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и экспери
ментирование с ними) деятельность;
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- формирование элементарных содержательных представлений: о свой
ствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, ма
териале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах 
и следствиях); формировать первичные математические представления;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: фор
мировать первичные представления о себе, других людях, объектах окружа
ющего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об их 
взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и самосто
ятельности в проектной и познавательной деятельностях.

З а д а ч и , а к т у а л ь н ы е  д л я  р а б о т ы  с д о ш к о л ь н и к а м и  с  З П Р :
- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эта

лонами;
- формирование системы умственных действий, повышающих эффек

тивность образовательной деятельности;
- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно

интеллектуального, деятельностного компонентов познания;
- развитие математических способностей и мыслительных операций у 

ребенка;
- развитие познавательной активности, любознательности;
- формирование предпосылок учебной деятельности.
В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогиче

ского работника. Узнает и самостоятельно или при небольшой помощи педа
гогического работника находит основные цвета, формы, величины в процес
се действий с предметами, их соотнесения по этим признакам. Действует с 
предметами, используя метод целенаправленных проб и практического при- 
меривания. Освоено умение пользоваться предэталонами («как кирпичик», 
«как крыша»), понимает и находит: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, 
треугольник. Некоторые цвета и фигуры называет сам. Проявляет интерес к 
играм и материалам, с которыми можно практически действовать: наклады
вать, совмещать, раскладывать.

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 
познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и 
другими детьми: задает вопросы поискового характера (Что это? Что с ним 
можно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). Доступны задания на 
уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. Справля
ется с решением наглядных задач путем предметно-практических соотнося
щих и орудийных действий. В процессе совместной предметной деятельно
сти активно познает и называет свойства и качества предметов (характер по
верхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использова
ния и другие). Сам совершает обследовательские действия (метод практиче
ского примеривания и зрительного соотнесения) и практические действия: 
погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать.

3. Формирование элементарных математических представлений. Мате
матические действия с предметами, в основном, совершаются в наглядном
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плане, требуют организации и помощи со стороны педагогического работни
ка. Ориентируется в понятиях один-много. Группирует предметы по цвету, 
размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы). 
Составляет при помощи педагогического работника группы из однородных 
предметов и выделяет один предмет из группы. Находит в окружающей об
становке один и много одинаковых предметов. Понимает конкретный смысл 
слов: больше - меньше, столько же. Устанавливает равенство между нерав
ными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета 
к меньшему количеству или убавления одного предмета из большего. Разли
чает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму 
на основе практического примеривания. Понимает смысл обозначений: ввер
ху - внизу, впереди - сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). Пони
мает смысл слов: утро - вечер, день - ночь, связывает части суток с режим
ными моментами.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Раз
виты представления об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, 
дождь), о диких и домашних животных, некоторых особенностях их образа 
жизни, понимает, что животные живые. Различает растения ближайшего 
природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер), знает 
их названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок). Знает об элемен
тарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло. Понимает, 
что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чув
ства по отношению к домашним животным. Накоплены впечатления о ярких 
сезонных изменениях в природе. Отгадывает описательные загадки о пред
метах и объектах природы. Сформированы первичные представления о себе, 
своей семье, других людях. Узнает свою дошкольную образовательную орга
низацию, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимает, где в Ор
ганизации хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Разви
вается познавательное и эмоциональное воображение. Нравится рассматри
вать картинки-нелепицы, благодаря которым более свободно рассуждает о 
признаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно
следственные связи (зимой не растут цветы, потому что холодно).

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские 

действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения). 
Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные 
признаки величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры 
(длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять геомет
рических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В процессе 
самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности 
активно познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и 
группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, 
может выделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру 
поверхности) при исключении лишнего. Доступно использование сенсорных 
эталонов для оценки свойств предметов; описание предмета по 3-4-м основ
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ным свойствам; отражение признаков предметов в продуктивных видах дея
тельности.

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 
познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и 
другими детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? 
Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно
образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойств 
предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет последова
тельность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и про
стым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осва
ивает практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает 
свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количе
ства.

3. Формирование элементарных математических представлений. Разли
чает, из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные 
особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), 
может ответить на вопрос «Сколько всего?» Сравнивает количество предме
тов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного со
отнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, каких пред
метов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по ве
личине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, рав
ные) на основе примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треуголь
ник, прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. Определяет 
положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, 
впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правильно употребляет некото
рые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов - на, 
в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными момента
ми.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Име
ет представления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первич
ные представления о малой родине (родном городе, селе) и родной стране: 
знает названия некоторых общественных праздников и событий. Знает не
сколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями 
животных и растений. Выделяет разнообразные явления природы (морося
щий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества природных мате
риалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо зна
комые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единич
ные признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезон
ных изменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в деятель
ности людей. Различает домашних и диких животных по существенному 
признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кор
мит человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произ
растания некоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, 
сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категории с указа
нием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и
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кресла).
С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета 

спектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), 
ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериаци- 
онный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота, ширина). 
Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструи
ровании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и называет 
свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет класси
фикацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может ори
ентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 
абстрагируется от другого.

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознате
лен, любит экспериментировать, способен в процессе познавательно - 
исследовательской деятельности понимать проблему, анализировать условия 
и способы решения проблемных ситуаций. Может строить предвосхищаю
щие образы наблюдаемых процессов и явлений. Устанавливает простейшие 
зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок следова
ния, преобразование, пространственные изменения.

3. Формирование элементарных математических представлений. Счита
ет (отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. 
Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в 
пределах 5), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Урав
нивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление 
единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: контрастные (по длине, 
ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложе
ния или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в 
порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). 
Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов (крас
ная башенка самая высокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая. Пони
мает и называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, 
шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождение предме
та по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; по
нимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентиру
ется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, 
день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает зна
чения слов вчера, сегодня, завтра.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 
Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, воз
расте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, про
фессиях родителей (законных представителей). Овладевает некоторыми све
дениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условий 
их нормального функционирования. Сформированы первичные представле
ния о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее столице, 
государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках,
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ярких исторических событиях, героях России. Понимает многообразие рос
сиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных 
народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. 
Имеет представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни 
людей в разных странах. Увеличен объем представлений о многообразии ми
ра растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и рас
тений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравни
вает растения и животных по разным основаниям, признакам и свойствам, 
относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, 
птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые при
знаки сходства между ними. Есть представления о неживой природе как сре
де обитания животных и растений. Устанавливает последовательность сезон
ных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены 
представления о жизни животных и растений в разных климатических усло
виях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. По
нимает разнообразные ценности природы. При рассматривании иллюстра
ций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явле
ниями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художе
ственных образов.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7-8  го д  ж изни):
1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных этало

нов и умение ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цве
тов спектра и ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков 
цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и от
тенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, приз
ма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемных геометриче
ских фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно вос
принимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исклю
чения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериацион- 
ного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величи
ны и сравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный).

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 
интерес к окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогиче
ским работником. Отражает результаты своего познания в продуктивной и 
конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели. С помо
щью педагогического работника делает умозаключения при проведении опы
тов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экс
периментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные зна
ния.

3. Формирование элементарных математических представлений. Уста
навливает связи и отношения между целым множеством и различными его 
частями (частью); находит части целого множества и целое по известным ча
стям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа в 
прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и количе
ство предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Вы
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страивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из еди
ниц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, 
пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: дли
ну (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд 
из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении размер
ных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки пря
мых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. 
Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом изме
рения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает 
целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические 
фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 
страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и направ
ление движения объектов. Определяет и называет временные отношения 
(день - неделя - месяц); знает название текущего месяца года; последователь
ность всех дней недели, времен года.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 
Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет 
представление о некоторых социальных и профессиональных ролях людей. 
Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и 
педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены представле
ния о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитек
турных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о род
ной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет 
интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некото
рым выдающимся людям России. Знает некоторые стихотворения, песни, не
которые народные промыслы. Есть элементарные представления о многооб
разии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовой при
надлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все 
люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. 
Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о мно
гообразии признаков приспособления к среде в разных климатических усло
виях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата). Понимает 
цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная 
смена времен года). Обобщает с помощью педагогического работника пред
ставления о живой природе (растениях, животных, человеке) на основе суще
ственных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, 
размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения при
родных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное от
ношение к растениям, животным. Понимает ценности природы для жизни 
человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует 
в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познава
тельные задачи, передавая основные отношения между объектами и явлени
ями окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о 
них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, 
характерные для окружающего мира, любознателен.
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2.1.4.З. Речевое развитие обучающихся
Речевое развитие в соответствии со ФГОС ДО включает: владение ре

чью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; раз
витие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 
речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство 
с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз
личных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпо
сылки обучения грамоте.

В качестве основных разделов можно выделить:
- раздел «Развитие речи»;
- раздел «Приобщение к художественной литературе».
С в я за н н ы е  с  ц е л е в ы м и  о р и е н т и р а м и  за д а ч , п р е д с т а в л е н ы  во  Ф Г О С

Д О :
- организация видов деятельности, способствующих развитию речи обу

чающихся;
- развитие речевой деятельности;
- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуа

ции общения, создание условий для принятия детьми решений, выражения 
своих чувств и мыслей с помощью речи;

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребенка в речевом общении и деятельности;

- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, ко
гнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;

- формирование предпосылок грамотности.
О б щ и е  за д а ч и :
- развитие речевого общения с педагогическим работником и другими 

детьми: способствовать овладению речью как средством общения; освоению 
ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педагогическим 
работником и другими детьми;

- развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематиче
ского восприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической 
сторон речи;

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной 
функции - развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и 
монолога;

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонаци
онной культуры речи;

- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью 
речи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний.

З а д а ч и , а к т у а л ь н ы е  д л я  р а б о т ы  с д о ш к о л ь н и к а м и  с  З П Р :
- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее мо

торных и сенсорных компонентов;
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- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировоч
ных действий в языковом материале;

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;
- формирование культуры речи;
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки к обучению грамоте.
Для оптимизации образовательной деятельности необходимо опреде

лить исходный уровень речевого развития ребенка.
В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

Использует основные речевые формы речевого этикета («здравствуйте», «до 
свидания», «спасибо») как в общении со педагогическим работником, так и с 
другими детьми. В игровой деятельности педагогический работник исполь
зует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 
конфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельность в общении с 
педагогическим работником и детьми (отвечает на вопросы и задает их, рас
сказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).

2. Развитие всех компонентов устной речи:
- лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, ис

пользуя слова, обозначающие действия, предметы и признаки, однако допус
кает ошибки в названиях признаков предметов (цвет, размер, форма). Осваи
вает: названия предметов и объектов близкого окружения, их назначение, ча
сти и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процес
сов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесать
ся, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, по
ставить стулья); названия некоторых качеств и свойств предметов. В процес
се совместной исследовательской деятельности со педагогическим работни
ком может называть свойства и качества предметов. Использует слова и вы
ражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежли
вый, грубый). Проявляет интерес к словотворчеству и играм на словотворче
ство с педагогическим работником. Понимает значение некоторых обобща
ющих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, жи
вотные;

- грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлению 
выразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простых 
распространенных предложений. Использует в речи простые и распростра
ненные предложения несложных моделей. Словообразовательные и словоиз
менительные умения формируются. Может согласовывать прилагательные и 
существительные в роде, числе и падеже; правильно использовать в речи 
названия животных и их детенышей в единственном и множественном чис
лах. При этом возможны затруднения в употреблении грамматических форм 
слов в сложных предложениях, допускает ошибки в употреблении предлогов, 
пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать причинно - 
следственные связи и отражать их в речи;

- фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприя-
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тия обращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосом 
нормальной громкости и шепотом на увеличивающемся расстоянии. Разли
чает речевые и неречевые звуки. Дифференцирует на слух глухие и звонкие, 
твердые и мягкие согласные, но могут иметь место трудности в произноше
нии некоторых звуков: пропуски, замены или искажения. Достаточно четко 
воспроизводит фонетический и морфологический рисунок слова. Воспроиз
водит ритм, звуковой и слоговой образ слова, но может допускать единичные 
ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускает или уподобляет их. 
С удовольствием включается в игры, развивающие произносительную сторо
ну речи. Выразительно читает стихи;

- связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражает 
свои потребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в 
беседе, понятно для слушателей отвечает на вопросы и задает их. По вопро
сам воспитателя составляет рассказ по картинке из 3-4-х предложений; сов
местно с воспитателем пересказывает хорошо знакомые сказки. При переска
зе передает только основную мысль, дополнительную информацию опускает. 
С опорой на вопросы педагогического работника составляет описательный 
рассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события из личного 
опыта, но высказывания недостаточно цельные и связные;

- практическое овладение нормами речи. Может с интересом разговари
вать с педагогическим работником на бытовые темы (о посуде и накрывании 
на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, 
об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин). Владеет эле
ментарными правилами речевого этикета: не перебивает педагогического ра
ботника, вежливо обращается к нему, без напоминания педагогического ра
ботника здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Речь 
выполняет регулирующую и частично планирующую функции, соответству
ет уровню практического овладения обучающимися ее нормами. Ребенок ин
тересуется, как правильно называется предмет и как произносится трудное 
слово. Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другими 
детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?). Комменти
рует свои движения и действия. Может подвести им итог.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

Проявляет инициативу и самостоятельность в общении со педагогическим 
работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, 
начинает разговор, приглашает к деятельности). Переносит навыки общения 
с педагогическим работником в игру с детьми. В игровой деятельности ис
пользует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 
конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
- лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок 

дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, 
признаки и состояния. В процессе совместной со педагогическим работником 
исследовательской деятельности называет свойства и качества предметов
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(цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан 
предмет, способы его использования и другие). Способен к объединению 
предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и 
родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием харак
терных признаков. Владеет словообразовательными и словоизменительными 
умениями. Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объ
ектах природы. Использует слова и выражения, отражающие нравственные 
представления (добрый, злой, вежливый, грубый);

- грамматический строй речи: использует в речи полные, распростра
ненные простые предложения с однородными членами (иногда сложнопод
чиненные) для передачи временных, пространственных, причинно
следственных связей. Использует суффиксы и приставки при словообразова
нии. Правильно использует системы окончаний существительных, прилага
тельных, глаголов для оформления речевого высказывания. Владеет слово
изменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает при
чинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложно
подчиненных предложений;

- произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки род
ного языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акусти
ческим характеристикам звуки. Слышит специально выделяемый педагоги
ческим работником звук в составе слова (гласный под ударением в начале и в 
конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит фонети
ческий и морфологический состав слова. Использует средства интонацион
ной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Вырази
тельно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отно
шение к героям;

- связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает 
свои потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет уме
ниями спросить, ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельно
сти. С помощью монологической речи самостоятельно пересказывает не
большое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомое литературное произве
дение. Использует элементарные формы объяснительной речи. Самостоя
тельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описа
тельный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, 
предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и 
события из личного опыта. Может самостоятельно придумывать разные ва
рианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с 
собственными эмоциональными запросами;

практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариа
тивные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доб
рое утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); обращения 
к педагогическим работникам и другим детям с просьбой (разрешите пройти; 
дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жа
лобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогическому работнику - 
по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения
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с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), 
может разговаривать с педагогическим работником на бытовые и более от
влеченные темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельно
сти. Речь выполняет регулирующую и планирующую функции, соответству
ет уровню практического овладения обучающимися ее нормами с выходом 
на поисковый и творческий уровни.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со педагогиче
ским работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событи
ях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Использует разнообраз
ные конструктивные способы взаимодействия с детьми и педагогическим ра
ботником в разных видах деятельности: договаривается, обменивается пред
метами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности 
использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разреше
нии конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осо
знанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, 
жесты, действия.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обознача

ющих названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 
техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их выполне
ния. Называет личностные характеристики человека: честность, справедли
вость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение, внутрен
ние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой, вежли
вый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато
голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов в 
группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, голов
ные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, 
дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, от
тенки значений слов, многозначные слова. Использует в процессе речевого 
общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (гру
стит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится);

- грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтак
сических конструкций. Правильно используется предложно-падежная систе
ма языка. Может делать простые грамматические обобщения, восстановить 
грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. 
Практически всегда грамматически правильно использует в речи существи
тельные в родительном падеже единственного и множественного числа;

- произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного 
языка. Производит элементарный звуковой анализ слова с определением ме
ста звука в слове (гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого 
согласного в конце слова). Освоены умения: делить на слоги двух
трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых 
слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует выразительные
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средства произносительной стороны речи;
- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогиче

ской речью, активен в беседах с педагогическим работником и другими 
детьми. Умеет точно воспроизводить словесный образец при пересказе лите
ратурного произведения близко к тексту. Может говорить от лица своего и 
лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую 
и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связан
ных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изоб
ражены в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий 
момент. Адекватно воспринимает средства художественной выразительно
сти, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, опи
сывает явления окружающего мира, и сам пробует использовать их по анало
гии в монологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания к 
рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по моде
ли; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает речевые 
ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи- 
доказательства при отгадывании загадок;

- практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет те
лефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, обществен
ных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно использует невербальные 
средства общения: мимику, жесты, пантомимику. Участвует в коллективных 
разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого общения. Может 
внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое 
высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. 
Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 
совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В 
процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, 
дает советы. Рассказывает о собственном замысле, используя описательный 
рассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеет навыками ис
пользования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в 
общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориенти
руясь на собственный опыт.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7 -8  го д  ж изни):
1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. 

Общается с окружающими людьми (родителями (законными представителя
ми), педагогическим работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людь
ми). Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со педагоги
ческим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о собы
тиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Освоены умения кол
лективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых 
заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодей
ствия с детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: 
договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при со
трудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и 
убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает вы
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сказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно следует 
правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогиче
ским работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и осо
знанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, 
жесты, действия.

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:
- лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выраже

ния мысли; выполнять операцию классификации деления освоенных понятий 
на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, 
чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - пассажир
ский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный). Способен 
находить в художественных текстах и понимать средства языковой вырази
тельности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 
языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Диффе
ренцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруп
пировать их и определить «лишнее». Владеет группами обобщающих слов 
разного уровня абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова, 
обозначающие название объектов природы, профессии и социального явле
ния. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 
значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, 
настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, 
удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную морально
оценочную лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый);

- грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтак
сических конструкций. Правильно используется предложно-падежная систе
ма языка. Может сделать простые грамматические обобщения, восстановить 
грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. Вла
деет словообразовательными умениями. Грамматически правильно исполь
зует в речи существительные в родительном падеже и несклоняемые суще
ствительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и слож
ноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. 
Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно по
строенного высказывания самостоятельно;

- произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Ав
томатизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация 
сложных для произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико
синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. Доступен зву
ковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечением со
гласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с 
помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет 
звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает харак
теристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный мяг
кий). Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук 
в слове. Доступно освоение умений: определять количество и последова
тельность слов в предложении; составлять предложения с заданным количе
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ством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на ли
сте, может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в раз
ных направлениях, обводки. Читает слова и фразы, складывает одно
двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна интонацион
но, выдержана темпо-ритмически;

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогиче
ской и монологической речью. Освоены умения пересказа литературных 
произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, пере
давая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих 
лиц. Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использу
ет их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать эмоцио
нальное отношение к образам, используя средства языковой выразительно
сти: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоя
тельно определять логику описательного рассказа; использует разнообразные 
средства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по кар
тине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой 
рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов- 
контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные 
портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для 
ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого 
персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с со
бытиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 
произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. Интеллекту
альные задачи решает с использованием словесно-логических средств;

- практическое овладение нормами речи: доступно использование пра
вил этикета в новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям 
(законным представителям), товарищам по игре, знает, кого представляют 
первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; познакомиться и 
предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать комплименты 
другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе 
спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении пору
чения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения кон
фликтов. Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работнику 
и детям с предложениями по экспериментированию, используя адекватные 
речевые формы: «давайте попробуем узнать...», «предлагаю провести опыт». 
Владеет навыками использования фраз-рассуждений и использует их для 
планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может рассказать о 
правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликли
нике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение.

2.1.4.4. Художественно-эстетическое развитие
О с н о в н а я  за д а ч а  в с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  Д О  н а п р а в л е н и я  « О зн а 

к о м л е н и е  с  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р о й »: знакомство с книжной куль
турой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
детской литературы.
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О б щ и е  за д а ч и :
- формирование целостной картины мира посредством слушания и вос

приятия литературных произведений: формирование опыта обсуждения и 
анализа литературных произведений с целью обобщения представлений ре
бенка о мире;

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, 
понимания на слух литературных текстов;

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способно
стей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формиро
вание умений различать жанры детской литературы, развитие словесного, 
речевого и литературного творчества на основе ознакомления обучающихся 
с художественной литературой.

З а д а ч а , а к т у а л ь н а я  д л я  р а б о т ы  с д о ш к о л ь н и к а м и  с  З П Р :
- создание условий для овладения литературной речью как средством 

передачи и трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и 
понимания.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Проявляет интерес к слушанию ли
тературных произведений. Вступает в диалог с педагогическим работником 
по поводу прочитанного, отвечает на вопросы, может припомнить случаи из 
своего опыта. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать, 
знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу 
чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет элемен
тарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и проявле
ния уважения к ней.

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочи
танное, рассказывает о нем. С помощью педагогического работника диффе
ренцированно использует средства эмоциональной речи. В основном, делает 
это в игровой форме. Может продолжить начало потешек, стихов, образных 
выражений, заданных педагогическим работником, из знакомых литератур
ных произведений. Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, 
проявляя разную степень выражения эмоций.

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного вос
приятия, эстетического вкуса. С помощью педагогического работника назы
вает тематически разнообразные произведения. Запоминает прочитанное и 
недолгое время удерживает информацию о содержании произведения в па
мяти. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь не забыть и точно 
воспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания голосом, 
мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать художественное 
произведение с устойчивым интересом (3-5 мин). Запоминает прочитанное 
содержание произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений, 
повторов в сказках. Есть любимые книжки.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и
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восприятия литературных произведений. Понимает, что значит «читать кни
ги» и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. 
Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, си
туациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы 
непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями 
(добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в 
единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 
Вступает в диалог с педагогическим работником и другими детьми по поводу 
прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: 
Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, от
ношениях).

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откли
кается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выра
жения эмоций и используя разные средства речевой выразительности. Про
являет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраи
вать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные варианты продолже
ния сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмо
циональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушива
ется к стихам. Есть любимые стихи и сказки.

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного вос
приятия и эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по 
темам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях». Умеет слушать ху
дожественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин). За
поминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и может рас
сказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь 
передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание участво
вать в инсценировке отдельных произведений. Использует читательский 
опыт в других видах деятельности.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Соотносит содержание прочитанно
го педагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жиз
ненным опытом. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в 
книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными 
ценностными представлениями. Способен многое запоминать, читать 
наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский 
опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и автор
ских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и 
проблематике. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. 
Может определять ценностные ориентации героев.

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в 
своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи 
грустно, весело или торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов 
или сказок. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависи
мости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться
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своими секретами). Использует в речи слова, передающие эмоциональные 
состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанно
го в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может подбирать 
несложные рифмы.

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного вос
приятия и эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многооб
разным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. 
Есть любимые произведения. Любит слушать художественное произведение 
в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 10-15 мин). Описывает 
состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном 
и повествовательном монологе. Творчески использует прочитанное (образ, 
сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, 
продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником). 
Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в 
библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7-8  го д  ж изни):
1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и 

восприятия литературных произведений. Проявляет интерес к текстам позна
вательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий). Со
относит содержание прочитанного педагогическим работником произведе
ния с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес к рас
сказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает образность и выра
зительность языка литературных произведений. Интересуется человеческими 
отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, 
связанные с первичными ценностными представлениями. Может сформули
ровать взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, 
приводя примеры из художественной литературы. Различает жанры литера
турных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка.

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в 
своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи 
грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса 
и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике 
или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие 
эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает об
разы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение самостоятельно 
сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную 
воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. 
Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в слу
чае затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (об
раз, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игро
вой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работ
ником).

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного вос
приятия и эстетического вкуса. Доступно понимание образности и вырази
тельности языка литературных произведений. Способен воспринимать клас
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сические и современные поэтические произведений (лирические и юмори
стические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и проза
ические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к те
матически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от 
процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое от
ношение к событию в описательном и повествовательном монологе.

С в я за н н ы е  с  ц е л е в ы м и  о р и е н т и р а м и  за д а ч и  х у д о ж е с т в е н н о 
э с т е т и ч е с к о го  р а з в и т и я :

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действи
тельности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно - 
творческой деятельности;

- развитие эстетических чувств обучающихся, художественного воспри
ятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 
способностей;

- развитие детского художественного творчества, интереса к самостоя
тельной творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающих
ся в самовыражении.

З а д а ч и  худ о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о го  р а зв и т и я  р е а ли зую т ся  по  с л е 
д ую щ и м  напр а влен и ям :

- «Художественное творчество»;
- «Конструктивно-модельная деятельность»;
- «Музыкальная деятельность».
З а д а ч и , а к т у а л ь н ы е  д л я  р а б о т ы  с д е т ь м и  с  З П Р :
- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательно

сти ребенка в изобразительной и конструктивной видах деятельности;
- развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной 
деятельности;

- развитие художественного вкуса;
- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельно

сти;
- становление эстетического отношения к окружающему миру и творче

ских способностей;
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений изобразительного искусства;
- формирование основ художественно-эстетической культуры, элемен

тарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах;
- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам ху

дожественных произведений;
- формирование представлений о художественной культуре малой роди

ны и Отечества, единстве и многообразии способов выражения художествен
ной культуры разных стран и народов мира.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 
потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание
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дифференцируется.
Н а п р а в л е н и е  «Х у д о ж е с т в е н н о е  т в о р ч е с т в о ».
О бщ ие зад а чи :
- развитие продуктивной деятельности обучающихся:
- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, ап

пликация и художественное конструирование).
Р а зви т и е  д ет ско го  т во р чест ва :
- поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различ

ных видах изобразительной деятельности и конструирования.
П р и о б щ ен и е  к  и зо б р а зи т ель н о м у  искусст ву:
- формирование основ художественной культуры обучающихся, эстети

ческих чувств на основе знакомства с произведениями изобразительного ис
кусства.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает произведения 

искусства в повседневной жизни и проявляет положительный эмоциональ
ный отклик. Замечает отдельные средства выразительности и может кратко о 
них рассказать, дает эстетические оценки. Проявляет интерес и воспроизво
дит отдельные элементы декоративного рисования, лепки и аппликации, 
подражая технике народных мастеров.

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, леп
ка, аппликация, художественный труд). В рисовании, аппликации, лепке 
изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает 
обобщенный образ предмета (дом, дерево), создает несложные декоративные 
изображения, сохраняя ритм, подбирает цвет. Выполняет предметное изоб
ражение, главное изображение располагает в центре листа, появляется 
стремление к детализации предметов, но это не всегда получается. Компен
сирует трудности изобразительной деятельности игровыми действиями и ре
чью. Обращает внимание на цвет предмета и в основном соотносит цвет с 
изображаемым предметом. В процессе изобразительной деятельности испы
тывает положительные эмоции. Стремится правильно пользоваться инстру
ментами (кистью, карандашом) и художественными материалами (гуашью, 
фломастерами, цветными карандашами). Демонстрирует умение ритмично 
наносить штрихи, мазки, линии, пятна. На бумаге разной формы создает 
композиции из готовых геометрических форм и природных материалов. При 
создании рисунка, лепной поделки, аппликации передает характерные при
знаки предмета: очертания формы, цвет, величину, ориентируясь на реакцию 
педагогического работника. Соблюдает последовательность действий при 
выполнении лепки и аппликации.

3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиям изобра
зительной деятельностью, понимает красоту окружающих предметов. Экспе
риментирует с изобразительными, пластическими и конструктивными мате
риалами. Обращает внимание на красоту окружающих предметов, ориенти
руясь на реакцию педагогического работника, в результате - отражает образы 
окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки), явления природы
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(дождь, снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красоту природы, 
иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающем участии педагоги
ческого работника рассматривает иллюстрации, предметы быта.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к 

произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного ис
кусства с понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает ви
ды искусства: картина, скульптура. Может выделять и называть средства вы
разительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. Про
являет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уваже
ния к труду народных мастеров.

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, леп
ка, аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающих 
изображать то, что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные 
композиции. Умеет пользоваться инструментами и художественными мате
риалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При создании 
рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу, 
передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, 
цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с 
создаваемым образом, использует не только основные цвета, но и оттенки. 
Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластической форме улавли
вать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с по
мощью разных способов создания выразительного изображения. Способен 
оценить результат собственной деятельности. С помощью педагогического 
работника может определить причины допущенных ошибок. Способен со
гласовывать содержание совместной работы с другими детьми и действовать 
в соответствии с намеченным планом.

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стре
мится изображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной дея
тельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), 
образы по следам восприятия художественной литературы. Самостоятельно 
находит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художе
ственной литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаи
мосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при 
поддержке педагогического работника реализовывать их в процессе изобра
зительной деятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разнооб
разные объекты, сюжетные и декоративные композиции. Особый интерес 
проявляет к творческим способам действия: пространственному изменению 
образца, изъятию лишнего или дополнению до целого.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый 

интерес к произведениям народного искусства. Различает и называет все ви
ды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основ
ные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует в 
партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испыты
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вает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастер
ством.

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, леп
ка, аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа 
бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При создании 
рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по собственному 
замыслу. Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и 
иным признакам. Создает замысел и реализует его до конца. Умеет создавать 
изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особен
ности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине дета
лей, используя разные способы создания изображения. Может определить 
причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться ре
зультата.

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения 
работы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразитель
ные средства. Передает характерную структуру и пропорции объектов, стро
ит композицию. Пользуется разнообразными изобразительными приемами, 
проявляет интерес к использованию нетрадиционных изобразительных тех
ник. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный про
дукт деятельности. С интересом рассматривает и эстетически оценивает свои 
работы и работы других детей.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (от  6  до  7 лет ):
1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, леп

ка, аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа 
бумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. Способен ор
ганизовать рабочее место и оценить результат собственной деятельности. 
При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по 
собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и по пред
ставлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, про
порции частей и различия в величине деталей, используя разные способы со
здания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, 
наметить пути их исправления и добиться результата.

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения 
работы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразитель
ные средства; передает характерную структуру и пропорции объектов; поль
зуется разнообразными приемами, нетрадиционными техниками. Ярко про
являет творчество, развернуто комментирует полученный продукт деятель
ности. Получает удовольствие от процесса создания образов, радуется ре
зультатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентиру
ется на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценива
ет работы свои и других детей.

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый 
интерес к произведениям народного искусства. Различает и называет все ви
ды декоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основ
ные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует в
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партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испыты
вает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастер
ством.

Н а п р а в л е н и е  «К о н с т р у к т и в н о -м о д е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь »
О бщ ие зад а чи :
- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с раз

личными видами конструкторов и их деталями;
- приобщать к конструированию;
- подводить обучающихся к анализу созданных построек;
- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;
- учить обучающихся обыгрывать постройки;
- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую 
часть работы будет выполнять.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 до  4  лет ): самостоятельная творческая 
деятельность. Различает, называет и использует основные строительные ма
териалы. Выполняет конструкцию из строительного материала по собствен
ному плану и плану, предложенному педагогическим работником, используя 
полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание). 
Изменяет конструкции, заменяя детали другими или надстраивая их в высо
ту, длину. В постройках использует детали разной формы и цвета. Самостоя
тельно обыгрывает постройки, испытывая яркие положительные эмоции.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ): самостоятельная творческая деятель
ность. Различает и называет строительные детали, использует их с учетом 
конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Обращает внима
ние на архитектуру различных зданий и сооружения, способен устанавливать 
ассоциативные связи с похожими сооружениями, которые видел в реальной 
жизни или на картинке, макете. Способен к элементарному анализу построй
ки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их по величине и 
форме, устанавливает пространственное расположение этих частей относи
тельно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомоби
ле - кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного мате
риала по замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные 
конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный лист бумаги пополам, сов
мещая стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает простые поделки 
из природного материала, соединяя части с помощью клея, пластилина.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  д о  6  лет ): самостоятельная творческая деятель
ность. Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми 
постройками и тем, что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. 
Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельной деятель
ности, создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материа
ла по условиям и замыслу, учитывая выделенные основные части и харак
терные детали конструкций. Использует графические образы для фиксирова
ния результатов анализа постройки. В конструировании использует разнооб
разные по форме детали и величине пластины. При необходимости способен
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заменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя по
делки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть ра
боты будет выполнять. Комментирует в речи свои действия, получает удо
влетворение от полученного результата, стремится продолжить работу.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (от  6  до  7 лет ):
Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках кон

структивные и функциональные особенности анализируемых зданий, маке
тов. Способен выполнять различные модели объекта в соответствии с его 
назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), подбирая и целесо
образно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие детали. 
Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, 
дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на осно
ве анализа существующих сооружений. Создает модели из разнообразных 
пластмассовых, деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по 
условиям и по собственному замыслу. Использует графические образы для 
фиксирования результатов конструктивно-модельной деятельности. Спосо
бен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и планируя де
ятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 
Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности.

Н а п р а в л е н и е  «М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь »
О бщ ие зад а чи :
- развитие музыкально-художественной деятельности:
- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах;
- формирование интереса к пению и развитие певческих умений;
- развитие музыкально-ритмических способностей.
П р и о б щ ен и е  к  м у зы к а л ь н о м у  искусст ву:
- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представ

лений о музыкальном искусстве и его жанрах;
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства;
- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся 

в различных видах музыкальной деятельности;
- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой ро

дины и Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкаль
ной культуры разных стран и народов мира.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 до  4  лет ):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляет 

устойчивый интерес ко всем видам детской музыкальной деятельности. Эмо
ционально реагирует на различные характеры музыкальных образов. До
ступно различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко, 
громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и 
средств выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что 
музыка бывает разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных 
по звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Вер
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бальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. Владеет 
простейшими слуховыми и ритмическими представлениями (направление 
движения, сила, окраска и протяженность звуков). Интонирует несложные 
фразы, попевки и мелодии голосом. Выражает свои переживания посред
ством имитационно-подражательных образов (зайки, мышки, птички) и тан
цевальных движений (ходьба, бег, хлопки, притопы, «пружинки»). Использу
ет тембровые возможности различных инструментов, связывая их с образ
ными характеристиками. Согласует свои действия с действиями других обу
чающихся, радуясь общению в процессе всех видов коллективной музыкаль
ной деятельности.

2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичные представ
ления о том, что музыка выражает эмоции и настроение человека. Эмоцио
нально отзывается на «изобразительные» образы. С помощью педагогическо
го работника интерпретирует характер музыкальных образов, выразительные 
средства музыки. Имеет представления о том, что музыка выражает эмоции, 
настроение и характер человека, элементарные музыковедческие представ
ления о свойствах музыкального звука. Понимает «значение» музыкального 
образа (например, это лошадка). Знает и может назвать простейшие танцы, 
узнать и воспроизвести элементарные партии для детских музыкальных ин
струментов. Знает о том, что можно пользоваться разными средствами (голо
сом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных му
зыкальных образов, характеров, настроений и может участвовать в беседе со 
педагогическим работником на эту тему.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает коор

динацией слуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблево
го пения (одновременно с другими начинает и заканчивает фразы). Умеет 
брать дыхание между короткими музыкальными фразами, передавать по
средством собственных движений разнохарактерные, динамические и темпо
вые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, притопыва
ет одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предмета
ми. Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвле
чения на различных инструментах (ложках, бубне, треугольнике, металло
фоне), подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создает разнооб
разные музыкальные образы, используя исполнительские навыки пения, 
движения и музицирования.

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый ин
терес и потребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкаль
ной деятельности. Понимает изобразительные возможности музыки (шум 
дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее выразительность (радость, нежность, 
печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поиском соответствую
щих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и другим) харак
теристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмиче
ских представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной 
музыкальной деятельности.
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С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнитель

ской деятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. 
Умеет чисто интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ан
самбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и артику
ляцией. Умеет двигаться в различных темпах, начинать и останавливать дви
жения в соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться в большой 
и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки», ритмичные 
хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разными 
приемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения 
музыки. Свободно импровизирует в музыкально-художественной деятельно
сти на основе разнообразных исполнительских навыков. Умеет создавать му
зыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа).

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый ин
терес к музыке, потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех 
видов музыкальной деятельности. Умеет воспринимать музыку как выраже
ние мира чувств, эмоций и настроений. Осознанно и осмысленно восприни
мает различные музыкальные образы, умеет отметить их смену, чувствует 
оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительских трактовок, свя
зывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и другим) точные ха
рактеристики исполнения музыки, используя знания о многих средствах ее 
выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удо
вольствие от сольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонич
но сочетая их в процессе создания различных художественных образов.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7 -й -8 -й  го д  ж изни):
1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интониру

ет знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Под
бирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлоп
ках, притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунок раз
личных мелодий. Передает в пении, движении и музицировании эмоцио
нальную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться раз
личными танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа», «шаг вальса», 
«переменный шаг»), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет 
приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладает навыками вы
разительного исполнения и продуктивного творчества. Умеет динамически 
развивать художественные образы музыкальных произведений (в рамках од
ного персонажа и всего произведения). Использует колористические свой
ства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует 
на заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и 
танца.

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эс
тетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессе раз
личных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным и 
осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенки 
чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной выра
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зительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок музы
кальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими 
видами искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, ди
зайном, модой). Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки 
характеру исполнения музыки, свободно используя знания о средствах ее 
выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность 
разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое 
наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскры
вая богатство внутреннего мира.

2.1.4.5. Физическое развитие детей с ЗПР
В соответствии с ФГОС ДО физическое развитие включает приобрете

ние опыта в двигательной деятельности, в т.ч. связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как коор
динация и гибкость; движений, способствующих правильному формирова
нию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, коор
динации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с пра
вильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движе
ний (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирова
ние начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвиж
ными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуля
ции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель
ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).

Ц ели , за д а ч и  и со д ер ж а н и е  п р ед ст а влен ы  д вум я  р а зд ела м и :
1. Ф о р м и р о ва н и е  н а ч а льн ы х  п р ед ст а влен и й  о зд о р о во м  образе  ж изни .
2. Ф и зи ческа я  культ ура .

Р а зд е л  1 « Ф о р м и р о в а н и е  н а ч а л ь н ы х  п р е д с т а в л е н и й  о  зд о р о во м  о б р а зе  
ж и зн и » .

О б щ и е  за д а ч и :
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу

чающихся: в т.ч. обеспечение их эмоционального благополучия; повышение 
умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; 
создание условий, способствующих правильному формированию опорно
двигательной системы и других систем организма;

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для 
адаптации обучающихся к двигательному режиму; содействие формирова
нию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 
ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; 
создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правила
ми питания, закаливания.

З а д а ч и , а к т у а л ь н ы е  д л я  р а б о т ы  с д е т ь м и  с  З П Р :
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- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждо
го ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в 
т.ч. ограниченных возможностей здоровья);

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и 
укреплении физического и психического здоровья их обучающихся.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу

чающихся. Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья, следуя 
демонстрации и инструкциям педагогического работника. С интересом осва
ивает приемы здоровьесбережения. Различает, что значит быть здоровым или 
нездоровым. Сообщает о своем недомогании педагогическому работнику. 
Отсутствуют признаки частой заболеваемости.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает потреб
ность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни: 
просится в туалет, самостоятельно правильно выполняет процессы умыва
ния, мытья рук; замечает непорядок в одежде, устраняет его с небольшой 
помощью педагогического работника. Старается правильно пользоваться 
столовыми приборами, салфеткой.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Имеет представления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, физиче
ские упражнения, прогулки, соблюдение правил гигиены важны для здоровья 
человека, что с помощью сна восстанавливаются силы. Имеет представления 
о полезной и вредной пище. Умеет различать и называть органы чувств (гла
за, рот, нос, уши). Имеет представления о том, как их беречь и ухаживать за 
ними.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу

чающихся. Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе 
демонстрации, так и на основе словесной инструкции, понимает указания пе
дагогического работника. Обращается за помощью к педагогическим работ
никам при заболевании, травме. Отсутствуют признаки частой заболеваемо
сти.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет 
процессы умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым 
платком, пользуется столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевыва
ет пищу, ест бесшумно. Действия могут требовать небольшой коррекции и 
напоминания со стороны педагогического работника.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь». Имеет представление о состав
ляющих здорового образа жизни: о питании, закаливании, необходимости 
соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и об органах 
чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, про
гулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и травме.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 лет ):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу-
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чающихся. Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, 
их элементов. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. Может при
влечь внимание педагогического работника в случае плохого самочувствия, 
недомогания.

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и 
правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществ
лении этих процессов другим детям. Следит за своим внешним видом и 
внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическому работнику 
в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, 
помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного 
пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в до
ступном возрастным возможностям объеме. Имеет представление о состав
ляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости со
блюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимнастики и физиче
ских упражнений.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7 -8  го д  ж изни):
1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обу

чающихся. Развитые физические качества проявляются в разнообразных ви
дах двигательной деятельности. Стремится к выполнению физических 
упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в соответ
ствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения).

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно пра
вильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществле
нии этих процессов другим детям. Следит за своим внешним видом и внеш
ним видом других обучающихся. Помогает педагогическому работнику в ор
ганизации процесса питания. Самостоятельно одевается и раздевается, помо
гает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного поль
зования и игрушками, проявляя самостоятельность.

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет 
представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закалива
ния, необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, регламента 
просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимна
стики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для здоро
вья.

Р а зд е л  « Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а »
О бщ ие зад а чи :
- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, коор

динации): организация видов деятельности, способствующих гармоничному 
физическому развитию обучающихся; поддержание инициативы обучаю
щихся в двигательной деятельности;

- совершенствование умений и навыков в основных видах движений и
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двигательных качеств: формирование правильной осанки; воспитание красо
ты, грациозности, выразительности движений;

- развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и фи
зическом совершенствовании: формирование готовности и интереса к уча
стию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно- 
потребностного компонента физической культуры. Создание условий для 
обеспечения потребности обучающихся в двигательной активности.

Задачи , а к т уа льн ы е  для  р а б о т ы  с д ет ьм и  с ЗП Р :
1. Развитие общей и мелкой моторики.
2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведе
ния ребенка.

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных 
с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной активности, 
координационных способностей.

В т о р а я  м л а д ш а я  гр уп п а  (от  3 д о  4  лет ):
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, вы

носливости, координации). Двигательные качества соответствуют возраст
ным нормативам, характеризуются хорошими показателями. Может самосто
ятельно регулировать свою двигательную активность, проявляя произволь
ность некоторых двигательных действий. Способен к регуляции тонуса му
скулатуры на основе контрастных ощущений («сосулька зимой» - мышцы 
напряжены, «сосулька весной» - мышцы расслабляются).

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овла
дение основными движениями). Техника основных движений: ходьбы, бега, 
ползания и лазанья, прыжков соответствует возрастным нормативам. Выпол
няет традиционные двухчастные общеразвивающие упражнения с четким со
хранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, сред
нем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предме
тами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, 
вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (впра
во, влево). Ребенок может сохранять правильную осанку в различных поло
жениях по напоминанию педагогического работника, удерживает ее непро
должительно. При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в 
соответствии с возрастными возможностями координацию движений, по
движность в суставах, быстро реагирует на сигналы, переключается с одного 
движения на другое. Уверенно выполняет задания, действует в общем для 
всех темпе. Легко находит свое место при совместных построениях и в играх. 
Может выполнять двигательные задания в коллективе. Умеет строиться в ко
лонну, шеренгу, круг, находит свое место при построениях, согласовывает 
совместные действия. Может сохранять равновесие с открытыми глазами в 
различных положениях (сидя, стоя и в движении). Проявляет инициатив
ность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх. Соблюдает 
элементарные и более сложные правила в играх, меняет вид движения в со
ответствии с поставленной задачей. Согласовывает движения, ориентируется
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в пространстве. Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опуская го
лову, сохраняя координацию движений рук и ног. С желанием катается на 
трехколесном велосипеде.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании. Двигается активно, естественно, не напряженно. Участ
вует в совместных подвижных играх и упражнениях, старается соблюдать 
правила. Интересуется способами выполнения двигательных упражнений, 
старательно их повторяет. Пользуется физкультурным оборудованием. Стре
мится к самостоятельности в применении опыта двигательной деятельности. 
Быстро осваивает новые движения. От двигательной деятельности получает 
удовольствие. Объем двигательной активности соответствует возрастным 
нормам.

С р едняя  гр уп п а  (от  4  до  5  лет ):
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, вы

носливости координации). Развитие движений соответствует возрастной 
норме; движения хорошо координированы и энергичны; выполняются ловко, 
выразительно, красиво. Показатели тестирования показывают высокий воз
растной уровень развития и физических качеств.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овла
дение основными движениями). Умения и навыки в основных движениях со
ответствуют возрастным возможностям. Доступны традиционные четырех
частные общеразвивающие упражнения с четким сохранением разных ис
ходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром), выпол
нение упражнений с напряжением, с разными предметами с одновременными 
и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны 
вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево).

Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активного толч
ка и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха руками 
вперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; в лазании - череду
ющегося шага при подъеме на гимнастическую стенку одноименным спосо
бом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз под
ряд. Правильные исходные положения при метании. Ползание разными спо
собами: пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; ползание 
с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по 
гимнастической стенке, подъем чередующимся шагом, не пропуская реек, 
перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо, влево, не пропус
кая реек.

Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; 
ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с про
движением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); 
прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы 
высотой 5-10 см; прыжки в длину с места; вверх с места на высоту 15-20 см).

Сохраняет равновесие после вращений или в заданных положениях: стоя 
на одной ноге, на приподнятой поверхности. Соблюдает правила в подвиж
ных играх. Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется в
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пространстве.
Развито умение ходить и бегать разными видами бега свободно, не шар

кая ногами, не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. 
Сформировано умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, нахо
дить свое место при построениях. Сохраняет правильную осанку самостоя
тельно в положениях сидя и стоя, в движении, при выполнении упражнений 
в равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюдает технику вы
полнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья.

Правильно выполняет хват перекладины во время лазанья. Энергично 
отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч двумя руками одновре
менно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно приземляется в 
прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и по
очередно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в 
прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей 
диаметром 15-20 см.

В играх выполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы 
навыки доступных спортивных упражнений: катание на санках (подъем с 
санками на горку, скатывание с горки, торможение при спуске; катание на 
санках друг друга). Катание на двух- и трехколесном велосипедах: по пря
мой, по кругу, «змейкой», с поворотами.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических 
упражнениях. Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналы 
и команды. Развит интерес, самостоятельность и творчество при выполнении 
физических упражнений и подвижных игр, при этом переживает положи
тельные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и оборудованием в 
свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступных 
спортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует 
возрастным нормам.

С т арш ая  гр уп п а  (от  5  до  6 л ет) :
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, вы

носливости координации). Развитые физические качества проявляются в раз
нообразных видах двигательной деятельности. Стремится к выполнению фи
зических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в 
соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту испол
нения). Проявляется соотношение некоторых физических упражнений с по
лоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, гибкость - у де
вочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень 
развития физических качеств.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овла
дение основными движениями). Техника основных движений соответствует 
возрастной норме. Осознанно и технично выполняет физические упражне
ния, соблюдает правильное положение тела. Выполняет четырехчастные, ше
стичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одновременным 
последовательным выполнением движений рук и ног, одноименной и разно-
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именной координацией.
Способен выполнить общеразвивающие упражнения с различными 

предметами, тренажерами. Доступны энергичная ходьба с сохранением пра
вильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади 
опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, через предметы и меж
ду ними, со сменой темпа.

Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, 
соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную скакалку, непо
движную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад.

Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча од
ной и двумя руками из разных исходных положений между предметами, бро
сание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 10 
раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мяча 
друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за 
головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вер
тикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой 
снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо.

Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягива
ние на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, 
сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). 
Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см).

Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноимен
ной координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменением 
темпа.

Участвует в подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, 
метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивных играх: в городках, бас
кетболе по упрощенным правилам.

В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 
направлении; обведение мяча между и вокруг ног. Двигательный опыт обо
гащается в самостоятельной деятельности: свободно и вариативно использу
ет основные движения, переносит в разные виды игр, интегрирует разнообра
зие движений с разными видами и формами детской деятельности.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активно
сти. Получает удовольствие от физических упражнений и подвижных игр. 
Хорошо развиты самостоятельность, выразительность и грациозность дви
жений. Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры и 
разнообразные упражнения.

Испытывает радость в процессе двигательной деятельности; активен в 
освоении новых упражнений; замечает успехи и ошибки в технике выполне
ния упражнений; может анализировать выполнение отдельных правил в по
движных играх; сочувствует спортивным поражениям и радуется победам.

Вариативно использует основные движения, интегрирует разнообразие 
движений с разными видами и формами детской деятельности, действует ак
тивно и быстро в соревнованиях с другими детьми. Помогает педагогиче
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ским работником готовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет 
интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. 
Проявляет положительные нравственные и морально-волевые качества в 
совместной двигательной деятельности. Объем двигательной активности на 
высоком уровне.

П о д го т о ви т ель н а я  гр уп п а  (7 -й -8 -й  го д  ж изни):
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, вы

носливости координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, 
ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. Движения хорошо координи
рованы. Стремится проявить хорошие физические качества при выполнении 
движений, в т.ч. в подвижных играх. Высокие результаты при выполнении 
тестовых заданий.

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овла
дение основными движениями). Самостоятельно, быстро и организованно 
выполняет построение и перестроение во время движения. Доступны: четы
рехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные общеразвивающие 
упражнения с одноименными и разноименными, разнонаправленными, по
очередными движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Вы
полняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из разных исход
ных положений в соответствии с музыкальной фразой или указаниями, с раз
личными предметами.

Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бе
га, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в 
прыжках - группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в 
метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с 
мячом, в лазании - ритмичность при подъеме и спуске. Освоены разные виды 
и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в 
приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми 
глазами.

Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных условиях: 
в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешо
чек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося 
вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хло
пок; перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание 
ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв 
по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачи
ваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, 
останавливаться, сделать фигуру.

В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие. 
Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, со ска
калкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, 
сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению дви
жения). Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением 
препятствий в естественных условиях. Ритмично выполняет прыжки, может 
мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Доступны:
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подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая ноги 
вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, 
веревки, продвижением боком.

Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега 
(не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через ко
роткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными 
прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через длин
ную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание че
рез нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через 
нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой 
обруч как через скакалку.

Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, подбрасы
вать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и в цель (гори
зонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании 
освоено: энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на 
животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; 
проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями 
подряд; быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестни
цам; по канату (шесту) способом «в три приема».

Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обучаю
щихся, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с полу- 
кона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в 
баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении, вбра
сывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знает способы пере
дачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный теннис, 
бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасы
вать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отби
вать его после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение 
забивать в ворота.

Может контролировать свои действия в соответствии с правилами. В 
ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двухшаговый ход на 
лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках. 
Может кататься на коньках: сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во 
время движения, выполнять скольжение и повороты. Умеет кататься на са
мокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и 
спине, погружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, 
«змейкой», умение тормозить; кататься на санках; скользить по ледяным до
рожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, с поворотами. Управляет 
движениями осознанно.

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательной 
деятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, 
придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет творческие 
способности.

Участвует в разнообразных подвижных играх, в т.ч. спортивных, пока-
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зывая высокие результаты. Активно осваивает спортивные упражнения и ре
зультативно участвует в соревнованиях. Объективно оценивает свои движе
ния, замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и других детей. 
Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изменять их 
в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и пораже
ния. Может самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. 
Развит интерес к физической культуре, к различным видам спорта и событи
ям спортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные и 
морально-волевые качества в совместной двигательной деятельности.
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2.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ С 
ДЕТЬМИ C ЗПР

В а р и а т и вн ы е  ф орм ы , способы , м ет о д ы  и ср ед ст ва  р е а л и за ц и и  П р о 
гр а м м ы  о т раж аю т  след ую щ и е  а сп ект ы  о б р а зо ва т ельн о й  среды :

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 
отражают следующие аспекты образовательной среды:

- характер взаимодействия с педагогическим работником;
- характер взаимодействия с другими детьми;
- систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.
2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важ

нейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образо
вательной деятельности.

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятель
ности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общать
ся с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человече
ской деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и 
прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагоги
ческим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде 
называется процессом овладения культурными практиками.

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 
возможен только в том случае, если п ед а го ги ч ески й  р а б о т н и к  вы ст уп а ет  в  
эт о м  п р о ц ессе  в  р о л и  п а р т н е р а , а не руководителя, поддерживая и развивая 
мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 
ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 
диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образова
нию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функцио
нальной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс дея
тельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной 
цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.

5. Д л я  ли ч н о ст н о -п о р о ж д а ю щ его  в за и м о д ей ст ви я  ха р а к т е р н о  п р и н ят и е  
р е б е н к а  т аким , ка к о й  он ест ь, и вер а  в  его  способност и . Педагогический ра
ботник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а стро
ит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особен
ности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопере
живает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затрудне
ниях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 
избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 
случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 
воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 
способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотно
шений с педагогическим работником и другими детьми.

6. Л и ч н о ст н о -п о р о ж д а ю щ ее  вза и м о д ей ст ви е  сп о со б ст вует  ф о р м и р о 
ва н и ю  у  р е б е н к а  р а зл и ч н ы х  п о зи т и вн ы х  качест в. Ребенок учится уважать се
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бя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отра
жает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уве
ренности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предо
ставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в 
его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодо
ления.

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. К о гд а  п е д а го 
ги чески й  р а б о т н и к  п о д д ер ж и ва ю т  и н д и ви д уа льн о ст ь  р еб ен к а , п р и н и м а ю т  
его  т аким , ка ко в  он ест ь, и збега ю т  н ео п р а вд а н н ы х  о гр а н и чен и й  и н а к а за 
ний, р е б е н о к  не  боит ся  бы т ь сам им  собой, п р и зн а ва т ь  свои  ош ибки . Взаим
ное доверие между педагогическим работником и детьми способствует ис
тинному принятию ребенком моральных норм.

8. Р е б е н о к  у ч и т с я  брат ь н а  себя  о т вет ст вен н о ст ь  з а  свои  р е ш е н и я  и 
пост упки . Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предо
ставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком 
права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре спо
собствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чув
ства ответственности за свой выбор.

9. Р е б е н о к  п р и уча ет ся  д ум а т ь са м о ст о ят ельн о , поскольку педагогиче
ские работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, 
чтобы он принял собственное.

10. Р еб ен о к  у ч и т с я  а д еква т н о  вы р а ж а т ь сво и  чувст ва . Помогая ребен
ку осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работ
ники содействуют формированию у него умения проявлять чувства социаль
но приемлемыми способами.

11. Р еб ен о к  у ч и т с я  п о н и м а т ь д р уги х  и со чувст во ва т ь  им, потому что 
получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит 
его на других людей.

Программа построена на реализации т ехн о ло ги и  « О б р а зо ва т ельн о е  
с о б ы т и е ». Образовательное событие -  результат предшествующих событий 
и причина последующих, значимых для детско-взрослого сообщества. Орга
низуемые в ДОО образовательные события различаются:

- по типу сюжета (реальные, игровые);
- по наличию привязки к календарному времени (календарные; собы

тия-традиции; события, не зависящие от времени года);
- по способу организации (образовательные события, запланированные 

взрослым; образовательные события, спровоцированные взрослым; образо
вательные события, возникшие по инициативе детей).

Благодаря данному подходу к организации образовательного процесса 
происходит инициирование образовательной активности всех участников об
разовательного процесса.

Несмотря на то, что события могут быть организованы по разному ти
пу, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы организа
ции образовательного события:

1. Зачин или эмоциональный взрыв (получение известия, принятие ре
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шения).
2. Ожидание самого события (принятие конкретных действий, подогрев 

интереса, иногда со сменой обычного режима или образа жизни).
3. Кульминация или наступление самого события (еще один эмоцио

нальный всплеск).
4. Рефлексия или жизнь после события (что изменилось или не измени

лось после него).
П о д р о б н о е  о п и са н и е  т ехн о ло ги и  « О б р а зо ва т ельн о е  с о б ы т и е » см. в  

м ет о д и ч еск о м  п о со б и и  Л .Л о ги н о во й  « О б р а зо ва т ельн о е  со бы т и е  к а к  и н н о ва 
ционная  т ехн о ло ги я  р а б о т ы  с дет ьм и».

Формы реализации Программы являются внешними выражениями со
держания дошкольного образования, способами его существования. Все 
формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и 
более образовательных областей, развития двух и более видов детской дея
тельности. Наряду с традиционными формами, для реализации Программы 
используются вариативные формы:

• К р у г  (ут ренний  и вечерний) -  традиционная (ежедневная) форма ор
ганизации детей во всех возрастных группах, начиная с групп раннего воз
раста. Это форма реализации Программы, в которой дети участвуют в разра
ботке правил жизни группы, в планировании дня, выборе и планировании де
ятельности в центрах активности, а также подводят итоги дня, делятся впе
чатлениями, рассказывают о достигнутых успехах, что способствует форми
рованию у детей умения осуществлять рефлексию достижений и взаимоот
ношений. Круг предоставляет возможность для озвучивания и фиксации дет
ских интересов, а также стимулирует инициативу и активность детей в пред
ложении тем, выборе дел и действий. Тема для общения во время круга 
определяется в том числе с учетом темы события.

Дети раннего возраста в ходе круга учатся делать выбор и принимать 
решения, ставить цель, определять словами свои чувства и желания, говорить 
предложениями, различать и называть признаки предметов, устанавливать и 
поддерживать отношения с разными людьми.

Для детей среднего и старшего возраста круг актуален тем, что в ходе 
его они учатся инициировать разговор, включаться в него и поддерживать 
общение, обращаться к источнику получения знаний, заявлять о своих пред
ставлениях и знаниях, понимать мотивы собственных действий и действий 
других людей, принимать разные социальные роли и действовать в соответ
ствии с ними в контексте ситуации, управлять своим поведением и способа
ми общения, сравнивать предметы, анализировать действия и поступки, про
гнозировать результаты действий и поступков, считать предметы и называть 
их итоговое количество, связно рассказывать небольшие истории, разрешать 
конфликтные ситуации, отстаивать свою точку зрения, работать самостоя
тельно и сотрудничать в группе, решать математические задачи, устанавли
вать причинно-следственные связи, закономерности, извлекать пользу из 
опыта своего и других, использовать предметы для решения своих задач, ис
пользовать знаки и символы для изображения предметов.
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• п р о ект ы  - самостоятельное или совместное со взрослым приобрете
ние детьми нового опыта экспериментальным, поисковым путём, его анализ 
и преобразование. Проектная деятельность организуется с детьми дошколь
ного возраста. Тематика проектов определяется темой периода в соответ
ствии с комплексно-тематическим планированием.

При организации проектной деятельности в младшем дошкольном воз
расте важно научить детей входить в проблемную игровую ситуацию (веду
щая роль здесь принадлежит педагогу); активизировать желание детей искать 
пути разрешения проблемной ситуации (вместе с педагогом) и сформировать 
начальные предпосылки исследовательской деятельности.

Для старших дошкольников при организации проектной деятельности 
важным является формирование предпосылок поисковой деятельности, ин
теллектуальной инициативы; развитие умения определять возможные мето
ды решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; фор
мирование умения применять данные методы, способствующие решению по
ставленной задачи, с использованием различных вариантов; развитие жела
ния пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной бе
седы в процессе совместной исследовательской деятельности.

• эксп ер и м ен т и р о ва н и е  - позволяет ребёнку открывать свойства объек
тов, устанавливать причинно-следственные связи, появления и изменения 
свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. В 
ходе экспериментирования дети приобретают самостоятельные исследова
тельские умения, учатся ставить проблему, собирать и обрабатывать инфор
мацию, с удовольствием проводят различные эксперименты, охотно анализи
руют полученные результаты.

Во второй группе раннего возраста (2-3 года) дети начинают прини
мать участие в совместных с воспитателем опытнических действиях. Пока 
они представляют собой простейшие исследования, которые помогают ма
лышам обследовать предметы, отмечая их цвет, величину или форму.

В младшей группе (3-4 года) познавательно-исследовательская дея
тельность усложняется. Совместно с педагогом, дети учатся проводить экс
перименты на примере сенсорных эталонов. Благодаря опытам им становятся 
понятны ранее скрытые свойства изучаемых объектов.

Экспериментирование в средней группе (4-5 лет) имеет цель сформи
ровать у детей умения самостоятельно получать сведения о новом объекте. 
Для опытов активно используются все органы чувств.

Используя экспериментирование в старшей группе (5-6 лет) нужно 
стимулировать детей на самостоятельное проведение экспериментальных 
действий и выявление скрытых свойств явлений и предметов.

В подготовительной к школе группе (6-7 лет) познавательно
исследовательская деятельность совершенствуется. Приветствуется не толь
ко самостоятельная работа, но и выбор оптимального способа ее осуществ
ления.

• к о ллекц и о н и р о ва н и е  -  используется при реализации задач практиче
ски всех образовательных областей. В основе коллекционирования лежит це
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ленаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для 
ребёнка. Коллекционирование способствует систематизации информации об 
окружающем мире; формированию, развитию и поддержанию индивидуаль
ных познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных опера
ций, речи и коммуникативных навыков;

В младшем дошкольном возрасте имеет место своего рода собиратель
ство- манипулирование (перебор «сокровищ», «складывание» - «пакование» 
(в коробочку, пакет), рассматривание однородных предметов (рассаживание 
кукол в ряд, раскладывание книжек, сортировка пуговиц, тяготение к дей
ствиям со множествами, сбор на прогулке однородных предметов (камней, 
шишек, листвы).

В среднем дошкольном возрасте объекты собирательства становятся 
более концентрированными вокруг интересующей ребенка темы - эмоцио
нально окрашенный выбор близких опыту предметов и тем, при характерной 
для возраста «неусидчивости» (переключении с одного на другое). Дети 
«возвращаются» к коллекции или теме, любуются «сокровищами», получают 
удовольствие от разнообразных действий с ними (раскладывания, сортиров
ки, обыгрывания и т.п.). Дошкольники охотно собирают игрушки, необыч
ные природные объекты (камни, ракушки, шишки), культивируемые ме
диасредствами предметы (вкладыши к фигуркам из киндер-сюрпризов, мел
кие игрушки, продаваемые с пищевыми продуктами), соразмерные детской 
руке и приятные на ощупь предметы (лоскуты, пуговицы и т.п.). При этом 
детям интересны как сами предметы (как объекты изучения, рассматривания, 
обыгрывания, манипуляций), так и образы, изображенные на предметах - 
магнитах, обертках, вкладышах (прежде всего, персонажи мультфильмов).

В старшем дошкольном возрасте ребенок собирает, изучает, системати
зирует интересующие объекты, многократно возвращается к ним, любуется, 
рассматривает, демонстрирует (сверстникам, друзьям, взрослым) отдельные 
экспонаты «коллекции». Можно говорить о тендерных отличиях и индивиду
альных интересах в коллекционировании, устойчивом, заинтересованном со
бирательстве у некоторых детей, развертывании деятельности. Но дошколь
ников привлекает не столько владение коллекцией (результат), сколько ее 
сбор, обмен впечатлениями и демонстрация (процесс и действия). При этом 
особое место в самостоятельно собранных детьми коллекциях занимают 
предметы, сделанные своими руками.

• р а звле ч е н и е  - на таких мероприятиях ребенок получает возможность 
проявить самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в 
свои способности; развиваются его положительные качества: доброжела
тельность, взаимопомощь, доброта, симпатия, жизнерадостность и т. д.; раз
влечения являются одной из форм организации мероприятий по итогам про
живаемой темы. Развлечения организуются во всех возрастных группах МА- 
ДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска.

Организация развлечений, с одной стороны, способствует актуализа
ции представлений детей, полученных в ходе образовательной деятельной 
деятельности, а с другой - в интересной и увлекательной форме вызывают
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потребность в познании нового, расширяют кругозор, представления об 
окружающем мире, учат совместным действиям и переживаниям.

В образовательной работе МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска ис
пользуются три вида развлечений (по степени активности участия детей):

- дети являются только слушателями или зрителями;
- дети -  непосредственные участники;
- участниками являются и взрослые, и дети.
• п р а зд н и к  - это торжество, посвящённое выдающимся и приятным со

бытиям, традиционным датам, которое объединяет детей общностью пере
живаний, эмоциональным настроем; праздники также могут быть одной из 
форм организации мероприятий по итогам проживания темы. Праздники ор
ганизуются во всех возрастных группах.

• музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - 
организация восприятия музыкальных и литературных произведений, твор
ческая деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на ли
тературном или музыкальном материале: пение знакомых песен, театрализо
ванное обыгрывание песен и др.

Содержание музыкально-театральных и литературных гостиных опре
деляется в зависимости от:

- юбилейных дат писателей, поэтов, композиторов (тематический вечер 
одного автора;

- общественных праздников и событий в мире, стране и городе;
- интересов детей.
• экскур си я  -  форма, позволяющий детям в естественной обстановке 

дошкольного образовательного учреждения и за его пределами на основе 
предметно-чувственного восприятия получить систематизированные и за
конченные представления об объектах и явлениях природы, объектах руко
творного мира и деятельности человека; осмыслять окружающий мир как 
единое целое с определенными закономерностями.

Экскурсии в помещениях дошкольного учреждения и на его террито
рии организуются с детьми младших и средних групп.

Экскурсии за пределы ДОО организуются с детьми старшей и подгото
вительной к школе групп. Тематика экскурсий определяется в соответствии с 
комплексно-тематическим планированием.

• целевая  п р о гулк а  - вид прогулки для организации кратковременного 
наблюдения за одним объектом на участке ДОО или за его пределами. Целе
вые прогулки организуются во всех группах дошкольного возраста, начиная 
со второй младшей группы.

• т во р ческа я  м а с т е р ск а я  - обеспечивает субъектную позицию ребенка 
в познавательном процессе, представляет возможность свободы выбора, про
явления индивидуальных стремлений и развития личности, его творческих 
способностей, возможность путем индивидуальной или коллективной работы 
приходить к новым знаниям и активно пользоваться ими. Кроме того, одно 
из замечательных качеств мастерской -  ощущение свободы творчества и 
полноценной жизни, которое переживают и запоминают ее участники.
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Использование мастерской возможно, как в виде самостоятельной еди
ницы, организованной в свободное от непрерывной непосредственно образо
вательной деятельности, так и как форма организации занятия (или как его 
часть).

• д ет ски е  м а ст ер -к ла ссы  -  форма совместной деятельности, основан
ная на «практических» действиях показа и демонстрации творческого реше
ния определенной проблемы одной группы детей (ребенка) другой группе 
детей и/или взрослых. Детский мастер-класс организуется в старших и под
готовительных к школе группах.

Варианты организации старших дошкольников для проведения детско
го мастер-класса:

- дети -  дети (из своей группы, из других групп);
- дети -  взрослые (родители);
- ребенок, взрослый (родитель) -  дети.
• вы ст авка , вернисаж , эксп о зи ц и я  - итог деятельности коллектива или 

одного участника, наглядно показывающий художественно-эстетическое 
развитие и творческие возможности участников. Темы выставок, верниса
жей, экспозиций определяются комплексно-тематическим планированием, а 
также интересами и возможностями детей. Данная форма организации сов
местной деятельности организуется с детьми дошкольного возраста.

Знакомство с выставкой, вернисажем, экспозицией может быть органи
зовано в следующих направлениях:

- экскурсия для детей дошкольного возраста (проводит взрослый, в 
группах старшего дошкольного возраста в роли экскурсовода может высту
пать ребенок или подгруппа детей);

- самостоятельное рассматривание экспонатов (посещение выставки 
родителями совместно с детьми в утренние и вечерние часы).

•о б р а зо ва т ельн ы й  квест  -  специальным образом, организованный вид 
исследовательской деятельности, для выполнения которой участники осу
ществляют поиск информации по указанным адресам (в реальности), вклю
чающий и поиск этих адресов или иных объектов, людей, заданий и пр. Об
разовательный квест может быть организован во всех группах дошкольного 
возраста, начиная со второй младшей группы.

В группах младшего дошкольного возраста организуются штурмовые 
образовательные квесты, т.к. могут проводиться как в закрытом помещении, 
в группе, так и охватывать разное пространство.

В группах старшего дошкольного возраста организуются линейный и 
кольцевые образовательные квесты. Данные виды квестов могут быть орга
низованы во всех помещениях дошкольного учреждения и на его территории.

Используемые формы реализации Программы соответствуют видам 
детской деятельности и возрастным особенностям детей. Согласно ФГОС ДО 
педагога может использовать различные формы реализации Программы в со
ответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями де
тей дошкольного возраста (3 года - 8 лет): игровая деятельность (сюжетно
ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, ди-
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дактическая, подвижная и другие); общение со взрослым (ситуативно- 
деловое, внеситуативно- познавательное, внеситуативно-личностное) и 
сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); речевая деятель
ность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и экс
периментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппли
кация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и за
мыслу ребенка; двигательная деятельность (основные виды движений, обще
развивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных 
игр и другие); элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хо
зяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная дея
тельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музы
кально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 
определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обуче
ния, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 
образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оцен
ка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей.

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педа
гог может использовать следующие методы:

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положи
тельным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 
ситуации, игровые методы);

-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на мо
ральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художествен
ной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных си
туаций, личный пример);

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы раз
вития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 
методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей:

Т а б ли ц а  3
Методы реализации Программы, 

в основу которых положена познавательная деятельность______
Наименование метода 
обучения и его крат
кая характеристика

Особенности деятель
ности педагога в про
цессе обучения

Особенности деятель
ности ребенка в про
цессе обучения

Информационно
рецептивный метод -  
экономный путь пере
дачи информации.

Предъявление информа
ции, организация дей
ствий ребенка с объектом 
изучения.

Восприятие знаний, 
осознание, запомина
ние

Примеры применения: Распознающее наблюдение (формирование представ-
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лений о свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, 
форма, цвет и т.д.). Рассматривание картин, демонстрация кино- и диафиль
мов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение.
Репродуктивный метод 
-  основан на много
кратном повторении ре
бенком информации или 
способа деятельности с 
целью формирования 
навыков и умений, за
крепления и представ
лений

Предъявление заданий на 
воспроизведение заданий 
и способов деятельности, 
руководство их выполне
нием

Актуализация знаний, 
воспроизведение зна
ний и способов дей
ствий по образцам, за
поминание.

Примеры применения: Упражнения на основе образца воспитателя, катехи- 
зисная беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), 
составление рассказов с опорой на предметную или предметно
схематическую модель, пересказ.
Проблемный метод (ме
тод проблемного изло
жения) -  педагог ставит 
проблему и показывает 
путь ее решения

Постановка проблем, 
предъявление заданий 
для выполнения отдель
ных этапов решения про
блемы, планирование 
шагов решения, руковод
ство деятельностью де
тей.

Восприятие и осмыс
ление задания, актуа
лизация заданий, само
стоятельное решение 
части задачи, запоми
нание.

Примеры применения: упражнения конструктивного характера (перенос 
освоенного способа действия на новое содержание), дидактические игры, в 
которых информация является продуктом деятельности, моделирование, эв
ристическая беседа.
Исследовательский ме
тод направлен на разви
тие творческой деятель
ности, на освоение спо
собов решения проблем.

Составление и решение 
проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспери
ментирования.

Восприятие проблемы, 
составление плана ее 
решения (совместно с 
воспитателем), поиск 
способов деятельности, 
самоконтроль.

Примеры применения: Творческие упражнения, элементарный опыт, экспе
риментирование.

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 
проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 
навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети по
лучают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитыва
ет возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал
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каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, про
гнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 
целесообразно использовать комплекс методов.

При реализации Программы педагог может использовать различные 
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объек
тов:

-демонстрационные и раздаточные;
-визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
-естественные и искусственные;
-реальные и виртуальные.
Методы и средства, применяемые для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений:
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зави

сит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивиду
альных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 
мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание прио
ритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 
учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 
видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной де
ятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея
тельности.

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 
реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и пред
почтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспита
ния и обучения обеспечивает их вариативность.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль
турных практик

Образовательная деятельность в МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска 
включает:

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа
ции различных видов детской деятельности;

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
процессов;

-самостоятельную деятельность детей;
-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про

граммы.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятель

ность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 
от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных по
требностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совмест
ной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с
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ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок 

и педагог - равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 
детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педаго
га, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником дея
тельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе де
тей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 
детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 
детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правила
ми, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность 
по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская дея
тельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ре
бенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выбо
ре содержания деятельности и способов его реализации, стремление к со
трудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 
видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диа
гностики. На основе полученных результатов организуются разные виды де
ятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации пе
дагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудо
вания, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, вы
ражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и само
стоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог ис
пользует образовательный потенциал каждого вида деятельности для реше
ния задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них орга
нично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их инте
грации в процессе образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобла
дающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются ос
новы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется 
ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки коопера
ции. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 
проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 
не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обу
чающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультур
ную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую,
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психотерапевтическую и другие.
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, само
воспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры 
в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социаль
ном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 
становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 
применения в ДО.

В МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска создана система форм органи
зации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются 
простые, составные и комплексные формы.

Простые формы построены на минимальном количестве методов и 
средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относят
ся: беседа, рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая 
другая игра, возникающая по инициативе педагога).

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разно
образных сочетаниях. К составным формам относятся: игровые ситуации, 
игры-путешествия, творческие мастерские, детские лаборатории, творческие 
гостиные, творческие лаборатории, целевые прогулки, экскурсии, образова
тельный челлендж, интерактивные праздники.

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (ком
плекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: дет
ско-родительские и иные проекты, образовательные события, тематические 
дни, тематические недели, тематические или образовательные циклы.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфи
ку и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реа
лизуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная за
дача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 
детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 
времени, может включать:

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под
группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, му
зыкальные и другие);

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 
детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 
картин, иллюстраций;

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению куль
турно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведе
ния и другие);

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи,
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уход за комнатными растениями и другое);
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;
-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое);
-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 
другое).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6, 6.7) в режиме 
дня предусмотрено время для проведения занятий.

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 
или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использова
нием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, 
наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 
другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, темати
ческих событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и иссле
довательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 
может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, 
желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошколь
ного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся под
ходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность пе
рерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного воз
раста определяются СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6, 6.7).

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. 
Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Со
держание и педагогически обоснованную методику проведения занятий пе
дагог может выбирать самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 
включает:

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней;

-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптими
зацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

-экспериментирование с объектами неживой природы;
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при

родным материалом);
-элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
-свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
-проведение спортивных праздников (при необходимости).
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Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 
дня, может включать:

-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой ком
наты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изго
товление игрушек-самоделок для игр малышей);

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (ку
кольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спор
тивные, музыкальные и литературные досуги и другое);

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под
группами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, му
зыкальные и другие);

-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллек
ционирование и другое;

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 
лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мульт
фильмов и так далее;

-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;

-организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобра
зительного искусства, мастерских;

-просмотр репродукций картин классиков и современных художников 
и другого;

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образователь
ным областям;

-работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созда

ются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 
творчества, познания и другое).

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 
ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 
проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познава
тельные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 
практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержа
ния образования, способствуют формированию у детей культурных умений 
при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 
культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 
детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в раз
ных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. К культурным 
практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследователь
скую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становле
нию разных видов детских инициатив:
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-в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 
(творческая инициатива);

-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целепо- 
лагания);

-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследова
ния (познавательная инициатива);

-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собе
седник (коммуникативная инициатива);

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возмож
ности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, по
знавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 
вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 
или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 
литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 
детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 
объединения детей.

Циклограмма культурных практик в режимных моментах во второй 
половине дня в группах дошкольного возраста.

Т а б ли ц а  4
Ц и к ло гр а м м а  куль т ур н ы х  п р а кт и к

Культурные прак
тики

Количество культурных практик 
в режимных моментах

Младшая Средняя 
группа группа

Старшая Подготовительная 
группа к школе группа

О б щ е н и е
Ситуации общения 
воспитателя с детьми

ежедневно

Утренний, вечерний 
круг

ежедневно

И гр о ва я  д еят ельност ь, вклю ч а я  сю ж ет н о -р о левую  игру, и гру  с п р а ви ла м и
и д р уги е  виды  игр

Индивидуальные иг
ры с детьми

ежедневно

Совместная игра 
воспитателя и детей

2 раза в неделю

Клубный час - 1 раз в месяц
Детский досуг 1 раз в две недели
Подвижные игры ежедневно

П о зн а ва т ель н а я  и и сслед о ва т ельска я  д еят ельн о ст ь
Сенсорный и интел
лектуальный тренинг

1 раз в две недели
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Опыты, эксперимен
ты

1 раз в две недели

Наблюдения за при
родой

ежедневно

Ф орм ы  т во р ческо й  а кт ивност и , о б есп еч и ва ю щ ей  х уд о ж ес т ве н н о 
эст ет и ч еско е  р а зви т и е  дет ей

Музыкально
театральная/ литера
турная гостиная

1 раз в месяц

Творческая мастер
ская

1 раз в неделю

Чтение детской ху
дожественной лите
ратуры

ежедневно

С а м о о б служ и ва н и е  и элем ен т а р н ы й  б ы т о во й  т руд
Самообслуживание ежедневно
Индивидуальная тру
довая деятельность 
(поручения)

ежедневно

Коллективная трудо
вая деятельность

1 раз в неделю 2 раза в неделю

2  С п о со б ы  и  н а п р а в л е н и я  п о д д е р ж к и  д е т с к о й  и н и ц и а т и в ы
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную са

мостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, ле
пить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации сво
бодной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 
приходит в ДОО и вторая половина дня.

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самосто
ятельной инициативной деятельности, например:

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментиро
вание;

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
-игры - импровизации и музыкальные игры;
-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
-логические игры, развивающие игры математического содержания; 
-самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выпол-
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нение ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следу

ющие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему ми

ру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществ
лять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 
познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 
опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особен
ностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 
решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способ
ствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 
подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пре
бывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, ис
пользовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых уси
лий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, до
водить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат дея
тельности, обращать внимание на важность стремления к качественному ре
зультату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно исполь
зовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 
детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 
дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знако
мой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельно
сти, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопро
сов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных са
мостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 
на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятель
ность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активи
зирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 
для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные зада
чи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоян
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но поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за 
стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих ре
шений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется исполь
зовать ряд способов и приемов.

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, под
бадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости ока
зания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше 
дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 
прошлый опыт.

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного реше
ния поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные ва
рианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, прини
мает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддержи
вает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 
внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 
за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных само
стоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 
проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведе
нии и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребен
ком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 
инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятель
ности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уве
ренность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком уни
версальных умений организации своей деятельности и формировании у него 
основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать 
способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный ре
зультат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом 
в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие де
тям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схе
мы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобрази
тельной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует 
развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 
деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ре
бенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, спосо
бы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечива
ющей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появля
ются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной актив
ности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых
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устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разга
дывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, ана
лизировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испыты
вают радость открытия и познания.

Педагоги должны уметь поддерживать инициативу ребенка на всех 
этапах, во всех видах деятельности. Поэтому необходимым условием для 
развития детской инициативы является создание пространства детской реа
лизации (далее - ПДР).

ПДР обеспечивает развитие личности, поддержку ее индивидуально
сти, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов само
реализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. Для этого 
взрослый должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах:

- заметить проявление детской инициативы;
- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею;
- способствовать реализации замысла или проекта;
- создать условия для представления (предъявления, презентации) ре

бенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, 
чтобы окружающие увидели и оценили полученный результат;

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окру
жающих.

« К р уг»  ка к  ко м п о н ен т  П Д Р .
• утренний круг. Представляет большие возможности для формирова

ния детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных спо
собностей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в форме разви
вающего общения (развивающего диалога).

Утренний круг -  это начало дня, когда дети собираются все вместе для 
того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 
узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные пла
ны, проблемы, договориться о правилах и т.д.

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приклю
чение (образовательное событие), дети договариваются о совместных прави
лах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» про
блемы (развивающий диалог) и т.д.

Организуя утренний круг, педагог решает следующие задачи: плани
рование (организовать детей для обсуждения планов реализации совместных 
дел (проектов, мероприятий, событий и пр.); информирование (сообщить де
тям новости, которые могут быть интересны и/или полезны для них (появи
лись новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.); проблемная ситуация 
(предложить детям для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную 
детям, в соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, 
позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие 
и т.д.); развивающий диалог (вести дискуссию в формате развивающего диа
лога, т.е. направлять дискуссию недирективными методами, стараться зада
вать открытые вопросы (вопросы, на которые нельзя ответить однозначно),
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не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, 
чтобы они рассуждали и «сами» приходили к правильному ответу); детское 
сообщество (учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой); 
навыки общения (учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не пе
ребивать, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.); равноправие и 
инициатива (поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные 
возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, 
и скромным и т.д.).

Ожидаемый результат от применения утреннего круга:
- коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доб

рожелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовности 
к совместной деятельности (слушать собеседника, аргументированно выска
зывать свое мнение);

- когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 
формулировать своюмысль, ставить задачи, искать пути решения;

- регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные 
нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планиро
вать свою и совместную деятельность;

- навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, разви
тие речи;

- развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дру
желюбного отношения детей друг к другу;

- обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного 
настроя на день,

положительного отношения к детскому саду.
• вечерний круг. Проводится в форме рефлексии -  обсуждения с деть

ми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает де
тям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверст
ников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать 
и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг может проводить
ся на улице.

Организуя вечерний круг, педагог решает следующие задачи: рефлек
сия (вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 
чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к 
детскому саду в целом); обсуждение проблем (обсудить проблемные ситуа
ции, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятель
ному разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение 
планов реализации совместных дел (проектов, событий, мероприятий и 
т.д.);развивающий диалог (предложить для обсуждения проблемную ситуа
цию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами про
граммы); детское сообщество (учить детей быть внимательными друг к дру
гу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоци
ональный настрой); навыки общения (учить детей культуре диалога (гово
рить по очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу,
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уважать чужое мнение и т.д.).
Ожидаемый результат от применения вечернего круга:
-коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доб

рожелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 
деятельности;

-когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 
формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения;

- регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные 
нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планиро
вать свою и совместную деятельность;

- навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, разви
тие речи;

- развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дру
желюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к дет
скому саду;

- эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, со
здание хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в дет
ский сад на следующий день.

« О б р а зо ва т ельн о е  с о б ы т и е » ка к  ко м п о н ен т  П Д Р :
Образовательное событие -  новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности.
Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе 

очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие -  это захваты
вающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) 
игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети дей
ствуют на равных, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести 
в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует 
детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет разворачиваться 
ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую очередь от твор
ческой фантазии детей.

Организуя образовательное событие, педагог решает следующие зада
чи: заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтере
сует детей; дать детям возможность разворачивать действие по своему пони
манию, оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая 
прямых подсказок и указаний; помогать детям планировать событие так, 
чтобы они смогли реализовать свои планы; насыщать событие образователь
ными возможностями, чтобы дети могли применить свои знания и умения в 
счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и т.д.

Ожидаемый результат от организации образовательного события:
- развитие творческой инициативы и самостоятельности;
- формирование детско-взрослого сообщества группы;
- развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодейство

вать со сверстниками и взрослыми;
- развитие способности на практике применять полученные знания, 

умения, навыки;
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- развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планиро
вать, достигать поставленной цели);

- развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, 
работать с информацией).

П о д р о б н о е  о п са н и е  т ехн о ло ги и  « О б р а зо ва т ельн о е  с о б ы т и е » см. в  м е 
т о д и ческ о м  п о со б и и  Л .Л о ги н о во й  « О б р а зо ва т ельн о е  со бы т ие ка к  и н н о ва ц и 
онная  т ехн о ло ги я  р а б о т ы  с дет ьм и» .

П р о ек т н а я  д еят ельн о ст ь  к а к  ко м п о н ен т  П Д Р .
Проектная деятельность -  один из важнейших элементов пространства 

детской реализации.
Педагогами организуются проекты трех типов: творческие, исследова

тельские и нормативные. Проектная деятельность только тогда по- 
настоящему эффективна, когда проект действительно детский, т.е. задуман и 
реализован детьми. Взрослый только создает условия для детской самореали
зации.

Организуя проектную деятельность, педагог решает следующие задачи: 
заметить проявление детской инициативы; помочь ребенку (детям) осознать 
и сформулировать свою идею; при необходимости, помочь в реализации про
екта, не забирая при этом инициативу (недирективная помощь); помочь де
тям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта; помочь 
всем участникам проекта и окружающим осознать пользу, значимость полу
ченного результата.

Ожидаемый результат от реализации проектной деятельности:
- развитие инициативы и самостоятельности;
- формирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства 

и собственной значимости для сообщества;
- воспитание стремления быть полезным обществу;
- развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, 

работать с информацией);
- развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планиро

вать, достигать поставленной цели);
- развитие коммуникативных способностей (умение презентовать свой 

проект окружающим, рассказать о нем, сотрудничать в реализации проекта 
со сверстниками и взрослыми).

П о д р о б н о е  о п и са н и е  т ехн о ло ги и  « П р о ект н а я  д еят ельн о ст ь»  см. в  м е 
т о д и ческ о м  п о со б и и  Н .Е . В еракса , А .Н .В ер а к с а  « П р о ст р а н ст во  д ет ско й  р е 
ализации . П р о ек т н а я  д еят ельност ь» .

« Р а зви ва ю щ и й  д и а ло г»  ка к  ко м п о н ен т  П Д Р .
Развивающий диалог -  это обсуждение детьми проблемной ситуации, в 

результате которого появляются новые идеи и ставятся новые задачи. Диалог 
не возникает, если нет проблемы, заставляющей задуматься. Показателями 
успешности организации развивающего диалога является:

- активное включение детей в развивающий диалог, участие в нем 
большинства присутствующих в группе детей;

- аргументированное выражение детьми своего мнения, без «угадыва
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ния» правильного мнения с точки зрения взрослого;
- интерес детей к высказываниям сверстников;
- проявление отношения детей к высказываниям сверстников;
- разнообразие вопросов, ответов, гипотез, предложений, способов вза

имодействия между детьми;
- переход диалога на новый уровень;
- позиция педагога -  модератор, который ставит проблему, с помощью 

открытых вопросов включает детей в активный мыслительный процесс, не 
прерывает и не торопит детей, не дает готовых ответов, не оценивает мнения 
детей, показывает детям, что их мнения и гипотезы интересны, использует 
противоречия, помогает ребенку сформулировать мысль, чтобы остальные 
дети ее поняли, резюмирует то, что было сказано.

П о д р о б н о е  опи са ни е  т ехн о ло ги и  « Р а зви ва ю щ и й  д и а л о г» см. в  м е т о д и 
ческом  п о со б и и  Е .Е .К р а ш ен и н н и к о ва , О .Л . Х о ло д о во й  « Р а зви ва ю щ и й  д и а ло г  
ка к  и н ст р ум ен т  р а зв и т и я  п о зн а ва т ель н ы х  способност ей» .

П е д а го ги ч еск а я  т ехн о ло ги я  « К луб н ы й  час»  (Н .А .Г риш аева )
Технология способствует осуществлению детьми свободного выбора и 

осознанию своего поведения, позволяет детям под опосредованным контро
лем взрослых свободно перемещаться по территории МАДОУ, выбирать и 
участвовать в той деятельности, которая им нравится. После завершения ме
роприятия все дети совместно с воспитателем участвуют в проведении ре
флексивного круга.

Применение технологии «Клубный час» позволяет решать следующие 
задачи:

- воспитывать у детей самостоятельность и ответственность;
- учить детей ориентироваться в пространстве;
- воспитывать дружеские отношения между детьми различного возрас

та, уважительное отношение к окружающим;
- формировать умение проявлять инициативу в заботе об окружающих, 

с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания;
- формировать умение планировать свои действия и оценивать их ре

зультаты;
- учить детей вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказан

ную услугу;
- развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, са

мостоятельно находить для этого различные речевые средства;
- формировать умение решать спорные вопросы и улаживать конфлик

ты;
- поощрять попытки ребенка осознанно делиться с педагогом и други

ми детьми разнообразными впечатлениями;
- помогать приобретать жизненный опыт, переживания, необходимые 

для самоопределения и саморегуляции.
П о д р о б н о е  опи са н и е  т ехн о ло ги и  « К луб н ы й  час»  см. в  м ет о д и ч еск о м  

п о со б и и  Н .Г р и ш а ево й  « С о вр ем ен н ы е  т ехн о ло ги и  эф ф ект и вн о й  со ц и а ли за ц и и  
р е б е н к а  в  д о ш ко ль н о й  о б р а зо ва т ельн о й  организации» .
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Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (уме
ние понимать существующие социальные нормы и действовать в соответ
ствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения).

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный со
циальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны 
чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планирова
нии собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это 
возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с 
учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может 
меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответствен
ность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрос
лые создают для этого условия.

Для формирования детской самостоятельности педагоги должны вы
страивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 
объектами, в том числе с растениями;

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозраст
ных группах;

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 
возникающими игровыми ситуациями;

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им ре
шений.
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2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 
СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успеш
ной интеграции обучающихся с ЗПР будут недостаточно успешными без по
стоянного контакта с родителям (законным представителям).

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 
обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса.

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки 
и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 
помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом- 
психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. 
Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит 
процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся.

О с о б е н н о с т и  в з а и м о д е й с т в и я  п е д а го ги ч ес к о го  к о л л е к т и в а  с  с е м ь я м и  
д о ш к о л ь н и к о в  с  З П Р :

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 
встают новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их 
родители (законные представители) также нуждаются в специальной психо
лого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач является п р о 
свет и т ельско -ко н сульт а т и вн а я  р а б о т а  с сем ьей , привлечение родителей 
(законных представителей) к активному сотрудничеству, т.к. только в про
цессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально 
помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей.

2. При реализации задач со ц и а льн о -п ед а го ги ч еско го  б ло к а  требуется 
тщательное планирование действий педагогических работников и крайняя 
корректность при общении с семьей.

. Р а бо т а , о б есп еч и ва ю щ а я  вза и м о д ей ст ви е  сем ьи  и д о ш ко льн о й  о р га 
низации , вклю ч а ет  след ую щ и е  н а п р авления:

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потреб
ностей ребёнка с ЗПР и предпочтений родителей (законных представителей) 
для согласования воспитательных воздействий на ребенка;

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педаго
гической культуры родителей (законных представителей); вовлечение роди
телей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 
создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 
развитию личности в семье и детском коллективе.

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 
ДОО; создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, фо
рум, группы в социальных сетях).

Для обеспечения эффективного взаимодействие с семьями воспитанни
ков в ДОУ применяется: взаимное информирование о ребенке и разумное ис
пользование полученной информации педагогами и родителями в интересах
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детей, обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и до
ступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 
родителей в пространство детского сада; обеспечение максимального уча
стия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприя
тиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и 
пр.); обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетент
ности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; обеспечение единства подходов к воспитанию детей в усло
виях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

В нашем дошкольном учреждении сотрудничество и взаимодействие с 
родителями (законными представителями) рассматривается как обеспечение 
психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья 
детей, непосредственного вовлечения родителей в образовательную деятель
ность на основе выявления потребностей и поддержки образовательных ини
циатив семьи.

Т а б ли ц а  5
Направления и формы работы с родителями 

в МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска 
____________ ________ (в соответствии с ФАОП ДО):_____ _____________
Н а п р а влен и я

р а б о т ы
С од ер ж а н и е Ф орм ы  в за и м о д ей 

ст вия
П ла н и р уем ы й

р езуль т а т
диагностико- 
аналитиче
ское направ
ление

изучение семьи, вы
яснение образова
тельных потребно
стей ребенка и пред
почтений родителей 
(законных предста
вителей) для согла
сования воспита
тельных воздействий 
на ребенка

-опросы; социологи
ческие срезы; 
-педагогические бесе
ды с родителями (за
конными представите
лями);
-дни (недели) откры
тых дверей, открытые 
просмотры занятий и 
других видов деятель
ности детей и т.д.

Планируемые 
результаты 
совпадают с 
планируемы
ми результа
тами Феде
ральной обра
зовательной 
программе 
дошкольного 
образования, 
утвержденной 
приказом 
Министерства 
просвещения 
Российской 
Федерации от 
25 ноября 
2022 г. N 
1028.

коммуника
тивно- дея
тельностное 
направление

повышение педаго
гической культуры 
родителей (законных 
представителей); во
влечение родителей 
(законных предста
вителей) в воспита
тельно-
образовательный
процесс;

создание активной 
развивающей среды,

н еп о ср ед ст вен н о е  о б 
щ е н и е :
-групповые родитель
ские собрания; 
-конференции; 
-круглые столы; 
-семинары- практику
мы;
-тренинги и ролевые 
игры;
-консультации; 
-педагогические гос-
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информаци
онное
направление

обеспечивающей 
единые подходы к 
развитию личности в 
семье и детском кол
лективе.___________
пропаганда и попу
ляризация опыта дея
тельности МАДОУ 
ДСКН №7 г. Сосно- 
воборска;
создание открытого 
информационного 
пространства (сайт 
МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска, 
группы в социальных 
сетях)

тиные;
-родительские клубы и 
др.;
- взаимодействие че
рез интерактивные 
информационно
коммуникативные 
технологии (мессен
джеры, платформы) 
о п о ср ед о ва н н о е  и н 
ф орм ирование:  
-информационные 
проспекты;
- стенды;
- ширмы;
-папки- передвижки 
для родителей (закон
ных представителей);
- газета, издаваемая 
МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска для 
родителей (законных 
представителей);
- педагогические биб
лиотеки для родителей 
(законных представи
телей);
- сайт МАДОУ ДСКН 
№7 г. Сосновоборска 
и социальные группы 
в сети Интернет;
- медиарепортажи и 
интервью;
- фотографии, выстав
ки детских работ, сов
местных работ роди
телей (законных пред
ставителей) и детей. 
Д о с у го в а я  ф орм а:
- совместные праздни
ки и вечера;
- семейные спортив
ные и тематические 
мероприятия;
- тематические досуги,
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знакомство с семей
ными традициями и
др.
-использование специ
ально разработанных 
(подобранных) дидак
тических материалов 
для организации сов
местной деятельности 
родителей (законных 
представителей) с 
детьми в семейных 
условиях в соответ
ствии с образователь
ными задачами, реали
зуемыми в МАДОУ 
ДСКН №7 г. Сосново- 
борска.
Дидактические мате
риалы сопровождают
ся подробными ин
струкциями по их ис
пользованию и реко
мендациями по по
строению взаимодей
ствия с ребёнком (с 
учётом возрастных 
особенностей);
- использование вос
питательного потен
циала семьи для ре
шения образователь
ных задач;
- привлечение родите
лей (законных пред
ставителей) к участию 
в образовательных ме
роприятиях, направ
ленных на решение 
познавательных и вос
питательных задач

9. П ла н и р уем ы й  р е зу ль т а т  р а б о т ы  с р о д и т е л я м и  (зако н н ы м и  п р е д 
ст а ви т елям и ) д ет ей  с ЗП Р :

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам
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оздоровления, досуга, обучения и воспитания;
- повышение уровня родительской компетентности;
- гармонизация семейных детско-родительских отношений.

Формы организации психолого-педагогической помощи семье
1. Коллективные формы взаимодействия
1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 

3 раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года.
Задачи:
- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание кор

рекционно-образовательной работы;
- решение организационных вопросов;
- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с дру

гими организациями, в том числе и социальными службами.
1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и 

воспитателями групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.
Задачи:
- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;
- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;
- решение текущих организационных вопросов.
1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в ап

реле для родителей детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году.
З адача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы.
1.4. Тематические занятия «Семейного клуба». Работа клуба планиру

ется на основании запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба про
водятся специалистами ДОО один раз в два месяца.

Ф орм ы  п р о вед ен и я: тематические доклады; плановые консультации; се
минары; тренинги; «Круглые столы» и др.

Задачи:
- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого

педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;
- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.
1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и про

ведением праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением р о д и 
т елей.

З адача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 
группах и распространение его на семью.

2. Индивидуальные формы работы
2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, 

дефектологов, психолога, воспитателей и по мере необходимости.
Задачи:
- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;
- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;
- определение оценки родителями эффективности работы специалистов
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и воспитателей;
- определение оценки родителями работы ДОО.
2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам 

родителей и по плану индивидуальной работы с родителями.
Задачи:
- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания;
- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.
2.3. «Служ ба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и 

психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 
пожеланиями родителей.

З адача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные 
ситуации и предложения.

2.4. Родит ельский час. Проводится учителями-дефектологами и лого
педами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.

З адача: информирование родителей о ходе образовательной работы с 
ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при за
креплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактиче
ских игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, рас
красок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка.

3. Формы наглядного информационного обеспечения
3.1. И нф ормационные стенды и т емат ические выставки. Стацио

нарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для роди
телей местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и 
речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги 
прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»).

Задачи:
- информирование родителей об организации коррекционно

образовательной работы в ДОО;
- информация о графиках работы администрации и специалистов.
3.2. Выст авки дет ских работ . Проводятся по плану образовательной 

работы.
Задачи:
- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;
- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной дея

тельности своего ребенка.
3.3. От крыт ые занят ия специалист ов и воспитателей. Задания и 

методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями. 
Проводятся 2-3 раза в год.

Задачи:
- создание условий для объективной оценки родителями успехов и труд

ностей своих детей;
- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной ра

боты с детьми в домашних условиях.
В реализации задач социально-педагогического блока принимают все
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специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компе
тентности определена должностными инструкциями.

4. Проектная деятельность
4.1. Совмест ные и семейные проекты различной направленности.

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в 
год).

З адачи: активная совместная экспериментально-исследовательская дея
тельность родителей и детей.

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет
пространства групп, электронной почты для родителей.

З адачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности 
группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. 
Родители могут своевременно и быстро получить различную информацию: 
презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по интере
сующим вопросам.

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу- 
психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные 
особенности развития детей в семье.
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2.4. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 
С ДЕТЬМИ С ЗПР

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ 
ДЕТЕЙ С ЗПР

Ц е л ь  п р о гр а м м ы  К Р Р : создание специальных условий обучения и вос
питания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обу
чающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образо
вательного процесса.

З а д а ч и :
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом разви
тии, индивидуально-типологических особенностей познавательной деятель
ности, эмоционально-волевой и личностной сфер;

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей 
работы в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной 
и коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для 
более успешного их освоения.

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 
когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно
перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции познава
тельной активности;

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психи
ческих функций и речи;

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении 
различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и 
формирование их структурных компонентов: мотивационного, целевого, 
ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного;

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на 
завершающих его этапах;

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 
образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей разви
тия и темпа овладения содержанием образования;

- осуществление индивидуально ориентированного психолого
педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей обучающихся в соответствии с 
рекомендациями ПМПК и ППк.

2. СТРУКТУРНЫЕ КОМПОНЕНТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯ
ТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕ
НИЙ РАЗВИТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР И АЛГОРИТМ ЕЕ РАЗРА
БОТКИ
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Структурными компоненты образовательной деятельности по профес
сиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР являются 
следующие.

1. Д и а г н о с т и ч е с к и й  м о д у л ь . Работа в рамках этого модуля направлена 
на выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особен
ностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.

2. К о р р е к ц и о н н о -р а з в и в а ю щ и й  м о д у л ь  включает следующие направле
ния:

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомо
торики;

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально
личностной, волевой и поведенческой сферах;

- развитие коммуникативной деятельности;
- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств 

и связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений 
чтения и письма;

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов 
восприятия и формирование эталонных представлений;

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произволь
ной регуляции;

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;
- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на 

уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического 
мышления;

- формирование пространственных и временных представлений;
- развитие предметной и игровой деятельности;
- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структур

ных компонентах;
- стимуляция познавательной и творческой активности.
3. С о ц и а л ь н о -п е д а го г и ч е с к и й  м о д у л ь  ориентирован на работу с родите

лями (законным представителям) и разработку вопросов преемственности в 
работе педагогических работников образовательных организаций.

4. К о н с у л ь т а т и в н о -п р о с в е т и т е л ь с к и й  м о д у л ь  предполагает расшире
ние сферы профессиональной компетентности педагогических работников, 
повышение их квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с деть
ми с ЗПР.

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но 
и их родители (законные представители). Одной из важнейших задач соци
ально-педагогического блока является привлечение родителей (законных 
представителей) к активному сотрудничеству, т.к. только в процессе сов
местной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь 
ребенку.
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3. ЭТАПЫ КРР
Этап I.
Основная цель - развитие функционального базиса для развития 

высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и 
межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникатив
ной активности ребенка.

Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, ре
чевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих ви
дов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершен
ствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой 
моторики, межсенсорной интеграции.

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития 
поступают в Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно 
сразу начинать пропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с 
ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшем до
школьном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него от
водится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно.

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи 
предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную де
ятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие невер
бальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного 
физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодоле
вать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную актив
ность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство 
ритма, координационные способности.

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и 
развитие ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, 
непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно
перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, совершен
ствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. 
Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию простран
ственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обра
щенной речи и стимуляции коммуникативной активности с использованием 
вербальных и невербальных средств общения.

Этап 2.
Основная цель - формирование и развитие высших психических 

функций.
Н е о б хо д и м ы м и  к о м п о н ен т а м и  я вля ю т ся :
- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуа

тивно-делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствова
ние коммуникативной деятельности осуществляют все педагогические ра
ботники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и со
трудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно пом
нить о формировании механизмов психологической адаптации в коллективе
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детей, формировании полноценных межличностных связей;
- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;
- развитие зрительной и слухоречевой памяти;
- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельно

сти;
- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: 

стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на 
уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного умоза
ключающего мышления;

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых 
средств:

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания 
сложных предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирова
ние языковой программы устного высказывания, навыков лексического 
наполнения и грамматического конструирования, связной диалогической и 
монологической речи;

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.
Р а зви т и е  у м с т ве н н ы х  сп о со б н о ст ей  дошкольника происходит через

овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных 
видах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность.

В процессе работы не следует забывать о р а зв и т и и  т во р чески х  с п о со б 
ност ей.

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого 
развития ни один из видов деятельности не формируется своевременно и 
полноценно, необходимо целенаправленное р а зв и т и е  п р е д м е т н о 
п р а кт и ч еско й  и и гр о во й  деят ельност и .

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса 
- ф о р м и р о ва н и е  вед ущ и х  ви д о в  д еят ельн о ст и  р еб ен к а , их м о т и ва ц и о н н ы х , 
о р и ен т и р о во ч н о -о п ер а ц и о н н ы х  и р е гу ля ц и о н н ы х  ком понент ов.

Р а зви т и е  сам орегуляции . Ребенка необходимо учить слушать инструк
цию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои 
ошибки, оценивать результат своей работы. Это будет способствовать фор
мированию предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе 
школьного обучения.

Важным направлением является р а зв и т и е  эм о ц и о н а льн о -ли ч н о ст н о й  
с ф ер ы , психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой 
незрелости, негативных черт формирующегося характера, поведенческих от
клонений.

Этап 3.
Основная цель - развитие возможностей ребенка для достижения 

целевых ориентиров ДО и формирование школьно значимых навыков, ос
новных компонентов психологической готовности к школьному обуче
нию.

На данном этапе вся работа строится с ориентацией на развитие воз
можностей ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образо
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вания и формирование значимых в школе навыков, основных компонентов 
психологической готовности к школьному обучению.

Особое внимание уделяется р а зв и т и ю  м ы сл и т е ль н ы х  о п ер а ц и й , кон
кретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формиро
ванию обобщающих понятий, обогащению и систематизации представлений 
об окружающем мире.

П р ео д о лен и е  н ед о ст а т ко в  в  р е ч е в о м  р а зв и т и и  - важнейшая задача в ра
боте учителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей.

Она включает в себя традиционные направления по формированию фо
нетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию 
связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с ЗПР стра
дают все функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуника
тивной, так и регулирующей планирующей функции речи, развитию словес
ной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для 
овладения связной речью.

Н а  эт а п е  п о д го т о вки  к  ш коле  о д ной  из ва ж н ы х  за д а ч  я вля ет ся  о б учение  
звук о -сло го во м у  а н а ли зу  и синт езу, ф о р м и р о ва н и е  п р ед п о сы ло к  д ля  о вл а д е 
ния  н а вы ка м и  п и сьм а  и чт ения.

Не менее важная задача - ст и м уля ц и я  ко м м ун и ка т и вн о й  акт ивност и , 
со вер ш ен ст во ва н и е  р е ч е в о й  ко м м ун и ка ц и и : создание условий для ситуатив
но-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного 
общения.

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, п р е д у 
п р еж д ен и е  и п р ео д о лен и е  н ед о ст а т к о в  в  эм о ц и о н а льн о -ли чн о ст н о й , во лево й  
и п о вед ен ческ о й  сф ерах.

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способ
ности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодоле
нию негативных качеств формирующегося характера, предупреждению и 
устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений.

Одно из приоритетных направлений - р а зв и т и е  н р а вст вен н о -эт и ческо й  
сф еры , создание условий для эмоционально-личностного становления и со
циальной адаптации обучающихся.

Т акой  п о д хо д  со о т вет ст вует  о б есп еч ен и ю  п р еем ст вен н о ст и  д о ш к о ль 
но го  и н а ч а льн о го  о б щ его  обр а зо ва н и я  з а  счет  р а зви т и я  ф ун кц и о н а льн о го  
б а зи са  для  ф о р м и р о ва н и я  п р ед п о сы ло к  у н и вер с а ль н ы х  у ч е б н ы х  д ей ст ви й  (д а 
л е е  - УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познаватель
ной и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего 
образования.

4. ОРГАНИЗАЦИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ КАК ОС
НОВЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИО
НАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ЗПР

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, 
что при реализации Программы м о ж ет  п р о во д и т ься  о ц ен ка  и н д и ви д уа льн о 
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го  р а зв и т и я  обучаю щ ихся .
Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках пе

дагогической диагностики (оценки индивидуального развития обучающихся 
дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 
действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Р езульт а т ы  п ед а го ги ч еско й  д и а гн о ст и к и  (м онит орин га ) м о гут  и сп о ль 
зо ва т ься  и склю чи т ельн о  для  р е ш е н и я  след ую щ и х  о б р а зо ва т ельн ы х  задач :

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребенка, построе
ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции осо
бенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой обучающихся.
При необходимости используется психологическая диагностика разви

тия обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических 
особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом 
случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 
согласия его родителей (законных представителей).

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно
педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности оздоро
вительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных 
мероприятий.

При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения детьми 
целевых ориентиров дошкольного образования.

О сновная  за д а ч а  - выявить пробелы в овладении ребенком образова
тельным содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недо
статки развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе вы
строить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика 
является одним из эффективных механизмов адаптации образовательного со
держания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоен
ных на предыдущем этапе образовательной деятельности.

Т ехнология  п си хо ло го -п ед а го ги ч еск о го  со п р о во ж д ен и я  о б уч а ю щ и хся  с 
З П Р  п р ед п о ла га ет  р е ш е н и е  след ую щ и х  за д а ч  в  р а м к а х  д и а гн о ст и ч еск о й  р а 
бот ы :

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заклю
чении психолого-медико-педагогической комиссии;

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индиви
дуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 
эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об окру
жающем мире, умений и навыков в различных видах деятельности, прису
щих детям данного возраста;

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 
причин образовательных трудностей и особых образовательных потребно
стей каждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка 
коррекционной программы;

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспита
ния обучающихся с ЗПР;
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- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно- 
развивающего обучения, определение его образовательного маршрута;

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специали
стами встает еще одна важная задача диагностики - определение параметров 
психологической готовности и рекомендация наиболее эффективной формы 
школьного обучения.

В о сп и т а т ели  в диагностической работе используют только метод 
наблюдения и анализируют образовательные трудности обучающихся, кото
рые возникают у обучающихся в процессе освоения разделов образователь
ной программы, то есть решают задачи педагогической диагностики.

У чит елъ -деф ект олог, уч и т ель -ло го п ед , п ед а го г-п си хо ло г  используют 
различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 
профессиональной компетентности.

При обследовании предполагается использование апробированных ме
тодов и диагностических методик. Главным в оценке результатов является
к а ч ест вен н ы й  а н а ли з  п р о ц есса  д еят ельн о ст и  р еб ен к а , у ч е т  о со б ен н о ст ей  
м о т и ва ц и и , програ м м и р о ва н и я , р е гуля ц и и , со д ер ж а т ельн о й  ст ороны  д е я 
т ель н о ст и  и ее р езуль т а т о в .

Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка 
к переносу новых способов действий в измененные условия позволяет вы
явить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для по
строения индивидуальных и групповых программ коррекционно- 
образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педаго
гических работников и ребенка.

Д и а гн о с т и ч ес к а я  р а б о т а  ст р о и т ся  с у ч е т о м  вед ущ ей  д еят ельн о ст и , 
поэтому при обследовании дошкольника важно определить уровень развития 
и выявить недостатки предметной и игровой деятельности.

И н д и ви д уа льн ы е  о б р а зо ва т ельн ы е  п о т р еб н о ст и  р е б е н к а  определяются 
с учетом показателей речевого, познавательного и личностного развития, вы
явленных при психолого-педагогическом обследовании.

Р езульт а т ы  п си хо ло го -п ед а го ги ч еско й  д и а гн о ст и ки  м о гут  и сп о льзо 
ва т ься  д ля  р е ш е н и я  за д а ч  п си хо ло ги ч еско го  со п р о во ж д ен и я  и п р о вед ен и я  
ква ли ф и ц и р о ва н н о й  ко р р екц и и  р а зв и т и я  о бучаю щ ихся , а  т а к ж е п озволят  
о п р ед ели т ь со д ер ж а н и е  о б р а зо ва т ельн о й  р а б о т ы  с р е б е н к о м  с у ч е т о м  в ы 
я вле н н ы х  о б р а зо ва т ельн ы х  т рудност ей .

5. ОРГАНИЗАЦИЯ И СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБО
ТЫ

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, не
обратимым состоянием, во многих случаях может быть компенсирована при 
условии рано начатой коррекционно-развивающей работы.

Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и 
временной фактор. В результате коррекционной работы могут быть значи
тельно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной общеобра
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зовательной программы и их интеграции в образовательную среду.
Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные ФГОС ДО. Со
держание коррекционной работы определяется как с учетом возраста обуча
ющихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, образова
тельных трудностей и недостатков в развитии.

5.1. Коррекционно-развивающая работав образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализации 
программы коррекционной работы

1. Коррекционная на
правленность работы в 
рамках социализации, 
развития общения, нрав
ственного, патриотиче
ского воспитания.

Ребенок в семье и сооб
ществе

1. С о зда н и е  усл о в и й  для  эм о ц и о н а л ьн о го  и си т уа т и вн о 
д ел о во го  общ ен и я  с п еда го ги ч еск и м  р а б о т н и к о м  и др уги 
м и  дет ьм и :

1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать 
чувство доверия и желание сотрудничать с педагогическим 
работником;

2) создавать условия для ситуативно-делового общения с 
педагогическим работником и другими детьми, раскрывая 
способы совместных действий с предметами, побуждая и 
поощряя стремление обучающихся к подражанию;

3) поддерживать инициативу обучающихся к совместной 
деятельности и к играм рядом, вместе;

4) формировать средства межличностного взаимодействия 
обучающихся в ходе специально созданных ситуаций и в 
самостоятельной деятельности, побуждать их использовать 
речевые и неречевые средства коммуникации; учить обуча
ющихся пользоваться различными типами коммуникатив
ных высказываний (задавать вопросы, строить простейшие 
сообщения и побуждения);

5) по мере взросления и совершенствования коммуника
тивных возможностей побуждать обучающихся к внеситуа
тивно-познавательному общению, поддерживать инициати
ву в познании окружающего, создавать проблемные ситуа
ции, побуждающие обучающихся к вопросам;

6) на завершающих этапах дошкольного образования со
здавать условия для перехода ребенка на уровень внеситуа
тивно-личностного общения, привлекая его внимания к осо
бенностям поведения, действиям, характеру педагогических 
работников; готовить к контекстному общению, предпола
гающему соблюдение определенных правил коммуникации.

2. С о зда н и е  у сл о в и й  для ф о р м и р о ва н и я  у  р е б е н к а  п ер во 
н а ч а л ьн ы х  п р едст а влен и й  о  себе:

1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка ин
терес к себе, привлекать внимание к его зеркальному отра
жению, гладить по головке, называть ребенка, показывая на 
отражение, по имени, соотнося жестом: «Кто там? Васенька! 
И тут Васенька!»;

2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать нахо-
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дить себя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, 
указывать друг на друга, называть по имени, рисовать ре
бенка одного, с мамой, среди друзей;

3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в 
признании его усилий, стремления к сотрудничеству с педа
гогическим работником, направленности на получение ре
зультата.

Создание условий для привлечения внимания и интереса к 
другим детям, к взаимодействию с ними:

1) учить выражать расположение путем ласковых прикос
новений, поглаживания, визуального контакта;

2) учить обучающихся взаимодействовать на положитель
ной эмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда, 
обмениваться игрушками;

3) создавать условия для совместных действий обучаю
щихся и педагогических работников (игры с одним предме
том - мячом, с песком, с водой);

4) использовать психокоррекционные игры и приемы для 
снятия эмоционального напряжения, негативных поведенче
ских реакций;

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный 
отклик при проведении праздников (Новый год, День рож
дения, выпускной праздник в детском саду).

3. С о зда н и е  усл о в и й  и п р ед п о сы л о к  для р а зв и т и я  у  обу
чаю щ и хся  п р едст а влен и й  о  м ест е  ч еловека  в о к р уж а ю 
щ ем  м и ре, ф о р м и р о ва н и я  со ц и а л ьн ы х  эм о ц и й , усво ен и я  
м о р а л ь н ы х  н орм  и п равил:

1) формировать чувство собственного достоинства, ува
жения к другому человеку, педагогическому работнику, дру
гим детям через пример (педагогического работника) и в иг
рах-драматизациях со сменой ролей;

2) развивать представления о социальных отношениях в 
процессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения 
художественной литературы;

3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к 
сочувственному отношению к другим детям, к оказанию им 
помощи; формировать, внимательное и уважительное отно
шение к родителям (законным представителям), педагогиче
ским работником; окружающим детям;

4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, 
используя диалог, монолог (умение идти на компромисс для 
бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть тер
пеливыми, терпимыми и милосердными);

5) формировать адекватную самооценку в совокупности 
эмоционального и когнитивного компонентов: принятие се
бя «я хороший» и умения критично анализировать и оцени
вать продукты своей деятельности, собственное поведение;

6) создавать условия для преодоления негативных качеств 
формирующегося характера, предупреждения и устранения 
аффективных, негативистских, аутистических проявлений, 
отклонений в поведении, а также повышенной тревожности, 
страхов, которые могут испытывать некоторые обучающие-
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ся с ЗПР;
7) создавать условия для обогащения нравственно

этической сферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном 
и поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не 
только знал о моральных нормах и правилах, но давал нрав
ственную оценку своим поступкам и поступкам друзей; при
держивался правил в повседневной жизни.

2. Коррекционная на
правленность работы по 
формированию навыков 
самообслуживания, тру
довому воспитанию

1. Р а зв и т и е  ум ен и я  п л а н и р о ва т ь дея т ельн ост ь, п о 
эт а п н о  ее  осущ ест вл я т ь, да ва т ь о  ней  сл овесн ы й  от чет , 
р а зв и т и е  са м о р егул я ц и и  в со вм ест н о й  с п еда го ги ч ески м  
р а б о т н и к о м  и в са м о ст о я т ел ьн о й  дея т ел ьн о ст и :

1) бережно относиться ко всем проявлениям самостоя
тельности обучающихся в быту, во время игры;

2) закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены 
с опорой на карточки-схемы, отражающие последователь
ность действий; привлекать внимание к поддержанию 
опрятного внешнего вида; содержать в порядке собственную 
одежду;

3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах 
умывания, одевания, еды, уборки помещения, используя 
вербальные и невербальные средства: показ и называние 
картинок, в которых отражена последовательность действий 
при проведении процессов самообслуживания, гигиениче
ских процедур;

4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх 
свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические 
навыки, навыки безопасного для здоровья поведения в доме, 
на природе и на улице;

5) воспитывать осознание важности бережного отношения 
к результатам труда человека (предметам быта, одежде, иг
рушкам);

6) развивать способность к элементарному планированию, 
к произвольной регуляции действий при самообслуживании 
в бытовой элементарной хозяйственной деятельности;

7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, 
продолжая развивать практические умения, зрительно
двигательную координацию, постепенно подводя к самосто
ятельным действиям;

8) воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе 
с педагогическим работником на участке Организации, под
держивать порядок на игровой площадке; развивать умение 
подбирать и применять разнообразные предметы-орудия для 
выполнения хозяйственно-бытовых поручений в помеще
нии, на прогулке;

9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлению 
различных поделок из бумаги, природного, бросового мате
риалов, ткани и ниток, обращая внимание на совершенство
вание приемов работы, на последовательность действий, 
привлекать к анализу результатов труда; развивать умение 
обучающихся ориентироваться на свойства материалов при 
изготовлении поделок;

10) развивать планирующую и регулирующую функции
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речи обучающихся в процессе изготовления различных по
делок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя 
предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые ору
дия и материалы для труда;

11) закреплять умения сервировать стол по предваритель
ному плану-инструкции (вместе с педагогическим работни
ком);

12) расширять словарь обучающихся и совершенствовать 
связную речь при обучении их различным видам труда и при 
формировании навыков самообслуживания.

3. Формирование основ 
безопасного поведения в 
быту, социуме, природе

1. Р а зв и т и е  о см ы сл ен н о го  о т н о ш ен и я  к  ф акт орам  
о п а сн о ст и  для чел овека  и б езо п а сн о го  п оведен и я:

1) знакомить с условиями быта человека одновременно с 
формированием понимания различной знаковой, бытовой, 
световой и другой окружающей человека информации;

2) разъяснять назначения различных видов техники и тех
нических устройств (от видов транспорта до бытовых при
боров) и обучать элементарному их использованию, учиты
вая правила техники безопасности;

3) развивать, значимые для профилактики детского трав
матизма тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения 
обучающихся, процессы памяти, внимания;

4) обращать внимание на особенности психомоторики 
обучающихся с ЗПР и в соответствии с ними проводить 
профилактику умственного и физического переутомления 
обучающихся в разные режимные моменты;

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности 
обучающихся, обеспечивать здоровьесберегающий и щадя
щий режимы нагрузок;

6) побуждать обучающихся использовать в реальных си
туациях и играх знания об основных правилах безопасного 
поведения в стандартных и чрезвычайных ситуациях, полу
ченные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с худо
жественной литературой, картинным материалом, историче
скими сведениями, мультфильмами;

7) способствовать осознанию опасности тех или иных 
предметов и ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстра
ции, литературные произведения;

8) стимулировать интерес обучающихся к творческим иг
рам с сюжетами, расширяющими и уточняющими их пред
ставления о способах поведения в чрезвычайных ситуациях 
и в ситуациях, потенциально опасных для жизни и здоровья, 
учить обучающихся наполнять знакомую игру новым со
держанием;

9) формировать представления обучающихся о труде (со
трудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник полиции и 
ГИБДД (регулировщик, постовой полицейский), водители 
транспортных средств, работники информационной служ
бы), побуждать их отражать полученные представления в 
игре;

10) учить обучающихся называть и набирать специальные 
номера телефонов, четко и правильно сообщать необходи-
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мую информацию (в соответствии с возрастными и интел
лектуальными особенностями обучающихся);

11) формировать элементарные представления о безопас
ном поведении в информационной среде: о необходимости 
согласовывать свои действия с родителями (законными 
представителями), педагогическим работником по допусти
мой продолжительности просмотра телевизионной передачи, 
компьютерных игр и занятий;

12) закреплять кооперативные умения обучающихся в 
процессе игр и образовательных ситуаций, проявляя отно
шения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в 
ходе проигрывания ситуаций по основам безопасности жиз
недеятельности;

13) расширять объем предметного (существительные), 
предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) 
словарей импрессивной и экспрессивной речи для называния 
объектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасного пове
дения;

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с 
безопасностью поведения (пассажир, пешеход, водитель 
транспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила 
движения, информационные, запрещающие, предупрежда
ющие знаки);

15) поощрять проявления осмотрительности и осторожно
сти у обучающихся в нестандартных и потенциально опас
ных ситуациях;

16) расширять, уточнять и систематизировать представле
ния обучающихся о некоторых источниках опасности для 
окружающего природного мира: обучающиеся должны по
нимать последствия своих действий, уметь объяснить, поче
му нельзя: ходить по клумбам, газонам, рвать растения, ли
стья и ветки деревьев и кустарников, распугивать птиц, за
сорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему нуж
но разводить огонь только в специально оборудованном ме
сте и в присутствии родителей (законных представителей), 
педагический работников, перед уходом тщательно заливать 
место костра водой;

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности,
страхам, проводить психопрофилактическую работу: у ре
бенка должны быть знания о правилах безопасного поведе
ния, но информация не должна провоцировать возникнове
ние тревожно-фобических состояний______________________

5.2. Коррекционно-развивающая работа в образовательной обла
сти «Познавательное развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализации 
программы коррекционной работы

1. Коррекционная на
правленность работы по

1. Р а зв и т и е  сен со р н ы х  сп о со б н о ст ей  в п р едм ет н о 
п р а кт и ч еско й  д ея т ел ьн о ст и :
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сенсорному развитию 1) развивать любознательность, познавательные способ
ности, стимулировать познавательную активность посред
ством создания насыщенной предметно-пространственной 
среды;

2) развивать все виды восприятия: зрительного, так
тильно-двигательного, слухового, вкусового, обонятельно
го, стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу 
обучения;

3) развивать сенсорно-перцептивные способности обу
чающихся, исходя из принципа целесообразности и без
опасности, учить их выделению знакомых объектов из фо
на зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;

4) организовывать практические исследовательские дей
ствия с различными веществами, предметами, материала
ми, постепенно снижая участие и помощь педагогического 
работника и повышая уровень самостоятельности ребенка;

5) учить приемам обследования - практического соотне
сения с образцом-эталоном путем прикладывания и накла
дывания, совмещения элементов; совершенствуя зритель
но-моторную координацию и тактильно-двигательное вос
приятие (обведение контуров пальчиком, примеривание с 
помощью наложения и приложения данного элемента к 
образцу-эталону);

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно 
подводить к пониманию словесного обозначения призна
ков и свойств, умению выделять заданный признак;

7) формировать полноценные эталонные представления 
о цвете, форме, величине, закреплять их в слове: перево
дить ребенка с уровня выполнения инструкции «Дай такой 
же» к уровню «Покажи синий, красный, треугольник, 
квадрат» и далее - к самостоятельному выделению и сло
весному обозначению признаков цвета, формы, величины, 
фактуры материалов;

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 
обследования объектов на основе зрительного, слухового, 
тактильно-двигательного восприятия для выделения мак
симального количества свойств и признаков;

9) развивать способность узнавать и называть объемные 
геометрические тела и соотносить их с плоскостными об
разцами и с реальными предметами;

10) учить обучающихся собирать целостное изображе
ние предмета из частей, складывать разрезные картинки, 
постепенно увеличивая количество частей и конфигура
цию разреза;

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру 
материалов, величину предметов, узнавать и называть их;

12) развивать глазомерные функции и умение ориенти
роваться в сериационном ряду по величине, включать эле
менты в ряд, сравнивать элементы ряда по параметрам ве
личины, употребляя степени сравнения прилагательных;

13) развивать умение оперировать наглядно восприни
маемыми признаками при группировке предметов, исклю-
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чении лишнего, обосновывать выбор принципа классифи
кации;

14) знакомить обучающихся с пространственными свой
ствами объектов (геометрических фигур и тел, их формой 
как постоянным признаком, размером и расположением 
как признаками относительными); развивать способность к 
их идентификации, группировке по двум и нескольким об
разцам, классификации;

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 
сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, 
классификации на основе выделения наглядно восприни
маемых признаков.

2. Коррекционная на
правленность в работе по 
развитию конструктивной 
деятельности

1. Р а зв и т и е  ко н ст р ук т и вн о го  п ракси са , н а гл я дн о 
о б р а зн о го  м ы ш лен и я , сп о со б н о ст и  к  м о дел и р о ва н и ю :

1) формировать интерес к конструктивным материалам 
и их игровому использованию: демонстрация продуктов 
конструирования (строительство загонов и домиков для 
зверей, мебели для куклы) с целью;

2) развивать интерес к конструированию и побуждать к 
«опредмечиванию», ассоциированию нагромождений с ре
альными объектами, поощряя стремление обучающихся 
называть «узнанную» постройку;

3) формировать у обучающихся желание подражать дей
ствиям педагогического работника; побуждать к совмест
ной конструктивной деятельности при обязательном рече
вом сопровождении всех осуществляемых действий;

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и 
анализировать ее основные и вспомогательные части, 
устанавливая их функциональное назначение, определяя 
соответствие форм, размеров, местоположения в зависимо
сти от задач и плана конструкции;

5) формировать умение воссоздавать целостный образ 
путем конструирования из частей (используют прием 
накладывания на контур, заполнения имеющихся пустот); 
уделять внимание развитию речи, предваряющей процесс 
воссоздания целого из частей;

6) развивать умение действовать двумя руками под кон
тролем зрения в ходе создания построек;

7) развивать операционально-технические умения обу
чающихся, используя разнообразный строительный мате
риал;

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую 
основу движений пальцев рук в процессе занятий с кон
структивным материалом, требующим разных способов 
сочленения и расстановки элементов (крепление по типу 
пазлов, деталей с втулками, установка детали на деталь, 
сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, 
замков);

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлече
ния внимания обучающихся использовать как указатель
ные и соотносящие жесты, так и словесные указания;

10) побуждать к совместному с педагогическим работ-
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ником, а затем - к самостоятельному обыгрыванию постро
ек;

11) для старших дошкольников организовывать кон
структивные игры с различными материалами: сборно
разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами;

12) положительно принимать и оценивать продукты дет
ской деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же вре
мя, побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться их 
исправить;

13) закреплять представления обучающихся об архитек
туре как искусстве и о строительстве как труде по созда
нию различных построек, необходимых людям для жизни 
и деятельности;

14) закреплять представления обучающихся о форме, 
величине, пространственных отношениях элементов в кон
струкции, отражать это в речи;

15) закреплять умение сравнивать элементы детских 
строительных наборов и конструкций по величине, распо
ложению, употребляя при этом прилагательные и обозна
чая словом пространственные отношения;

16) формировать способность к анализу и воспроизведе
нию конструкций по предметному образцу, чертежу, силу
этному изображению; выполнять схематические рисунки и 
зарисовки построек;

17) учить обучающихся использовать в процессе кон
струирования все виды словесной регуляции: отчет, сопро
вождение и планирование деятельности; упражнять обу
чающихся в умении рассказывать о последовательности 
конструирования после выполнения задания, в сравнении с 
предварительным планом;

18) развивать творческое воображение обучающихся, 
использовать приобретенные конструктивные навыки для 
создания построек, необходимых для развертывания или 
продолжения строительно-конструктивных, сюжетно
ролевых, театрализованных и подвижных игр;

19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструк
ции по заданному началу и собственному замыслу (с пред
варительным планированием и заключительным словес
ным отчетом).

3. Коррекционная на
правленность работы по 
формированию элементар
ных математических пред
ставлений

1. С оздават ь усл о в и я  и п р едп о сы л ки  для  р а зв и т и я  
эл ем ен т а р н ы х  м а т ем а т и ч еск и х  п р едст а влен и й  в д о 
чи словой  п ери од:

1) формировать умения сравнивать предметы, объеди
нять их в группы на основе выделенного признака (формы, 
размера, расположения), составлять ряды-серии (по разме
ру, расположению);

2) совершенствовать навыки использования способов 
проверки (приемы наложения и приложения) для опреде
ления количества, величины, формы объектов, их объем
ных и плоскостных моделей;

3) создавать условия для практических действий с до
числовыми множествами, учить практическим способам
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сравнения множеств путем наложения и приложения;
4) уделять особое внимание осознанности действий обу

чающихся, ориентировке на содержание множеств при их 
сравнении путем установления взаимно однозначного со
ответствия (приложения один к одному).

Развивать понимание количественных отношений, ко
личественной характеристики чисел:

1) учить пересчитывать предметы по заданию «Посчи
тай», пользуясь перекладыванием каждого элемента, при
косновением пальцем к каждому элементу, указательным 
жестом, и просто на основании прослеживания глазами;

2) учить выделять определенное количество предметов 
из множества по подражанию и образцу, после пересчета и 
без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и 
другого символического материала, показывать решение 
на пальцах, счетных палочках;

3) при затруднениях в использовании математической 
символики уделять внимание практическим и активно
пассивным действиям с рукой ребенка;

4) продолжать учить обучающихся образовывать после
дующее число, добавляя один объект к группе, а также 
предыдущее число, удаляя один объект из группы;

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с 
множествами предметов на основе слухового, тактильного 
и зрительного восприятия;

6) знакомить обучающихся с количеством в пределах 
пяти-десяти (возможный предел освоения детьми чисел 
определяется, исходя из уровня их математического разви
тия на каждом этапе образовательной деятельности);

7) прорабатывать до полного осознания и понимания со
став числа из единиц на различном раздаточном материа
ле;

8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся 
узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и зеркаль
ном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг 
на друга изображений, соотносить их с количеством объ
ектов;

9) учить возможным способам изображения цифр: рисо
ванию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе; конструи
рованию из различных материалов (ниток, шнуров, мягкой 
цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пла
стилина;

10) формировать у обучающихся умение называть чис
ловой ряд, выкладывая цифры в аналогичной последова
тельности, подбирать соответствующую цифру к количе
ству объектов, выделять цифровые знаки среди других 
изображений (букв, схематических изображений объектов, 
геометрических фигур) и называть их обобщающим сло
вом.

2. З н а к о м ст во  о б уч а ю щ и х ся  с эл ем ен т а р н ы м и  а р и ф 
м ет и ч еск и м и  за да ч а м и  с о п орой  на  н а гл я дн о ст ь и 
п р а к т и ч еск и е  дей ст ви я :_____________________________
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1) приучать выслушивать данные задачи, выделять во
прос;

2) применять способ передачи ее содержания в форме 
диалога (один говорит первую часть условия, второй - дру
гую, третий задает вопрос);

3) знакомить обучающихся с различными символиче
скими обозначениями действий задачи, использованием 
стрелок, указателей, объединительных и разъединитель
ных линии;

4) учить обучающихся придумывать задачи по предло
женной наглядной ситуации, а затем по представлению, 
решать их в пределах усвоенного состава числа;

5) развивать зрительное внимание, учить замечать: из
менения в цвете, форме, количестве предметов;

6) вызывать интерес к решению задач с опорой на зада
чи-драматизации и задачи-иллюстрации на сложение и вы
читание, используя наглядный материал и символические 
изображения (палочки, геометрические фигуры), в преде
лах пяти-десяти и включать сформированные представле
ния в предметно-практическую и игровую деятельности.

3. Ф о р м и р о ва н и е п р о ст р а н ст вен н ы х  п р едст а влен и й :
1) закреплять представления о частях тела на начальных 

этапах работы;
2) развивать у обучающихся способность ориентиро

ваться в телесном пространстве, осваивая координаты: 
вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в даль
нейшем соотносить с правой и левой рукой правую и ле
вую стороны тела;

3) развивать ориентировку в пространстве «от себя» 
(вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева);

4) учить воспринимать и воспроизводить простран
ственные отношения, между объектами по подражанию, 
образцу и словесной инструкции;

5) обращать внимание на понимание и употребление 
предлогов с пространственным значением;

6) обращать особое внимание на относительность про
странственных отношений при передвижениях в различ
ных направлениях, поворотах, действиях с предметами;

7) создавать условия для осознания детьми простран
ственных отношений путем обогащения их собственного 
двигательного опыта, учить перемещаться в пространстве 
в заданном направлении по указательному жесту, с помо
щью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнять 
определенные действия с предметами и отвечать на вопро
сы: «Куда? Откуда? Где?»;

8) закреплять умение использовать словесные обозначе
ния местонахождения и направления движения, пользуясь 
при этом движением руки и указательным жестом;

9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя
задания: назови соседей, какая игрушка справа от мишки, а 
какая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратном 
порядках;______________________________________________
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10) формировать ориентировку на листе, закреплять при 
выполнении зрительных и слуховых диктантов;

11) формировать ориентировку в теле человека, стояще
го напротив;

12) побуждать обучающихся перемещать различные 
предметы вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по 
вертикали, по кругу (по словесной инструкции педагогиче
ского работника и самостоятельно);

13) соотносить плоскостные и объемные формы в про
цессе игр и игровых упражнений, выделяя общие и раз
личные пространственные признаки, структурные элемен
ты геометрических фигур: вершины, углы, стороны;

14) формировать ориентировку на листе и на плоскости;
15) формировать представления обучающихся о внут

ренней и внешней частях геометрической фигуры, ее гра
ницах, закреплять эти представления в практических видах 
деятельности (рисовании, аппликации, конструировании);

16) знакомить обучающихся с понятиями «точка», «кри
вая линия», «ломаная линия», «замкнутая линия», «неза
мкнутая линия», закрепляя в практической деятельности 
представления обучающихся о взаимоотношении точек и 
линий, моделируя линии из различных материалов (шну
ров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, геометриче
ских фигур).

4. Ф о р м и р о ва н и е вр ем ен н ы х  п р едст а влен и й :
1) уделять внимание как запоминанию названий дней 

недели, месяцев, так и пониманию последовательности и 
цикличности времен года, месяцев, дней недели, времени 
суток;

2) использовать наглядные модели при формировании 
временных представлений;

3) учить понимать и устанавливать возрастные различия 
между людьми; формировать представление о возрастных 
периодах, о том, что родители (законные представители), 
педагогические работники тоже были маленькими;

4) формировать понимание временной последовательно
сти событий, временных причинно-следственных зависи
мостей (Что сначала - что потом? Что чем было - что чем 
стало?);

5) развивать чувство времени с использованием песоч
ных часов.

4. Коррекционная на
правленность работы по 
формированию целостной 
картины мира, расшире
нию кругозора

1. С о зда н и е  п р ед п о сы л о к  для р а зв и т и я  эл ем ен т а р н ы х  
ест ест вен н о н а уч н ы х  п р едст а влен и й :

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 
обследования объектов (зрительно-тактильно-слуховой 
ориентировки) для выделения максимального количества 
свойств объекта;

2) организовывать наблюдения за различными состояни
ями природы и ее изменениями с привлечением внимания 
обучающихся к различению природных звуков (гром, шум 
ветра, шуршание насекомых), к изменению световой осве
щенности дня (во время грозы), к различению голосов жи-
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вотных и птиц;
3) формировать связи между образом объекта и обозна

чающим его словом, правильное его понимание и исполь
зование (трещит, поскрипывает), особенно у обучающихся 
с недостатками зрительного восприятия и слухового вни
мания; лексико-грамматическим недоразвитием;

4) обучать обучающихся на основе собственных знаний 
и представлений умению составлять рассказы и описывать 
свои впечатления, используя вербальные и невербальные 
средства (с опорой на схемы);

5) использовать оптические, световые, звуковые и про
чие технические средства и приспособления, усиливающие 
и повышающие эффективность восприятия;

6) организовывать опытно-экспериментальную деятель
ность для понимания некоторых явлений и свойств пред
метов и материалов, для развития логического мышления 
(тает - не тает, тонет - не тонет).

2. С о зда н и е  усл о в и й  для  ф о р м и р о ва н и я  п редп осы л ки  
эк о л о ги ч еск о й  культ уры :

1) создавать условия для установления и понимания 
причинно-следственных связей природных явлений и жиз
недеятельности человека с опорой на все виды восприятия;

2) организовывать наблюдения за природными объекта
ми и явлениями в естественных условиях, обогащать пред
ставления обучающихся с учетом недостатков внимания 
(неустойчивость, сужение объема) и восприятия (сужение 
объема, замедленный темп, недостаточная точность);

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой 
наглядной информации, связанное с выделением наблюда
емых объектов и явлений, обогащать словарный запас;

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 
самостоятельного выполнения действий, связанных с ухо
дом за растениями и животными, уборкой помещений, 
территории двора;

5) расширять и углублять представления обучающихся о 
местах обитания, образе жизни, способах питания живот
ных и растений;

6) продолжать формировать умение обучающихся уста
навливать причинно-следственные связи между условиями 
жизни, внешними и функциональными свойствами в чело
веческом, животном и растительном мире на основе 
наблюдений и практического экспериментирования;

7) расширять и закреплять представления обучающихся 
о предметах быта, необходимых человеку (рабочая, повсе
дневная и праздничная одежда; обувь для разных сезонов; 
мебель для дома, для детского сада, для работы и отдыха; 
чайная, столовая посуда; технические средства);

8) формировать и расширять представления о Родине: о 
городах России, ее столице, государственной символике, 
гимне страны; национальных героях; исторических собы
тиях, обогащая словарный запас;

9) расширять и уточнять представления обучающихся о
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макросоциальном окружении (улица, места общественного 
питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 
транспортные средства);

10) углублять и расширять представления обучающихся 
о явлениях природы, сезонных и суточных изменениях, 
связывая их с изменениями в жизни людей, животных, 
растений в различных климатических условиях;

11) расширять представления обучающихся о праздни
ках (Новый год, День рождения, День учителя, День за
щитника Отечества, День города, День Победы, спортив
ные праздники, Выпускной праздник в детском саду и др.);

12) расширять словарный запас, связанный с содержани
ем эмоционального, бытового, предметного, социального и 
игрового опыта обучающихся.

5. Коррекционная на
правленность в работе по 
развитию высших психиче
ских функций

1. Р а зв и т и е  м ы сл и т ел ьн ы х  о п ерац и й :
1) стимулировать и развивать опосредованные действия 

как основу наглядно-действенного мышления, создавать 
специальные наглядные проблемные ситуации, требующие 
применения вспомогательных предметов и орудий;

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при 
решении наглядных задач; учить способам проб, примери- 
вания, зрительного соотнесения;

3) развивать способность к анализу условий наглядной 
проблемной ситуации, осознанию цели, осуществлению 
поиска вспомогательных средств (достать недоступный 
руке предмет; выловить из банки разные предметы, ис
пользуя соответствующее приспособление);

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и 
вспомогательных средств, учить действиям с бытовыми 
предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 
грабельками, наборами для песка;

5) формировать у обучающихся операции анализа, срав
нения, синтеза на основе наглядно воспринимаемых при
знаков;

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, гра
фических, схематических моделей, а также реальных объ
ектов в определенной последовательности, сначала с по
мощью педагогического работника, затем самостоятельно;

7) учить умению узнавать объемные тела по разным 
проекциям, рассматривать их с разных сторон с целью 
точного узнавания, выполнять графические изображения 
деталей конструкторов (с разных сторон);

8) развивать антиципирующие способности в процессе 
складывания разрезной картинки и сборно-разборных иг
рушек (работу связывают с другими видами продуктивной 
деятельности), построении сериационных рядов;

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по 
узнаванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; 
дом - по элементам);

10) развивать способность к замещению и наглядному 
моделированию в играх на замещение, кодирование, моде
лирование пространственных ситуаций (игры с кукольной
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комнатой);
11) учить обучающихся сравнивать предметные и сю

жетные изображения, выделяя в них сходные и различные 
элементы и детали (2-3 элемента);

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узна
вать зашумленные, наложенные, перечеркнутые, кон
фликтные изображения;

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение 
понимать закономерности расположения элементов в ли
нейном ряду (в играх «Продолжи ряд», «Закончи ряд»);

14) развивать способность понимать скрытый смыл 
наглядной ситуации, картинок-нелепиц, устанавливать 
простейшие аналогии на наглядном материале;

15) формировать умение делать простейшие умозаклю
чения индуктивно-дедуктивного характера: сначала при 
наблюдении за природными явлениями, при проведении 
опытов, затем на основе имеющихся знаний и представле
ний;

16) обращать внимание обучающихся на существенные 
признаки предметов, учить оперировать значимыми при
знаки на уровне конкретно-понятийного мышления: выде
лять признаки различия и сходства; обобщать ряды кон
кретных понятий малого объема;

17) формировать обобщающие понятия, учить делать 
обобщения на основе существенных признаков, осуществ
лять классификацию;

18) подводить к пониманию текстов со скрытой мора
лью;

2. Р а зв и т и е  м н ест и ч еско й  дея т ел ьн о ст и :
1) осуществлять избирательный подбор дидактического 

материала, игровых упражнений, мнемотехнических прие
мов для развития зрительной и слухо-речевой памяти;

2) совершенствовать следующие характеристики: объем 
памяти, динамику и прочность запоминания, семантиче
скую устойчивость, тормозимость следов памяти, стабиль
ность регуляции и контроля.

Развитие внимания:
1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на 

ранних этапах работы;
2) развивать устойчивость, концентрацию и объем вни

мания в разных видах деятельности и посредством специ
ально подобранных упражнений;

3) развивать способность к переключению и к распреде
лению внимания;

4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль
при выполнении бытовых, игровых, трудовых действий и в 
специальных упражнениях______________________________

5.3. Коррекционно-развивающая работа в образовательной обла
сти «Речевое развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализации
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программы коррекционной работы
1. Коррекционная на

правленность работы по 
развитию речи

1. Р а зв и т и е  и м п р есси вн о й  ст орон ы  р е ч и :
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на 

совместные с педагогическим работником действия, 
наглядные ситуации, игровые действия;

2) создавать условия для понимания речи в зависимости 
от ситуации и контекста; уделять особое внимание понима
нию детьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных 
с различными видами деятельности;

3) развивать понимание речи на основе выполнения сло
весной инструкции и подражания с помощью куклы- 
помощника;

4) в процессе работы над лексикой проводить разъясне
ние семантических особенностей слов и высказываний;

5) в процессе работы над грамматическим строем речи 
привлекать внимание обучающихся к изменению значения 
слова с помощью грамматических форм (приставок, суф
фиксов, окончаний);

6) проводить специальные речевые игры и упражнения 
на развитие восприятия суффиксально-префиксальных от
ношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел, 
ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школе пред
лагать опору на схемы-модели состава слова;

7) в процессе работы над фонематическим восприятием 
обращать внимание обучающихся на смыслоразличитель
ную функцию фонемы (как меняется слово при замене 
твердых и мягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих 
согласных: мал - мял; миска - мишка; дочка - точка);

8) работать над пониманием многозначности слов рус
ского языка;

9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, 
крылатых выражений;

10) создавать условия для оперирования речемыслитель
ными категориями, использования в активной речи малых 
фольклорных форм (метафор, сравнений, эпитетов, посло
виц, образных выражений, поговорок, загадок);

11) привлекать внимание обучающихся к различным ин
тонациям (повествовательным, восклицательным, вопроси
тельным), учить воспринимать их и воспроизводить; пони
мать смыслоразличительную функцию интонации.

2. С т и м ул я ц и я  р е ч е в о го  о бщ ен и я:
1) организовывать и поддерживать речевое общение обу

чающихся на занятиях и вне занятий, побуждение к внима
тельному выслушиванию других обучающихся, фиксирова
ние внимания ребенка на содержании высказываний обу
чающихся;

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотива
ции к речи; воспитывать у ребенка отношение к другому 
ребенку как объекту взаимодействия;

3) побуждать к обращению к педагогическому работни
ку, другим детям с сообщениями, вопросами, побуждения
ми (то есть к использованию различных типов коммуника-
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тивных высказываний);
4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мне

ние, доказывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуа
ции с помощью речи.

3. С о вер ш ен ст во ва н и е  п р о и зн о си т ел ьн о й  ст орон ы  р е 
чи (звукоп рои зн ош ен и я , п росоди ки , звуко -сло го во й  
ст рукт уры ), со б л ю д ен и е  ги ги ен ы  го л о со вы х  н агрузок :

1) закреплять и автоматизировать правильное произнесе
ние всех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи 
по заданиям учителя-логопеда;

2) развивать способность к моделированию правильного 
речевого темпа с предложением образцов произнесения 
разговорной речи, отрывков из литературных произведе
ний, сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок, скоро
говорок, чистоговорок;

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить 
темпо-ритмические и интонационные особенности предла
гаемых речевых образцов;

4) воспринимать и символически обозначать (зарисовы
вать) ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередо
вания, ритм симметрии);

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодо
левать недостатки слоговой структуры и звуконаполняемо
сти;

6) развивать интонационную выразительность речи по
средством использования малых фольклорных форм, чте
ния стихов, игр-драматизаций;

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя 
занятия голосом разговорной громкости, не допуская фор
сирования голоса, крика;

8) следить за голосовым режимом обучающихся, не до
пускать голосовых перегрузок;

9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении 
звуков; работать над плавностью речи;

10) развивать умение изменять силу голоса: говорить 
громко, тихо, шепотом;

11) вырабатывать правильный темп речи;
12) работать над четкостью дикции;
13) работать над интонационной выразительностью речи.
4. Р а зв и т и е  ф о н ем а т и ч еск и х  п ро ц ессо в  (ф о н ем а т и ч е

ск о го  слуха  к а к  сп о со б н о ст и  ди ф ф ер ен ц и р о ва т ь ф он ем ы  
р о д н о го  я зы к а  и ф о н ем а т и ч еск о го  во сп р и я т и я  к а к  сп о 
со б н о ст и  к  звук о во м у  ан али зу):

1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружаю
щего мира; побуждать к узнаванию различных шумов 
(шуршит бумага, звенит колокольчик, стучит молоток);

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: рабо
тающих электроприборов (пылесоса, стиральной машины), 
нахождению и называнию звучащих предметов и действий, 
подражанию им (пылесос гудит - ж -ж -ж -ж );

3) на прогулках расширять представлений о звуках при
роды (шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обу
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чать обучающихся подражанию им;
4) узнавать звучание различных музыкальных инстру

ментов (маракас, металлофон, балалайка, дудочка);
5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и 

явления по звуковым характеристикам (громко - тихо, 
длинно - коротко);

6) учить обучающихся выполнять графические задания, 
ориентируясь на свойства звуковых сигналов (долготу зву
ка): проведение линий разной длины карандашом на листе 
бумаги в соответствии с произнесенным педагогический 
работником гласным звуком;

7) учить дифференцировать на слух слова с оппозицион
ными звуками (свистящими и шипящими, твердыми и мяг
кими, звонкими и глухими согласными);

8) учить подбирать картинки с предметами, в названии 
которых слышится заданный звук;

9) учить выделять гласный под ударением в начале и в 
конце слова, звонкий согласный в начале слова, глухой со
гласный - в конце слова;

10) знакомить с фонетическими характеристиками глас
ных и согласных звуков, учить обучающихся давать эти ха
рактеристики при восприятии звуков.

5. Р а сш и р ен и е, обогащ ен и е, си ст ем а т и за ц и я  словаря:
1) расширять объем и активизировать словарь парал

лельно с расширением представлений об окружающей дей
ствительности, развитием познавательной деятельности;

2) уточнять значения слов, используя различные приемы 
семантизации; пополнять и активизировать словарный за
пас, уточнять понятийные и контекстуальные компоненты 
значений слов на основе расширения познавательного и ре
чевого опыта обучающихся;

3) формировать лексическую системность: учить подби
рать антонимы и синонимы на материале существительных, 
глаголов, прилагательных;

4) совершенствовать представления об антонимических и 
синонимических отношениях между словами, знакомить с 
явлениями омонимии, с многозначностью слов;

5) формировать предикативную сторону речи за счет 
обогащения словаря глаголами и прилагательными;

6) проводить углубленную работу по формированию 
обобщающих понятий.

6. Ф о р м и р о ва н и е гр а м м а т и ч еск о го  ст роя  р еч и :
1) развивать словообразовательные умения; создавать 

условия для освоения продуктивных и непродуктивных 
словообразовательных моделей;

2) уточнять грамматическое значение существительных, 
прилагательных, глаголов;

3) развивать систему словоизменения; ориентировочные 
умения при овладении морфологическими категориями;

4) формировать умения морфолого-синтаксического
оформления словосочетаний и простых распространенных 
предложений различных моделей;________________________
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5) закреплять правильное использование детьми в речи 
грамматических форм слов, расширять набор используемых 
детьми типов предложений, структур синтаксических кон
струкций, видов синтаксических связей и средств их выра
жения;

6) работать над пониманием и построением предложно
падежных конструкций;

7) развивать умение анализировать выраженную в пред
ложении ситуацию;

8) учить понимать и строить логико-грамматические кон
струкции;

9) развивать вероятностное прогнозирование при постро
ении слов, словосочетаний, синтаксических конструкций 
(закончи слово предложение, рассказ).

7. Р а зв и т и е  связн ой  д и а л о ги ч еско й  и м о н о л о ги ч еск о й  
р е ч и :

1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать 
обучающихся к речевой активности, к постановке вопросов, 
развивать единство содержания (вопрос - ответ);

2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы 
речи, моделировать диалоги - от реплики до развернутой 
речи;

3) развивать понимание единства формы и значения, зву
кового оформления мелодико-интонационных компонен
тов, лексического содержания и семантического значения 
высказываний;

4) работать над фразой (с использованием внешних опор 
в виде предметных и сюжетных картинок, различных фи
шек и схем);

5) помогать устанавливать последовательность основных 
смысловых компонентов текста или наглядной ситуации, 
учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом 
и коммуникативном уровнях и оценивать правильность вы
сказывания;

6) развивать способность составлять цельное и связное 
высказывание на основе: пересказа небольших по объему 
текстов, составления рассказов с опорой на серию картин, 
отдельные сюжетные картинки, описательных рассказов и 
рассказов из личного опыта;

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на ин
сценировки, игры-драматизации, моделирование ситуации 
на магнитной доске, рисование пиктограмм, использование 
наглядно-графических моделей;

8) в целях развития планирующей, регулирующей функ
ции речи развивать словесную регуляцию во всех видах де
ятельности: при сопровождении ребенком речью собствен
ных практических действий, подведении им итогов дея
тельности, при элементарном планировании с опорами и 
без;

9) усиливать организующую роль речи в поведении обу
чающихся и расширять их поведенческий репертуар с по
мощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новом
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опыте, о результате поступков и действий, развивая навыки 
произвольного поведения, подчинения правилам и следова
ния инструкции и образцу.

8. П о д го т о вк а  к  об уч ен и ю  гр а м о т е:
1) развивать у обучающихся способность к символиче

ской и аналитико-синтетической деятельности с языковыми 
единицами; учить приемам умственной деятельности, необ
ходимым для сравнения, выделения и обобщения явлений 
языка;

2) формировать навыки осознанного анализа и модели
рования звуко-слогового состава слова с помощью фишек;

3) учить анализу состава предложения, моделирования с 
помощью полосок разной длины, учить выделять предлог в 
составе предложения, обозначать его фишкой;

4) учить дифференцировать употребление терминов 
«предложение» и «слово» с использованием условно
графической схемы предложения;

5) упражнять обучающихся в умении составлять предло
жения по схемам;

6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез 
на слух, без опоры на условно-графическую схему;

7) учить обучающихся выражать графически свойства 
слов: короткие - длинные слова (педагогический работник 
произносит короткое слово - обучающиеся ставят точку, 
длинное слово - линию - тире);

8) закреплять умение давать фонетическую характери
стику заданным звукам;

9) формировать умение соотносить выделенную из слова 
фонему с определенным зрительным образом буквы;

10) учить составлять одно-двусложные слова из букв 
разрезной азбуки;

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву 
в условиях наложения, зашумления, написания разными 
шрифтами.

9. Ф о р м и р о ва н и е гр а ф о м о т о р н ы х  н а вы к о в  и п о д го т о в
к а  р у к и  к  п и сьм у:

1) формировать базовые графические умения и навыки на 
нелинованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование;

2) учить выполнять графические задания на тетрадном 
листе в клетку и линейку по образцу и речевой инструкции;

3) учить обучающихся копировать точки, изображения 
узоров из геометрических фигур, соблюдая строку и после
довательность элементов;

4) учить обучающихся выполнять графические диктанты 
в тетрадях по речевой инструкции;

5) учить проводить различные линии и штриховку по 
указателю - стрелке;

6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание 
контуров предметов, орнаментов и сюжетных картинок: 
учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, копиро
вать и закрашивать контуры простых предметов.

2. Коррекционная на- 1. Ф о р м и р о ва н и е эл ем ен т а р н о й  культ уры  р еч ево го  п о-
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правленность в работе по 
приобщению к художе
ственной литературе

веден и я , у м е н и е  сл уш а т ь р о д и т е л е й  (за ко н н ы х  п р ед ст а 
ви т елей ), п еда го ги ч еск о го  р а б о т н и к а , др уги х  дет ей , вн и 
м а т ел ьн о  и до б р о ж ел а т ел ьн о  о т н о си т ься  к  и х  р а с с к а 
за м  и от вет ам :

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми ил
люстрации в детских книгах, специально подобранные кар
тинки с близким ребенку содержанием, побуждать называть 
персонажей, демонстрировать и называть их действия;

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двуслож
ном размере), вызывая у них эмоциональный отклик, 
стремление отхлопывать ритм или совершать ритмичные 
действия, побуждать к совместному и отраженному декла
мированию, поощрять инициативную речь обучающихся;

3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения 
и рассказывания на полноценное слушание, фиксируя по
следовательность событий;

4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся 
к совместному чтению потешек, стихотворных форм, ска
зок, рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и раз
бирать прочитанное, добиваясь понимания смысла;

5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, 
специальной доске), отражающие последовательность со
бытий в тексте;

6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать 
поведение персонажей, используя различную интонацию, 
голос различной высоты для передачи состояния персона
жей и его роли в данном произведении;

7) беседовать с детьми, работать над пониманием содер
жания художественных произведений (прозаических, сти
хотворных), поведения и отношений персонажей, разъяс
нять значения незнакомых слов и выражений;

8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, 
создавая выразительный образ;

9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с роле
вой игрой, театрализованной деятельностью, рисованием;

10) вводить в занятия предметы-заменители, слова- 
заместители, символы, широко используя речевые игры, 
шарады.

5.4. Коррекционно-развивающая работа в образовательной обла
сти «Художественно-эстетическое развитие»

Разделы Задачи и педагогические условия реализации 
программы коррекционной работы

1. Коррекционная на
правленность в работе по 
развитию детского творче
ства

1. Р а зв и т и е  п о зн а ва т ел ьн ы х  п р оц ессов, р е ч и , м о т и ва 
ц и о н н ы х  и р е гу л я ц и о н н ы х  к о м п о н ен т о в  д ея т ел ьн о ст и  в 
ее  п р о д ук т и вн ы х  ви дах:

1) формировать предпосылки изобразительной деятель
ности; создавать условия для развития самостоятельного 
черкания карандашами, мелками, волоконными каранда
шами,
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2) организовывать совместные действия с ребенком, 
направляя на ассоциирование каракулей с обликом знако
мых предметов, поощрять их «узнавание» и называние с 
целью «опредмечивания»,

3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с 
целью вызвать у него интерес к изображению и к себе как 
объекту для изображения;

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого 
ребенка, его бытовой, предметно-игровой, положительный 
эмоциональный опыт; рисование сопровождать эмоцио
нальными высказываниями;

5) побуждать обучающихся демонстрировать изображен
ные на рисунке действия по подражанию и самостоятельно;

6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных 
изображений, уделяя особое внимание изображению чело
века и его действий, рассматриванию картинок, иллюстра
ций в книгах;

7) знакомить с изобразительными средствами и форми
ровать изобразительные навыки в совместной деятельности 
с педагогическим работником;

8) учить обучающихся анализировать строение предме
тов, выделять форму, цвет целого объекта и его частей, от
ражать их с помощью различных изобразительных средств;

9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, 
учить передавать строение человеческого тела, его пропор
ции;

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически 
воспринимать различные сочетания цветов;

11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теп
лых и холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - 
осенний пейзаж);

12) развивать целостность восприятия, передавать це
лостный образ в предметном рисунке, отражая структуру 
объекта;

13) развивать творческие способности, побуждать при
думывать и создавать композицию, осваивать различные 
художественные техники, использовать разнообразные ма
териалы и средства;

14) развивать эстетические чувства, эстетическое вос
приятие иллюстраций, картин, рисунков;

15) развивать интерес обучающихся к пластическим ма
териалам (тесту, глине), в процессе лепки, из которых обу
чающиеся разминают, разрывают, соединяют куски теста, 
расплющивают, а педагогические работники придают затем 
этим кускам предметный вид, что закрепляется в слове и 
дальнейшем обыгрывании;

16) развивать конструктивный праксис, ручную уме
лость, закрепляя технические навыки лепки;

17) включать в последующую совместную игру фигурки 
людей, животных, вылепленных ребенком (собачка просит 
есть, бегает, спит, «служит»);

18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготов
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лении поделок с помощью аппликации;
19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя 

вместе с детьми задания, включающие наклеивание загото
вок, учить составлять простейшие декоративных узоры по 
принципу повторности и чередования в процессе «подвиж
ной аппликации», без наклеивания;

20) уделять внимание выработке точных движений рук 
под зрительным контролем при выполнении аппликации 
(при совмещении поверхностей держать одной рукой, пе
ремещать или сдвигать другой);

21) совершенствовать ориентировку в пространстве ли
ста при аппликации по образцу или словесной инструкции;

22) развивать координацию движений рук, зрительно
двигательную координацию в процессе рисования, лепки, 
аппликации;

23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по раз
витию речи для составления наглядной программы выска
зываний.

2. Р а зв и т и е  во о б р а ж ен и я  и т во р ч еск и х  сп особн ост ей  
о б уч аю щ и хся :

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициа
тиве; положительно оценивать первые попытки участия в 
творческой деятельности;

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 
изобразительной деятельности, организовывать целена
правленное изучение, обследование объекта перед изобра
жением; отражать воспринятое в речи, передавать свойства 
объектов в рисунке, лепке, аппликации;

3) учить обучающихся определять свой замысел, словес
но его формулировать, следовать ему в процессе работы и 
реализовывать его, объяснять после окончания работы со
держание получившегося изображения;

4) развивать воображение, обучая приемам создания но
вых образов: путем агглютинации, гиперболизации, акцен
тирования, схематизации;

5) побуждать к созданию новых образов на материале 
лепки, аппликации, изодеятельности (задания «Нарисуй 
волшебный замок», «Несуществующее животное», «Чудо
дерево»); предлагать специальные дидактические игры, в 
которых требуется дорисовать незаконченные изображения;

6) поддерживать стремление обучающихся к использова
нию различных средств и материалов в процессе изобрази
тельной деятельности;

7) обогащать представления обучающихся о предметах и 
явлениях окружающего мира, поддерживать стремление к 
расширению содержания рисунков и поделок дошкольни
ков;

8) побуждать обучающихся изображать себя, окружаю
щих;

9) развивать планирующую функцию речи и произволь
ную регуляцию деятельности при создании сюжетных ри
сунков, передаче их содержания в коротких рассказах;_____
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10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои 
работы путем сопоставления с натурой и образцом, со сло
весным заданием;

11) закреплять пространственные и величинные пред
ставления обучающихся, используя для обозначения разме
ра, места расположения, пространственных отношений 
языковые средства;

12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе 
работы кистью, карандашами, фломастерами;

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным подел
кам, расширяя их представления о скульптуре малых форм 
и выделяя средства выразительности, передающие характер 
образа, поддерживать стремление обучающихся лепить са
мостоятельно.

2. Коррекционная на
правленность работы по 
приобщению к изобрази
тельному искусству

З а да ч и :
1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию 

и восприятию произведениями искусства (картинами, ил
люстрациями к сказкам и рассказам, народными игрушка
ми, предметами народного декоративно-прикладного ис
кусства);

2) развивать у обучающихся художественное восприятие 
произведений изобразительного искусства, учить их эмоци
онально реагировать на воздействие художественного обра
за, понимать содержание произведения и выражать свои 
чувства и эмоции с помощью творческих рассказов;

3) закреплять знания обучающихся о произведениях рус
ских художников, используя средства «музейной педагоги
ки»;

4) знакомить обучающихся с народными промыслами, 
приобщать к некоторым видам росписи, воспитывать эсте
тические чувства.

3. Коррекционная на
правленность работы в 
процессе музыкальной де
ятельности

1. З а да ч и :
1) организовывать игры по развитию слухового восприя

тия, на основе знакомства обучающихся со звучащими иг
рушками и предметами (барабан, бубен, дудочка), учить 
различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, 
определять по звукоподражаниям, как подают голос живот
ные;

2) формировать пространственную ориентировку на звук, 
звучание игрушек в качестве сигнала к началу или прекра
щению действий в подвижных играх и упражнениях, по
буждение к определению расположения звучащего предме
та, бежать к нему, показывать и называть его;

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или 
медленно), силе звуков (громко или тихо);

4) побуждать реагировать на изменение темпа и интен
сивности, характера движений, произнесения звуков, про- 
говаривания потешек и стихов;

5) создавать условия для развития внимания при прослу
шивании музыки, умения реагировать на начало и оконча
ние музыки;

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая обу-
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чающихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию на 
восприятие музыкальной гармонии;

7) побуждать различать и по-разному реагировать на му
зыку маршевого и плясового, спокойного и веселого харак
теров, вызывая соответствующие эмоции и двигательные 
реакции;

8) использовать в организации различных занятий с ре
бенком музыкальную деятельность как средство для акти
визации и повышения эмоционального фона восприятия 
окружающего;

9) формировать у обучающихся музыкально
эстетические, зрительно-слуховые и двигательные пред
ставления о средствах музыки, передающие образы объек
тов, их действия (бежит ручеек, идет медведь);

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко
высотный и тембровый слух, включая в занятия разные му
зыкально звучащие предметы и игрушки;

11) знакомить обучающихся с разными музыкальными 
инструментами; привлекать внимание к их звучанию, а 
также оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать му
зыкальное восприятие, слушательскую культуру обучаю
щихся, обогащать их музыкальные впечатления;

12) развивать память, создавая условия для запоминания 
и узнавания музыкальных произведений и разученных ме
лодий;

13) расширять и уточнять представления обучающихся о 
средствах музыкальной выразительности, жанрах и музы
кальных направлениях, исходя из особенностей интеллек
туального развития обучающихся с ЗПР;

14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельно
сти, то есть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, 
губной гармошке, барабане, к сольной и оркестровой игре 
на детских музыкальных инструментах;

15) формировать эмоциональную отзывчивость обучаю
щихся на музыкальные произведения и умение использо
вать музыку для передачи собственного настроения;

16) развивать певческие способности обучающихся (чи
стота исполнения, интонирование, дыхание, дикция, сла
женность); учить пропевать по возможности все слова пес
ни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию;

17) формировать разнообразные танцевальные умения 
обучающихся, динамическую организацию движений в хо
де выполнения коллективных (групповых и парных) и ин
дивидуальных танцев;

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий 
с предметами во время танцев, музыкально-ритмических 
упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 
покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч;

19) совершенствовать пространственную ориентировку
обучающихся: выполнять движения под музыку по зри
тельному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двига
тельному сигналам;______________________________________
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20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблю
дать расстояние при движении, поднимать плавно руки 
вверх, в стороны, заводить их за спину, за голову, повора
чивая кисти, не задевая партнеров;

21) развивать координацию, плавность, выразительность 
движений, учить выполнять движения в соответствующем 
музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (ак
цент), метрический рисунок при звучании музыки в размере 
2/4, 3/4, 4/4;

22) учить обучающихся выполнять движения в соответ
ствии с изменением характера музыки (быстро - медленно); 
самостоятельно придумывать и выполнять движения под 
разную музыку (вальс, марш, полька); развивать эмоцио
нальность и свободу проявлений творчества в музыкальных 
играх;

23) согласовывать музыкальную деятельность обучаю
щихся с ознакомлением их с произведениями художествен
ной литературы, явлениями в жизни природы и общества;

24) стимулировать желание обучающихся эмоционально 
откликаться на понравившееся музыкальное произведение, 
передавать свое отношение к нему вербальными и невер
бальными средствами; отражать музыкальные образы изоб
разительными средствами;

25) учить обучающихся понимать коммуникативное зна
чение движений и жестов в танце, объяснять их словами; 
обогащать словарный запас обучающихся для описания ха
рактера музыкального произведения

5.5. Коррекционно-развивающая работа в образовательной обла
сти «Физическое развитие»

Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физи
ческое развитие» обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для 
сохранения и укрепления здоровья обучающихся, физического развития, 
формирования у них полноценных двигательных навыков и физических ка
честв, применения здоровьесберегающих технологий и методов позитивного 
воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию специальной 
(коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включе
ние членов семьи обучающихся в процесс их физического развития и оздо
ровления.

З а д а ч и  ко р р ек ц и о н н о -р а зви ва ю щ ей  р а б о т ы  в  о б р а зо ва т ельн о й  о б ла 
ст и  « Ф изи ческо е  р а з в и т и е »:

- коррекция недостатков и развитие ручной моторики:
н о р м а ли за ц и я  м ы ш еч н о го  т о н уса  п а льц ев  и ки ст ей  р у к ;
- р а зв и т и е  т ехн и к и  т о н к и х  движ ений;
- коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;
- коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:
п р о ст р а н ст вен н о й  о р га н и за ц и и  движ ений;
м о т о р н о й  пам ят и;
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слухо -зр и т ельн о -м о т о р н о й  и р е ц и п р о к н о й  ко о р д и н а ц и и  движ ений;  
п р о и зво льн о й  р е гу л я ц и и  движ ений .

Разделы Задачи и педагогические условия реализации про
граммы коррекционной работы

1. Коррекционная на
правленность в работе по 
формированию начальных 
представлений о ЗОЖ

1. З а да ч и :
1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне с условиями, необходимыми для нормального роста 
тела, позвоночника и правильной осанки, и средствами фи
зического развития и предупреждения его нарушений (за
нятия на различном игровом оборудовании - для ног, рук, 
туловища);

2) систематически проводить игровые закаливающие 
процедуры с использованием полифункционального обо
рудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), направлен
ные на улучшение венозного оттока и работы сердца, 
улучшение тактильной чувствительности тела, подвижно
сти суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно
психической возбудимости обучающихся, расслабление 
гипертонуса мышц;

3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной ак
тивности обучающихся; создавать условия для нормализа
ции их двигательной активности: привлекать к активным 
упражнениям и играм пассивных обучающихся (включать 
их в совместные игры, в выполнение хозяйственно
бытовых поручений) и к более спокойным видам деятель
ности расторможенных дошкольников, деликатно ограни
чивать их повышенную подвижность;

4) проводить упражнения, направленные на регуляцию 
тонуса мускулатуры, развивая у обучающихся самостоя
тельный контроль за работой различных мышечных групп 
на основе контрастных ощущений («сосулька зимой» - 
мышцы напряжены, «сосулька весной» - мышцы расслаб
ляются); использовать упражнения по нормализации мы
шечного тонуса, приёмы релаксации;

5) проводить специальные игры и упражнения, стимули
рующие формирование пяточно-пальцевого переката 
(ходьба по следам, разной поверхности - песку, мату; за
хват ступнями, пальцами ног предметов);

6) учитывать при отборе содержания предлагаемых 
упражнений необходимость достижения тонизирующего и 
тренирующего эффекта в ходе выполнения двигательных 
упражнений (нагрузка должна не только соответствовать 
возможностям обучающихся, но и несколько превышать 
их);

7) внимательно и осторожно подходить к отбору содер
жания физкультурных занятий, упражнений, игр для обу
чающихся, имеющих низкие функциональные показатели 
деятельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем, 
нарушения зрения, особенности нервно-психической дея
тельности (повышенная утомляемость, чрезмерная по
движность или, наоборот, заторможенность);
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8) контролировать и регулировать уровень психофизиче
ской нагрузки (снижая интенсивность движений, частоту 
повторений, требования к качеству движений) в процессе 
коррекции недостатков моторного развития и развития 
разных видов детской деятельности, требующих активных 
движений (музыкально-ритмические занятия, хозяйствен
но-бытовые поручения);

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору 
содержания и средств физического воспитания с учетом 
возрастных физических и индивидуальных возможностей 
обучающихся;

10) включать упражнения по нормализации деятельности 
опорно-двигательного аппарата, коррекции недостатков 
осанки, положения стоп; осуществлять профилактику и 
коррекцию плоскостопия у обучающихся;

11) объяснять значение, формировать навыки и разви
вать потребность в выполнении утренней гимнастики, за
каливающих процедур (при участии педагогического ра
ботника);

12) учить обучающихся элементарно рассказывать о сво
ем самочувствии, объяснять, что болит;

13) развивать правильное физиологическое дыхание: 
навыки глубокого, ритмического дыхания с углубленным, 
но спокойным выдохом; правильного носового дыхания 
при спокойно сомкнутых губах;

14) проводить игровые закаливающие процедуры с ис
пользованием полифункционального оборудования (сен
сорные тропы и дорожки, сухие бассейны), направленные 
на улучшение венозного оттока и работы сердца, улучше
ние тактильной чувствительности тела, увеличение силы и 
тонуса мышц, подвижности суставов, связок и сухожилий, 
расслабление гипертонуса мышц;

15) побуждать обучающихся рассказывать о своем здо
ровье, о возникающих ситуациях нездоровья;

16) привлекать родителей (законных представителей) к 
организации двигательной активности обучающихся, к за
креплению у обучающихся представлений и практического 
опыта по основам ЗОЖ.

2. Коррекционная на
правленность в работе по 
физической культуре

1. З а да ч и :
1) создавать условия для овладения и совершенствова

ния техники основных движений: ходьбы, бега, ползания и 
лазанья, прыжков, бросания и ловли, включать их в режим
ные моменты и свободную деятельность обучающихся 
(например, предлагать детям игровые задания: «пройди 
между стульями», «попрыгай как зайка»);

2) использовать для развития основных движений, их 
техники и двигательных качеств разные формы организа
ции двигательной деятельности: физкультурные занятия, 
физкультминутки (динамические паузы); разминки и по
движные игры между занятиями, утреннюю гимнастику, 
«гимнастику» пробуждения после дневного сна, занятия 
ритмикой, подвижные игры на свежем воздухе;
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3) учить обучающихся выполнять физические упражне
ния в коллективе, развивать способность пространственной 
ориентировке в построениях, перестроениях;

4) развивать двигательные навыки и умения реагировать 
на изменение положения тела во время перемещения по 
сложным конструкциям из полифункциональных мягких 
модулей (конструкции типа «Ромашка», «Островок», «Ва
луны»);

5) способствовать развитию координационных способ
ностей путём введения сложно-координированных движе
ний;

6) совершенствование качественной стороны движений - 
ловкости, гибкости, силы, выносливости;

7) развивать точность произвольных движений, учить 
обучающихся переключаться с одного движения на другое;

8) учить обучающихся выполнять упражнения по сло
весной инструкции педагогических работников и давать 
словесный отчет о выполненном движении или последова
тельности из двух-четырех движений;

9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в 
различных видах движений;

10) формировать у обучающихся навыки контроля дина
мического и статического равновесия;

11) учить обучающихся сохранять заданный темп во 
время ходьбы (быстрый, средний, медленный);

12) закреплять навыки в разных видах бега: быть веду
щим в колонне, при беге парами соизмерять свои движения 
с движениями партнера;

13) закреплять навыки в разных видах прыжков, разви
вать их технику: энергично отталкиваться и мягко призем
ляться с сохранением равновесия;

14) учить координировать движения в играх с мячами 
разных размеров и с набивным мячом, взаимодействовать с 
партнером при ловле и бросках мяча;

15) продолжать учить обучающихся самостоятельно ор
ганизовывать подвижные игры, предлагать свои варианты 
игр, комбинации движений;

16) учить запоминать и проговаривать правила подвиж
ных игр, последовательность действий в эстафетах, играх 
со спортивными элементами;

17) включать элементы игровой деятельности при за
креплении двигательных навыков и развитии двигательных 
качеств: движение по сенсорным дорожкам и коврикам, 
погружение в сухой бассейн и перемещение в нем в соот
ветствии со сценарием досугов и спортивных праздников;

18) совершенствовать общую моторику, используя кор
ригирующие упражнения для разных мышечных групп;

19) стимулировать потребность обучающихся к точному 
управлению движениями в пространстве: в вертикальной, 
горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство про
странства);

20) формировать у обучающихся навыки выполнения
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движений и действий с предметами по словесной инструк
ции и умение рассказать о выполненном задании с исполь
зованием вербальных средств;

21) стимулировать положительный эмоциональный 
настрой обучающихся и желание самостоятельно зани
маться с полифункциональными модулями, создавая из них 
различные высотные и туннельные конструкции;

22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию 
движений под музыку: побуждать двигаться в соответствии 
с темпом, ритмом, характером музыкального произведе
ния),

23) предлагать задания, направленные на формирование 
координации движений и слова, сопровождать выполнение 
упражнений доступным речевым материалом (обучающие
ся могут одновременно выполнять движения и произносить 
речевой материал или один ребенок проговаривает, осталь
ные выполняют или педагогический работник проговари
вает, обучающиеся выполняют).

3. Коррекция недостат
ков и развитие ручной мо
торики

1. З а да ч и :
1) дифференцированно применять игры и упражнения 

для нормализации мышечного тонуса;
2) развивать движения кистей рук по подражанию дей

ствиям педагогического работника; формировать диффе
ренцированные движения кистями и пальцами рук: сгиба
ние и разгибание, отведение в стороны пальцев; выполнять 
согласованные действия пальцами обеих рук.

3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей 
рук; развивать умение сгибать и разгибать каждый палец на 
руке;

4) тренировать активные движения кистей (вращения, 
похлопывания);

5) развивать движения хватания, совершенствовать раз
ные виды захвата крупных и мелких предметов разной 
формы;

6) применять игровые упражнения для расслабления 
мышц пальцев и кистей рук при утомлении;

7) развивать практические умения при выполнении ору
дийных и соотносящих предметных действий;

8) развивать умения выполнять ритмичные движения ру
ками под звучание музыкальных инструментов;

9) развивать технику тонких движений в «пальчиковой 
гимнастике»; побуждать выполнять упражнения пальчико
вой гимнастики с речевым сопровождением;

10) формировать у обучающихся специфические дей
ствия пальцами рук в играх с мелкими предметами и иг
рушками разной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, 
вращение, формировать дифференцированные движения 
пальцев рук при нанизывании бус, пуговиц, колечек на 
шнурок в определенной последовательности, представлен
ной на образце;

11) развивать захват мелких или сыпучих материалов 
указательным типом хватания;
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12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы 
по заданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям;

13) развивать умения выполнять практические действия 
с водой: переливание воды из одной емкости в другую при 
использовании чашки, деревянной ложки, половника, во
ронки; пересыпать сыпучие материалы;

14) учить выполнять определенные движения руками 
под звуковые и зрительные сигналы (если я подниму синий 
флажок - топни, а если красный-хлопни в ладоши; в даль
нейшем значение сигналов изменяют);

15) развивать динамический праксис, чередование пози
ций рук «кулак - ладонь», «камень - ножницы»);

16) учить обучающихся выполнению элементов само
массажа каждого пальца от ногтя к основанию;

17) учить выполнять действия расстегивания и застеги
вания, используя различные виды застежек (липучки, 
кнопки, пуговицы).

2. С о вер ш ен ст во ва т ь б а зо вы е  гр а ф о м о т о р н ы е  н авы ки  
и у м ен и я :

1) формировать базовые графические умения: проводить 
простые линии - дорожки в заданном направлении, точки, 
дуги, соединять элементы на нелинованном листе, а затем в 
тетрадях в крупную клетку с опорой на точки;

2) развивать зрительно-моторную координацию при про
ведении различных линий по образцу: проводить непре
рывную линию между двумя волнистыми и ломаными ли
ниями, повторяя изгибы; проводить сплошные линии с пе
реходами, не отрывая карандаш от листа;

3) развивать точность движений, учить обводить по кон
туру различные предметы, используя трафареты, линейки, 
лекала;

4) развивать графические умения и целостность восприя
тия при изображении предметов, дорисовывая недостаю
щие части к предложенному образцу;

5) развивать целостность восприятия и моторную лов
кость рук при воспроизведении образца из заданных эле
ментов;

6) учить обучающихся заштриховывать штриховать кон
туры простых предметов в различных направлениях;

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные 
рисунки цветными карандашами, с учетом индивидуаль
ных предпочтений при выборе цвета.

4. Коррекция недостат
ков и развитие артикуля
ционной моторики

З а да ч и :
1) развивать моторный праксис органов артикуляции, 

зрительно-кинестетические ощущения для усиления пер
цепции артикуляционных укладов и движений;

2) вырабатывать самоконтроль за положением органов 
артикуляции;

3) формировать правильный артикуляционный уклад для 
всех групп звуков с помощью артикуляционной гимнасти
ки;

4) развивать статико-динамические ощущения, четкие
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артикуляционные кинестезии;
5) формировать фонационное (речевое) дыхание при 

дифференциации вдоха и выдоха через нос и рот;
6) развивать оральный праксис, мимическую моторику в 

упражнениях подражательного характера (яркое солнышко 
- плотно сомкнули веки, обида - надули щеки).

5. Коррекция недостат
ков и развитие психомо
торной сферы

1. И с п о л ь зо в а н и е  м узы к а л ьн о -р и т м и ч еск и х  уп р а ж н е 
ний, л о го п ед и ч еск о й  и ф о н ет и ч еско й  р и т м и к и :

1) продолжать развивать и корригировать нарушения 
сенсорно-перцептивных и моторных компонентов деятель
ности (слухо-зрительно-моторную координацию, мышеч
ную выносливость, способность перемещаться в простран
стве на основе выбора объекта для движения по заданному 
признаку);

2) способствовать развитию у обучающихся произволь
ной регуляции в ходе выполнения двигательных заданий;

3) при совершенствовании и преодолении недостатков 
двигательного развития использовать разные сигналы (ре
чевые и неречевые звуки; наглядность в соответствии с 
возможностями зрительного восприятия);

4) развивать зрительное внимание и зрительное восприя
тие с опорой на двигательную активность;

5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо
моторную и зрительно-моторную координации;

6) формировать и закреплять двигательные навыки, об
разность и выразительность движений посредством упраж
нений психогимнастики, побуждать к выражению эмоцио
нальных состояний с помощью пантомимики, жестов, к со
зданию игровых образов (дворник, повар...);

7) развивать у обучающихся двигательную память, пред
лагая выполнять двигательные цепочки из четырех-шести 
действий; танцевальных движений;

8) развивать у обучающихся навыки пространственной 
организации движений; совершенствовать умения и навы
ки одновременного выполнения детьми согласованных 
движений, а также навыки разноименных и разнонаправ
ленных движений;

9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в 
звенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цве
та, разной формы;

10) формировать у обучающихся устойчивый навык к 
произвольному мышечному напряжению и расслаблению 
под музыку;

11) закреплять у обучающихся умения анализировать 
свои движения, движения других детей, осуществлять эле
ментарное двигательное и словесное планирование дей
ствий в ходе двигательных упражнений;

12) подчинять движения темпу и ритму речевых и нере
чевых сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным 
сопровождением, речевым материалом;

13) предлагать задания, направленные на формирование 
координации движений и слова, побуждать сопровождать
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выполнение упражнений доступным речевым материалом 
(обучающиеся могут одновременно выполнять движения и 
произносить речевой материал, или же один ребенок, или 
педагогический работник, проговаривает его, остальные 
выполняют);

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слухово
му образцу, затем соотносить ритмическую структуру с 
графическим образцом.__________________________________

2.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ

Пояснительная записка
Содержание Пояснительной записки построено на основании п. 49 

ФАОП ДО.
Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» 

Программы, разработана в соответствии с Федеральной программой воспи
тания (п.49) раздела III «Содержательного раздела ФАОП ДО, раскрывает 
задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 
детей к традиционным ценностям российского общества -  жизнь, достоин
ство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль
ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России).

Программа воспитания основана на воплощении национального вос
питательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на разви
тие личности, создание условий для самоопределения и социализации обу
чающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах че
ловека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чув
ства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Оте
чества и подвигам Г ероев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 
и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль
турному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде.

Воспитание представляет собой процесс целенаправленного формиро
вания личности. В то же время, воспитание является специально организо
ванным, управляемым и контролируемым взаимодействием воспитанников 
и воспитателей, а также постановка конечной цели в виде формирования 
личности, которая нужна и полезна обществу.

В современном мире стало очень актуальным воспитание детей до
школьного возраста, ведь именно в этом возрасте закладывается «фунда
мент» будущей личности. Дошкольное детство - важнейший период ста-
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новления личности человека, когда закладываются нравственные основы 
гражданских качеств, формируются первые представления детей об окру
жающем мире, обществе и культуре. В дошкольном возрасте чувства гос
подствуют над всеми сторонами жизни: ребенок переживает то, что с ним 
происходит и им совершается. Дошкольный возраст, как возраст формиро
вания основ личности, имеет свои потенциальные возможности для форми
рования высших социальных чувств.

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориенти
руется на гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адап
тивности растущего человека в условиях глобальной неопределённости и 
стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на основе 
базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее 
значение среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не 
только как общность прошлого, но, прежде всего, и как общее будущее. Вос
питание включает в себя множество различных задач, направленных на все
стороннее развитие личности ребёнка, создание условий для самоопределе
ния и социализации личности на основе социокультурных и духовно - нрав
ственных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в инте
ресах человека, семьи, общества и государства.

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, состав
ляют традиционные ценности российского общества.

В аксиологическом подходе ценности представляются нравственными 
ориентирами человека, которые определяют поведение человека в различных 
жизненных ситуациях и его деятельность. Поэтому важно, чтобы в детском 
возрасте у человека были сформированы положительные ценностные ориен
тиры, которые будут отражаться в стремлениях, желаниях и поступках чело
века.

Традиционные ценности -  это нравственные ориентиры, формиру
ющие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поко
лению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 
единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие своё уникальное, самобытное проявление в духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к тради
ционным ценностям российского общества -  жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая се
мья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гума
низм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо
уважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России.

Вся система ценностей российского народа находит отражение в со
держании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными осо
бенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направ
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ления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно - 

нравственного направления воспитания
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе со

циального направления воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления вос

питания.
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздорови

тельного направления воспитания.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направле

ния воспитания.
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возраст

ные характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют 
с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 
общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитыва
ется ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие 
всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспи
тания предполагает социальное партнёрство ДОО с другими учреждениями 
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 
системой дополнительного образования детей.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, со
держательный и организационный.

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспи
тания в ДОО.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Цель и задачи воспитания
1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошколь

ников с ЗПР и создание условий для их позитивной социализации на основе 
базовых ценностей российского общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 
людям, себе;

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а так
же выработанных обществом нормах и правилах поведения;

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответ
ствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, приня
тыми в обществе.

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духов

ных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать со
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гласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, са
мовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред
ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей.

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 
мес. 1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 
достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей обу
чающихся с ЗПР.

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспита
тельной работы.

1.2. Направления воспитания
1.2.1. Патриотическое воспитание
Ц ель  п а т р и о т и ч еско го  во сп и т а н и я  - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 
Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

Ц е н н о ст и  - Родина и природа лежат в основе патриотического направ
ления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие вос
питания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 
своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения при
надлежности к своему народу.

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нрав
ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и тра
дициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патрио
тизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает раз
витие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 
родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уве
ренного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает кон
кретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чи
стоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 
всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

1.2.2. Социальное воспитание
Ц ель  со ц и а льн о го  во сп и т а н и я  - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми.

Ц е н н о ст и  - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе со
циального направления воспитания.
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В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 
в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная иници
атива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях.

Важной составляющей социального воспитания является освоение ре
бёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 
идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей ос
нове имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 
к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 
нравственных представлений, формированием навыка культурного поведе
ния.

1.2.3. Познавательное воспитание
Ц ель  п о зн а ва т ель н о го  во сп и т а н и я  - формирование ценности познания.
Ц ен н о ст ь  - познание лежит в основе познавательного воспитания.
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охва

тывает все стороны воспитательного процесса и является непременным усло
вием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспита
ние должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук 
и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, станов
ление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмо
ционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности че
ловека.

1.2.4. Физическое и оздоровительное воспитание
Ц ель  ф и зи ч еско го  и о зд о р о ви т ельн о го  во сп и т а н и я  - формирование цен

ностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементар
ными гигиеническими навыками и правилами безопасности.

Ц е н н о ст и  - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздорови
тельного направления воспитания.

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, ду
ховного и социального благополучия человека.

1.2.5. Трудовое воспитание
Ц ель  т р уд о во го  во сп и т а н и я  - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Ц ен н о ст ь  - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку при

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, ум
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ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 
приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 
осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 
действия.

1.2.6. Эт ико-эст ет ическое воспитание
Ц ель  эст ет и ч еско го  во сп и т а н и я  - способствовать становлению у ребён

ка ценностного отношения к красоте.
Ц е н н о ст и  - культура, красота, лежат в основе эстетического направле

ния воспитания.
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрас

ному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, раз
витие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 
обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 
влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 
мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 
удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых со
действуют воспитанию художественного вкуса.

1.3. Принципы воспитания
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведе
ния в интересах человека, семьи, общества и опирается на след ую щ и е  п р и н 
ципы :

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуваже
ния, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, право
вой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рацио
нального природопользования;

- принцип ценност ного единства и совмест ност и: единство ценно
стей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образователь
ных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонима
ние и взаимное уважение;

- принцип общ его культ урного образования: воспитание основывается 
на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

- принцип следования нравст венному примеру: пример как метод вос
питания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы цен
ностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни;

- принципы безопасной ж изнедеят ельност и: защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через приз
му безопасности и безопасного поведения;
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- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического ра
ботника: значимость совместной деятельности педагогического работника и 
ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 
при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования.

1.4. Целевые ориентиры воспитания
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 
личности ребенка с ЗПР. Поэтому результаты достижения цели воспитания 
даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных порт
ретов ребенка с ЗПР к концу раннего и дошкольного возрастов.

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие- 
либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может от
рицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 
работы в соответствии со ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной об
разовательной программы дошкольного образования не подлежат непосред
ственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными дости
жениями обучающихся».

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания обучающихся с ЗПР младен
ческого и раннего возраста (к 3 годам)

Таблица.
П о р т р ет  р е б е н к а  м л а д ен ч еск о го  и р а н н е го  во зр а ст а  (к 3 -м  годам )

№
п/п

Направление
воспитания

Ценности Показатели

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 
семье, близким, окружающему миру

2 Социальное Человек,
семья,
дружба,
сотрудничество

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо».

Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с 
ними.

Проявляющий позицию «Я сам!».
Доброжелательный, проявляющий со

чувствие, доброту.
Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны педагоги
ческих работников.

Способный к самостоятельным (свобод
ным) активным действиям в общении.
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Способный общаться с другими людьми с 
помощью вербальных и невербальных 
средств общения

3 Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему 
миру и активность в поведении и деятель
ности

4 Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Выполняющий действия по самообслу
живанию: моет руки, самостоятельно ест, 
ложится спать. Стремящийся быть опрят
ным. Проявляющий интерес к физической 
активности.

Соблюдающий элементарные правила 
безопасности в быту, в Организации, на 
природе

5 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный поря
док в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать педагогическо
му работнику в доступных действиях.

Стремящийся к самостоятельности в са
мообслуживании, в быту, в игре, в продук
тивных видах деятельности

6 Этико
эстетическое

Культура 
и красота

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание зани
маться продуктивными видами деятельно
сти

1.4.2. Целевые ориентиры воспитания обучающихся с ЗПР до
школьного возраста (к 8 годам)

Таблица.
П о р т р ет  р е б е н к а  с З П Р  до ш к о л ьн о го  во зр а ст а  (к  8  годам )

№
п/п

Направления
воспитания

Ценности Показатели

1 Патриотиче
ское

Родина, природа Любящий свою малую родину и имею
щий представление о своей стране, испы
тывающий чувство привязанности к род
ному дому, семье, близким людям

2 Социальное Человек,
семья,
дружба,
сотрудничество

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий 
ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и за
боте, к нравственному поступку, проявля
ющий задатки чувства долга: ответствен
ность за свои действия и поведение; при
нимающий и уважающий различия между 
людьми.

Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, уме
ющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать с педагоги
ческим работником и другими детьми на
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основе общих интересов и дел
3 Познаватель

ное
Знания Любознательный, наблюдательный, ис

пытывающий потребность в самовыраже
нии, в т.ч. творческом, проявляющий ак
тивность, самостоятельность, инициативу 
в познавательной, игровой, коммуника
тивной и продуктивных видах деятельно
сти и в самообслуживании, обладающий 
первичной картиной мира на основе тра
диционных ценностей российского обще
ства

4 Физическое и 
оздоровитель
ное

Здоровье Владеющий основными навыками лич
ной и общественной гигиены, стремящий
ся соблюдать правила безопасного поведе
ния в быту, социуме (в т.ч. в цифровой 
среде), природе

5 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 
в обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности, про
являющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятель
ности

6 Этико
эстетическое

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве, стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах дея
тельности, обладающий зачатками худо
жественно-эстетического вкуса
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Уклад образовательной организации
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ ДСКН №7 

г. Сосновоборска, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 
возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.

Уклад ДОО -  это её необходимый фундамент, основа и инструмент 
воспитания. Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания для всех 
участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей 
и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО.

Основные характеристики уклада:
- Цель и смысл деятельности МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, её 

миссия;
- Принципы жизни и воспитания в МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновобор-

ска;
- Образ МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, её особенности, симво

лика, внешний имидж;
- Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представите

лям), сотрудникам и партнёрам МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска;
- Ключевые правила МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска;
- Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ ДСКН №7 г. 

Сосновоборска;
- Особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ ДСКН 

№7 г. Сосновоборска;
- Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска (учитывает этнокультурные, конфес
сиональные и региональные особенности).

Особенности уклада МАДОУ ДСКН № 7 г. Сосновоборска
У клад  -  общественный договор участников образовательных отноше

ний, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий тради
ции региона и МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, задающий культуру 
поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 
деятельности и социокультурный контекст.

У клад  -  это система отношений в образовательной организации сло
жившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характе
ра организации различных воспитательных процессов. Уклад основан на со
циокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер взаимоотно
шений в ДОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэто
му объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, 
нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопас
ность и систему ценностей дошкольного воспитания.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распо
рядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МАДОУ
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ДСКН №7 г. Сосновоборска.
Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие 

для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют 
дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников спо
собствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по 
возрасту ребят со старшими создаёт благоприятные условия для формиро
вания дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уваже
ния, самостоятельности. Это даёт больший воспитательный результат, чем 
прямое влияние педагога.

Детская художественная литература и народное творчество тради
ционно рассматриваются педагогами МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска в 
качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 
видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соот
ветствии с общечеловеческими и национальными ценностными установка
ми.

Воспитатели и специалисты МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска 
ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ, 
на формирование детских коллективов в рамках групп, на установление в 
них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; ключевой фигу
рой воспитания в МАДОУ является воспитатель, реализующий по отноше
нию к обучающимся защитную, личностно развивающую, организацион
ную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Это секции, 
творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные 
сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.

Коллективное планирование, разработка и проведение общих ме
роприятий. В МАДОУ существует практика создания творческих групп 
педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, ин
формационную и технологическую поддержку своим коллегам в организа
ции воспитательных мероприятий.

В детском саду создана система методического сопровождения пе
дагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями (за
конными представителями) образовательное пространство для обмена опы
том, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспита
тельных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 
этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной рабо
ты.

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению до
школьников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края яв
ляются мини-музей.

Для повышения эффективности воспитания привлекаются ресурсы 
социума - других образовательных организаций, учреждений культуры, 
здравоохранения и пр.).

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 
разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанни
ками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МАДОУ)
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Ключевыми элементами уклада МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска 
являются:

- безопасные условия организации воспитательного процесса,
- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравствен

ных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и 
родителями, между детьми, включая нормы общения участников образова
тельных отношений в социальных сетях,

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,
- организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в само
стоятельной деятельности, конкурсном движении,

- сложившиеся традиции ДОУ, группы,
- созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная 

среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным 
мероприятиям,

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),
- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, меро

приятиях, социально значимых акциях регионального, городского и краевого 
уровня.

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участ
ников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и спе
циалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (закон
ных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО.

Основные характеристики уклада организации
Ц ель и смысл деят ельност и Д О О , её м иссия - разностороннее разви

тие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивиду
альных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российско
го народа, исторических и национально-культурных традиций.

П ринципы ж изни и воспитания в Д О О
П р и н ц и п ы  ж и зн и  и во сп и т а н и я  в  Д О О  со о т вет ст вую т  осн о вн ы м  

п р и н ц и п а м  д о ш ко льн о го  о б р а зо ва н и я  в  со о т вет ст ви и  с Ф Г О С  Д О :
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенче

ского, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) дет
ского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуаль
ных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ак
тивным в выборе содержания своего образования, становится субъектом об
разования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество ДОО с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных дей
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ствий ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Образ ДОО , её особенност и, символика, внешний имидж
МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска -  это современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 
традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и иннова
ционному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ 
на современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение стату
са игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; 
включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной 
деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интегра
ции образовательных областей.

МАДОУ расположено в жилом районе города вдали от производящих 
предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по типовому 
проекту.

ДОО обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и
уход за воспитанниками в возрасте от 2 лет до прекращения образовательных 
отношений. В МАДОУ функционирует 13 групп общеразвивающей, комби
нированной, компенсирующей и оздоровительной направленности.

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время 
работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, вос
кресенье, праздничные дни.

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелёными 
насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, тропа 
здоровья.

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют 
высокий профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способ
ный предоставить качественное образование воспитанникам во взаимодей
ствии с законными представителями и социумом, имеет положительные от
зывы, востребован.

Отнош ения к воспитанникам, их родит елям  (законным предст а
вителям), сот рудникам и партнерам Д О О

О т н о ш ен и е  к  во сп и т а н н и ка м  ст роят ся  по  след ую щ и м  правилам :
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирова

ние и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 
возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов ра
боты с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особен
ностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 
замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
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ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отноше

ния детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 
деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 
для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участ
ников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7);
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании де

тей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 
образовательную деятельность.

вза и м о д ей ст ви е  с р о д и т е л я м и  (зако н н ы м и  п р ед ст а ви т еля м и ) по  в о 
про са м  о б р а зо ва н и я  р е б ен к а , непосредственного вовлечения их в образова
тельную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддерж
ки образовательных инициатив семьи.

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в 
интересах создания максимально благоприятных условий для развития обу
чающихся.

Родители воспитанников (законные представители) являются активны
ми участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают уча
стие в формировании общеобразовательной программы, принимают участие 
в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в МАДОУ 
(утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и 
др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 
управления, предусмотренных уставом МАДОУ.

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обра
щаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образова
тельных отношений МАДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать по
сильную помощь, направленную на развитие материальной базы ДОО.

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспи
танию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается 
контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей 
воспитанников.

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 
годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных 
на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а 
также в период летней оздоровительной кампании (соответствует текущему 
графику функционирования дошкольного отделения в летний период).

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе сле
дующих областей:

- исторические и общественно значимые события;
- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир 

неживой природы;
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- национальные праздники, традиции;
- тематические недели (моя семья, традиции русского народа);
- иные темы, связанные с миром человека.
С о ц и о культ ур н ы й  ко н т екст  -  это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда 
оказывает на идеи и поведение человека.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение со
циального партнерства. Педагогический коллектив МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска осуществляет сотрудничество с различными организациями.

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль 
родительской общественности как субъекта образовательных отношений.

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 
предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 
процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называ
ется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитываю
щей среды являются её содержательная насыщенность и структурирован
ность.

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать:
-Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ре

бёнка к окружающему миру, другим людям, себе;
-Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского обще
ства;

-Условия для становления самостоятельности, инициативности и твор
ческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общно
стях, включая разновозрастное детское сообщество.

Воспитывающая среда МАДОУ
Воспитывающая среда -  это особая форма организации образователь

ного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая 
среда определяется целью и задачами воспитания, духовно -нравственными 
и социокультурными ценностями, образцами и практиками.

Воспитывающая среда -  это совокупность окружающих ребёнка соци
ально - ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 
содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая 
среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с дру
гой -  культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 
основными характеристиками среды являются её насыщенность и структу
рированность. Воспитывающая среда МАДОУ строится по трем линиям:

- «От взрослого», который создает РППС, насыщая ее ценностями и 
смыслами;

- «От совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда,
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направленная на взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего 
смыслы и ценности воспитания;

- «От ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоя
тельно творит, живёт и получает опыт позитивных достижений, осваивая 
ценности и смыслы, заложенные взрослым.

У словия для  ф о р м и р о ва н и я  эм о ц и о н а льн о -ц ен н о ст н о го  о т н о ш ен и я  
р е б ё н к а  к  о кр уж а ю щ ем у  м и р у , др уги м  лю д ям , себе

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 
отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и спе
циалисты ДОО в своей работе используют разные виды деятельности:

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправ
ным членом человеческого общества;

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 
разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 
определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире;

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии 
вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие;

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие позна
вательных интересов, закрепляет социальные чувства;

- проектная -  активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 
обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности;

- конструктивная - дает возможность формировать сложные мысли
тельные действия, творческое воображение, механизмы управления соб
ственным поведением.

У словия для  об р ет ен и я  р е б е н к о м  п ер ви чн о го  о п ы т а  д еят ельн о ст и  и 
п о ст уп к а  в  со о т вет ст ви и  с т р а д и ц и о н н ы м и  ц ен н о ст я м и  р о с с и й с к о го  о б 
щ ест ва

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседнев
ной жизни;

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная дея
тельность детей;

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);
- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;
- экскурсии и целевые прогулки; кружковая работа;
- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;
- встречи с интересными людьми — носителями культуры.
У словия для  ст а н о влен и я  сам ост о ят ельн о ст и , и н и ц и а т и вн о ст и  и 

т во р ческо го  в за и м о д ей ст ви я  в  р а зн ы х  д ет ско -взр о слы х  и д ет ско -д ет ски х  
общ ност ях, вклю ча я  р а зн о во зр а ст н о е  д ет ско е  со о б щ ест во

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (уме
ние понимать существующие социальные нормы и действовать в соответ
ствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплоще
ния собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать но
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вое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 
поддержаны взрослыми.

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 
ситуации, в которых дошкольники учатся:

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно пред

лагать специальные способы фиксации их выбора);
- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложе

ния и пр.)
- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде;
- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой груп

пе, команде.
Коллектив МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска прилагает усилия, 

чтобы образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой 
будет возможным приблизить воспитательно-образовательные ситуации к 
реалиям детской жизни, научить ребёнка действовать и общаться в ситуаци
ях, приближенных к жизни.

В группах имеются центры патриотического воспитания «Россинка», в 
которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, государ
ственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа 
могут пополнять знания.

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитате
ля в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 
взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия реше
ния возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмо
циональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, ра
зумная сбалансированность планов -  это необходимые условия нормальной 
жизни и развития детей.

Педагогические работники МАДОУ соблюдают кодекс профессиональ
ной этики педагогических работников:

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует роди
телей и детей первым;

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за пове

дение детей в детском саду;
- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дру

желюбный, исключается повышение голоса;
- уважительно относится к личности воспитанника;
- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;
- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;
- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торо

пится с выводами о поведении и способностях воспитанников;
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- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
детьми;

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;
- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.
Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пре

бывания ребёнка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, 
развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществля
ется на развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентирова
но учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образова
тельное событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для 
детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 
поведения осуществляется во время режимных моментов.

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспита
тельного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого пла
нирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей 
и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с 
учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ 
использует календарь образовательных событий, приуроченных к гос
ударственным национальным праздникам Российской Федерации, памятным 
датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Мин- 
просвещения России.

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 
традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, ко
торый проводится в форме развивающего диалога.

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе 
для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечат
лениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить сов
местные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д.

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии -  обсуждение с 
детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помога
ет детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 
слушать и понимать друг друга.

В МАДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО. В связи с этим обучение и воспитание 
объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и соци
окультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества.

Основной целью педагогической работы МАДОУ является формирова
ние общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуаль
ных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответствен
ности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность.
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Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 
эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других ор
ганизационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно - 
ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 
игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 
(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспи
танников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса 
знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, само
стоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от име
ющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Орга
низованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосред
ственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свобод
ные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на 
свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспи
танников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, кото
рые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто бо
леющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и 
т.д.

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей сре
де, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 
условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 
счет не только количественного накопления, но и через улучшение каче
ственных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функци
ональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамично
сти, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 
насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ори
ентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его со
ставляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм 
и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 
оборудованием.

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 
нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 
формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 
навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 
Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подхо
ды к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усво
енных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 
объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация дет
ского труда.

Для МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошколь
ное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее при
влекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 
проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круг
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лые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родите
лями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства 
наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 
тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к прове
дению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя 
атрибутика: эмблема ДОУ (логотип «Дюймовочка») - использование логоти
па на официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с логотипом и 
своими Ф.И.О., использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, 
в названии групп. Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекате
лен и соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет 
своё индивидуальное оформление.

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 
социально-исторические события региона, многонациональный состав насе
ления Красноярского края, их быт, культуру и традиции, а также климатиче
ски условия региона. Климат Красноярского края резко континентальный, 
особенно суровый на севере. Для центральных и южных районов края, где 
проживает основная масса населения, характерен континентальный климат с 
продолжительной зимой и коротким жарким летом. С учётом контингента 
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 
заказа родителей (законных представителей) воспитанников, социальный со
став семей воспитанников, их национальные особенности

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений 
среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей при
надлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом.

2.3. Общности образовательной организации
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 
предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 
процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называ
ется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитываю
щей среды являются её содержательная насыщенность и структурирован
ность.

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать:
- Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе;
- Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского обще
ства;

- Условия для становления самостоятельности, инициативности и твор
ческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общно
стях, включая разновозрастное детское сообщество.

Воспитывающая среда МАДОУ
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Воспитывающая среда -  это особая форма организации образователь
ного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая 
среда определяется целью и задачами воспитания, духовно -нравственными 
и социокультурными ценностями, образцами и практиками.

Воспитывающая среда -  это совокупность окружающих ребёнка соци
ально - ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 
содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая 
среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с дру
гой -  культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 
основными характеристиками среды являются её насыщенность и структу
рированность. Воспитывающая среда МАДОУ строится по трем линиям:

- «От взрослого», который создает РППС, насыщая ее ценностями и 
смыслами;

- «От совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда, 
направленная на взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего 
смыслы и ценности воспитания;

- «От ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоя
тельно творит, живёт и получает опыт позитивных достижений, осваивая 
ценности и смыслы, заложенные взрослым.

У словия для  ф о р м и р о ва н и я  эм о ц и о н а льн о -ц ен н о ст н о го  о т н о ш ен и я  
р е б ё н к а  к  о кр уж а ю щ ем у  м и р у , др уги м  лю д ям , себе

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 
отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и спе
циалисты ДОО в своей работе используют разные виды деятельности:

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправ
ным членом человеческого общества;

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 
разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 
определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире;

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии 
вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие;

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие позна
вательных интересов, закрепляет социальные чувства;

- проектная -  активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 
обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности;

- конструктивная - дает возможность формировать сложные мысли
тельные действия, творческое воображение, механизмы управления соб
ственным поведением.

У словия для  об р ет ен и я  р е б е н к о м  п ер ви чн о го  о п ы т а  д еят ельн о ст и  и 
п о ст уп к а  в  со о т вет ст ви и  с т р а д и ц и о н н ы м и  ц ен н о ст я м и  р о с с и й с к о го  о б 
щ ест ва

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседнев
ной жизни;

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная дея
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тельность детей;
- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);
- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;
- экскурсии и целевые прогулки; кружковая работа;
- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;
- встречи с интересными людьми — носителями культуры.

У словия для  ст а н о влен и я  сам ост о ят ельн о ст и , и н и ц и а т и вн о ст и  и 
т во р ческо го  в за и м о д ей ст ви я  в  р а зн ы х  д ет ско -взр о слы х  и д ет ско -д ет ски х  
общ ност ях, вклю ча я  р а зн о во зр а ст н о е  д ет ско е  со о б щ ест во

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (уме
ние понимать существующие социальные нормы и действовать в соответ
ствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплоще
ния собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать но
вое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 
поддержаны взрослыми.

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 
ситуации, в которых дошкольники учатся:

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно пред

лагать специальные способы фиксации их выбора);
- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложе

ния и пр.)
- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде;
- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой груп

пе, команде.

Коллектив МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска прилагает усилия, 
чтобы образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой 
будет возможным приблизить воспитательно-образовательные ситуации к 
реалиям детской жизни, научить ребёнка действовать и общаться в ситуаци
ях, приближенных к жизни.

В группах имеются центры патриотического воспитания «Россинка», в 
которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, государ
ственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа 
могут пополнять знания.

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитате
ля в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 
взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия реше
ния возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмо
циональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, ра
зумная сбалансированность планов -  это необходимые условия нормальной 
жизни и развития детей.
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Педагогические работники МАДОУ соблюдают кодекс профессиональ
ной этики педагогических работников:

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует роди
телей и детей первым;

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за пове

дение детей в детском саду;
- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дру

желюбный, исключается повышение голоса;
- уважительно относится к личности воспитанника;
- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;
- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;
- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торо

пится с выводами о поведении и способностях воспитанников;
- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с деть

ми;
- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;
- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.
Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пре

бывания ребёнка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, 
развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществля
ется на развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентирова
но учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образова
тельное событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для 
детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 
поведения осуществляется во время режимных моментов.

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспита
тельного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого пла
нирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей 
и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с 
учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОУ 
использует календарь образовательных событий, приуроченных к государ
ственным национальным праздникам Российской Федерации, памятным да
там и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпро- 
свещения России.

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 
традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, ко
торый проводится в форме развивающего диалога.

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе 
для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечат
лениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить сов
местные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д.
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Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии -  обсуждение с 
детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помога
ет детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 
слушать и понимать друг друга.

В МАДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО. В связи с этим обучение и воспитание 
объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и соци
окультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества.

Основной целью педагогической работы МАДОУ является формирова
ние общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуаль
ных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответствен
ности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 
Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 
эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других ор
ганизационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно - 
ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 
игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 
(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспи
танников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса 
знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, само
стоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от име
ющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Орга
низованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосред
ственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свобод
ные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на 
свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспи
танников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, кото
рые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто бо
леющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и 
т.д.

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей сре
де, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 
условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 
счет не только количественного накопления, но и через улучшение каче
ственных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функци
ональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамично
сти, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 
насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ори
ентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его со
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ставляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм 
и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 
оборудованием.

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 
нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 
формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 
навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 
Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подхо
ды к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усво
енных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 
объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация дет
ского труда.

Для МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошколь
ное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее при
влекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 
проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круг
лые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родите
лями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства 
наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 
тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к прове
дению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя 
атрибутика: эмблема ДОУ (логотип «Дюймовочка») - использование логоти
па на официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с логотипом и 
своими Ф.И.О., использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, 
в названии групп. Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекате
лен и соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет 
своё индивидуальное оформление.

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 
социально-исторические события региона, многонациональный состав насе
ления Красноярского края, их быт, культуру и традиции, а также климатиче
ски условия региона. Климат Красноярского края резко континентальный, 
особенно суровый на севере. Для центральных и южных районов края, где 
проживает основная масса населения, характерен континентальный климат с 
продолжительной зимой и коротким жарким летом. С учётом контингента 
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 
заказа родителей (законных представителей) воспитанников, социальный со
став семей воспитанников, их национальные особенности

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений 
среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей при
надлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом.

Общности образовательной организации
Общность характеризуется системой связей и отношений между 

людьми, основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных ос
нованиях, определяющих цели совместной деятельности.
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В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности:
- Педагог -  дети,
- Родители (законные представители) -  ребёнок (дети),
- Педагог -  родители (законные представители).

Общности М А Д О У  Д С К Н Ns7
Профессиональная общность -  это устойчивая система связей и от

ношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 
всеми сотрудниками МАДОУ. Сами участники общности должны разделять 
те ценности, которые заложены в основу РПВ. Основой эффективности та
кой общности является рефлексия собственной профессиональной деятель
ности. Особенности становления и развития общности педагогов дошколь
ного образования определяются прежде всего спецификой вида профессио
нальной деятельности, которая лежит в основе данной общности, выступает 
её ядром.

Педагог является воплощением и носителем духовной, нравственной 
культуры, - с нравственной мотивацией педагогической деятельности, - с 
глубоко нравственным характером общения и взаимодействия с воспитан
никами, - с целостным влиянием педагога на личность ребёнка, что требует 
от педагога эмпатии, искусства понимания другого человека, - со способно
стью педагога предвидеть и оценивать нравственные последствия своих 
действий, решений, поступков, экспериментирования.

Образовательное дошкольное учреждение -  это коллектив соратни
ков, которые согласовывают свои поступки для приближения коллективных 
целей.

Основой функционирования профессиональной общности МАДОУ 
является корпоративная культура.

Корпоративная культура -  добровольное принятие миссии, ценно
стей, традиций, норм и правил организации, регулирующих поведение, дея
тельность, общение сотрудников.

Корпоративная культура является в целом ключевым фактором разви
тия организации и во многом определяет поведение сотрудников.

Корпоративная культура придаёт сотрудникам ДОО организационную 
идентичность, определяет внутригрупповое представление о компании, яв
ляясь важным источником стабильности и преемственности в организации. 
Это создает не только у педагогов, но и у всех сотрудников ощущение 
надёжности образовательной организации и своего положения в ней, спо
собствует формированию чувства социальной защищённости.

Корпоративная культура МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска ба
зируется на лучших традициях, сформировавшихся за период функцио
нирования детского сада.

К ценностям, лежащим в основе корпоративной культуры МАДОУ 
относятся:

- единое понимание цели деятельности коллектива по формированию и 
развитию личности воспитанника;

- единый подход к пониманию личности воспитанника как активного
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участника педагогического процесса;
- единый взгляд на роль воспитателя в процессе обучения как организа

тора процесса обучения и воспитания;
- стремление к успеху;
- высокую трудовую активность;
- исполнительскую дисциплину;
- уважение к коллегам по работе, соблюдение этих взаимоотношений;
- гордость за детский сад, преданность его целям, уважение к традици

ям;
- уважение к ветеранам, положительный настрой по отношению к мо

лодежи;
- поддержка семейных ценностей сотрудников
Основу корпоративной культуры профессиональной общности МА- 

ДОУ Кодекс профессиональной этики педагогических работников муници
пального автономного дошкольного образовательного учреждения «Дет
ский сад комбинированной направленности №7» города Сосновоборска. 
Профессиональная этика воспитателей включает в себя систему общепри
знанных моральных ценностей, качества национального характера, нрав
ственные обычаи, традиции и понятия, укоренившиеся в обществе и в си
стеме этического поведения

Основополагающим принципом работы является принцип: «уважать 
друг друга». Все сотрудники обязаны в любой ситуации вести себя коррект
но, с соблюдением всех этических норм и требований законодательства, 
независимо от места и характера работы. Соблюдение этических норм имеет 
особое значение для организации

В оспит ат елъ , а  т а кж е др уги е  со т р уд н и ки  долж ны :
- Быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
-Мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- Поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдель

ными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направ
ленность;

- Заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 
на основе чувства доброжелательности;

- Содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспо
коиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;

- Воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзыв
чивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

- Учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь события
ми, которые сплачивали бы и объединяли ребят;

- Воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение.
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников 
МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска и всех взрослых членов семей воспи
танников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 
воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача -  объедине
ние усилий по воспитанию ребёнка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 
ребёнка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребёнка невозможно выявление 
и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптималь
ного и полноценного развития и воспитания.

Общность предполагает единство, единство людей, единство взглядов, 
позиций, отношения, выработку общих принципов взаимодействия, сохра
няя при этом уникальность и единичность каждого участника общности. В 
этом объединении мы видим возможность эффективного взаимодействия с 
семьями, родителями наших воспитанников, общего влияния на воспитание 
и развитие ребёнка

Для родителей важно иметь возможность быть со своим ребёнком, 
общаться с ним в новой, непривычной обстановке и атмосфере праздника. 
Как следствие, происходит формирование общих интересов; понимание 
важности общения; осознание своей родительской позиции по отношению к 
ребёнку и возникновение детско-родительской общности.

Выстраивание конкретной и отчётливой коммуникативной стороны 
общения, включает в себя невербальные и виртуальные каналы. Данное об
щение исполняется при помощи разнообразного рода коммуникаций. В 
процессе общения все участники образовательного процесса (воспитатели, 
родители и дети) в детском саду меняются педагогической, методической и 
научной информацией, опытом, знаниями. При взаимодействии, они приоб
ретают договорённость о коллективной деятельности, определяют сплочён
ность взглядов, настроений, идей; добиваются единства волнений, размыш
лений, указаний по отношению к разнообразным событиям, самим себе, 
иным людям. При общении представляются свои стили поведения, обычаи, 
манеры, выражают единство и солидарность, проявляют умение в отличии 
групповой и коллективной деятельности. К профессионально-родительским 
общностям в МАДОУ относится Совет родителей (законных представите
лей) воспитанников.

Детско-взрослая общность.
Детско-взрослая общность -  это такое совместное бытие детей и 

взрослых, для которого характерно их содействие друг другу, сотворчество, 
сопереживание, где учитываются склонности, особенности каждого, его же
лания, права и обязанности.

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и со
переживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребёнку 
как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 
смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспи
тания ребёнка. Находясь в общности, ребёнок сначала приобщается к тем
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правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нор
мы усваиваются ребёнком и становятся его собственными.

Общность строится и задаётся системой связей и отношений её участ
ников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей специ
фикой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников -  необходимое условие 
полноценного развития личности ребёнка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать по
ставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребёнок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, ка
чества, определяющие характер взаимоотношений ребёнка с другими людь
ми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно при
дать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у де
тей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 
сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставлен
ной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные дет
ские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия 
ребёнка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребёнка 
в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 
поведения и традициям. Отношения с младшими -  это возможность для ре
бёнка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 
для воспитания заботы и ответственности.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая со
ставляющая уклада.

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спо
койная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность пла
нов -  это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

В о сп и т а т ель  д о лж ен  со блю д а т ь ко д екс  н орм ы  п р о ф есси о н а льн о й  
эт и ки  и п о в е д е н и я :

- Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родите
лей и детей первым;

- Улыбка -  всегда обязательная часть приветствия;
- Педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- Педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду;
- Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голо

са;
- Уважительное отношение к личности воспитанника;
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- Умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
- Умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- Уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с деть

ми;
- Умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспи
танников;

- Умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 
с детьми;

- Умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитан
никам;

- Знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
- Соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

с ЗПР дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 
ФГОС ДО.

Таблица.
С о о т н о ш ен и е  о б р а зо ва т ел ьн ы х  о бласт ей  

и н а п р а вл ен и й  во сп и т а н и я

№
п/п

Образовательная область Направление воспитания

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое
2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое
4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое
5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное

2.4.1. Реш ение задач воспитания в рам ках образоват ельной области  
«Социально-коммуникат ивное развит ие» направлено на приобщение детей 
к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Мило
сердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране;
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (за

конным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их эт
нической принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 
народа, к нравственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и лож
ном;

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива
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нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать пра
вила, активной личностной позиции.

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, соци
ально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и за
боты;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения тру
довой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к ре
зультатам своего труда и труда других людей.

2.4.2. Реш ение задач воспитания в рам ках образоват ельной области  
«П ознават ельное развит ие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов Рос

сии независимо от их этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 
природы.

2.4.3. Реш ение задач воспитания в рам ках образоват ельной области  
«Речевое развит ие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Культу
ра», «Красота».

Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обще

стве правила и нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чув

ствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, бога
том, образном языке).

2.4.4. Реш ение задач воспитания в рам ках образоват ельной области  
«Худож ест венно-эст ет ическое развит ие»  направлено на приобщение де
тей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и сти
лей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию россий
ского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскры
тия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;
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- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интел
лектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми).

2.4.5. Реш ение задач воспитания в рам ках образоват ельной области  
«Ф изическое развит ие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Жизнь», «Здоровье».

Это предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому обра

зу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закали
ванию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравствен
ных и волевых качеств.

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспита
ния

2.5.1. П ат риот ическое воспит ание
Ц ен н о ст и : Родина, природа.
Ц ель  п а т р и о т и ческо го  во спит ания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, сво
ему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответствен
ности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.

Задачи:
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному язы

ку, культурному наследию своего народа;
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов Рос
сии, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависи
мости от их этнической принадлежности;

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, по
нимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения 
к природе.

С о д ер ж а н и е  д еят ельн о ст и
Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм».
Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компо
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ненты:
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений многонацио
нального народа России;

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине -  
России, уважением к своему народу, народу России в целом;

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 
и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.

В и д ы  и ф орм ы  д еят ельн о ст и :
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями Рос

сии и своего народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.;
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осо

знанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 
деятельности человека;

2.5.2. Социальное воспитание
Ц ен н о ст и : семья, дружба, человек и сотрудничество.
Ц ель  со ц и а льн о го  во сп и т а н и я  д о ш ко льн и ка : формирование его ценност

ного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 
условий для реализации в обществе.

Задачи:
- формирование у детей представлений о добре и зле, позитивного обра

за семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 
дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и вза
имопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 
России, ее героев), милосердия и заботы;

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
- формирование навыков, необходимых для полноценного существова

ния в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, от
ветственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 
правила;

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

С о д ер ж а н и е  д еят ельн о ст и
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 
многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится дей
ствовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои по
ступки, действовать в интересах семьи, группы.

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 
к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспита
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тельного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная 
инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.

Важным аспектом является формирование у дошкольника представле
ния о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 
положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросле
ния.

Ф орм ы  и виды  д еят ельн о ст и :
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.;
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
- разработка и реализация проектов;
- воспитание у детей с ЗПР навыков поведения в обществе;
- обучение детей с ЗПР сотрудничеству, использование групповых форм 

в продуктивных видах деятельности;
- обучение детей анализу поступков и чувств -  своих и других людей;
- организация коллективных проектов заботы и помощи;
- создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе;
- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания;
2.5.3. П ознават ельное воспит ание
Ц ен н о ст ь: знания.
Ц ель  п о зн а ва т ель н о го  во спит ания: формирование ценности познания.
Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;
- приобщение детей с ЗПР к культурным способам познания (книги, ин

тернет-источники, дискуссии и др.).
С о д ер ж а н и е  д еят ельн о ст и
Содержание познавательного воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональ
но окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

В и д ы  и ф орм ы  д еят ельн о ст и :
- совместная деятельность воспитателя с детьми с ЗПР на основе наблю

дения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 
походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познава
тельных фильмов, чтения и просмотра книг;

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельно
сти, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрос
лыми;

- организация насыщенной и структурированной образовательной сре
ды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на дет
скую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для эксперимен
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тирования;
2.5.4. Ф изическое и оздоровит ельное воспит ание
Ц ен н о ст ь: здоровье.
Ц ель  ф и зи ч еско го  и о зд о р о ви т ельн о го  во сп и т а н и я: сформировать навы

ки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в ос
нове всего.

З а д а ч и  по  ф о р м и р о ва н и ю  зд о р о во го  о б р а за  ж изни:
- обеспечение построения образовательного процесса физического вос

питания обучающихся с ЗПР (совместной и самостоятельной деятельности) 
на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 
обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического разви
тия ребенка;

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 
внешней среды;

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

- формирование элементарных представлений в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режи
ма дня;

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнеде
ятельности.

Н а п р а влен и я  д еят ельн о ст и  во сп и т а т еля:
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народ

ных игр, дворовых игр на территории детского сада;
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому 

образу жизни;
- введение оздоровительных традиций в ДОО.
З а д а ч и  ф о р м и р о ва н и я  у  культ ур н о -ги ги ен и ч еск и х  н а вы к о в :
- формирование у ребенка с ЗПР навыков поведения во время приема 

пищи;
- формирование у ребенка с ЗПР представлений о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела;
- формирование у ребенка с ЗПР привычки следить за своим внешним 

видом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с 

ЗПР, в игру.
Н а п р а влен и я  д еят ельн о ст и  во сп и т а т еля
Воспитатель должен формировать у дошкольников с ЗПР понимание то

го, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 
здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 
они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ЗПР 
в ДОО.

В формировании культурно-гигиенических навыков р е ж и м  дня  играет
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одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических проце
дур с определенной периодичностью, ребенок с ЗПР вводит их в свое быто
вое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.

Работа по формированию у ребенка с ЗПР культурно-гигиенических 
навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.

2.5.5. Трудовое воспитание
Ц ен н о ст ь: труд.
Ц ель  т р уд о во го  во спит ания: формирование ценностного отношения де

тей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.
Задачи:
- ознакомление с доступными детям с ЗПР видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду;
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 
взрослых и труда самих детей;

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности де
тей с ЗПР, воспитание у них навыков организации своей работы, формирова
ние элементарных навыков планирования;

- формирование у детей с ЗПР привычки трудового усилия (привычки к 
доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нрав
ственных сил для решения трудовой задачи).

С о д ер ж а н и е  д еят ельн о ст и
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен прини

мать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 
детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 
условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 
подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Ф орм ы  и виды  д еят ельн о ст и :
- демонстрация и объяснение детям с ЗПР необходимости постоянного 

труда в повседневной жизни;
- воспитание у детей с ЗПР бережливости (беречь игрушки, одежду, труд 

и старания родителей, педагогов, сверстников);
- предоставление детям с ЗПР самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия;
- воспитание у детейс ЗПР стремления к полезной деятельности, демон

страция собственного трудолюбия и занятости;
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям;
- приобретение материалов, оборудования, электронных образователь

ных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания 
детей с ЗПР дошкольного возраста;

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;
- подготовка и реализации проектов;
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспита
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ния детей;
2.5.6. Эт ико-эст ет ическое воспитание
Ц ен н о ст и : культура и красота.
Ц ель  эт и к о -эст ет и ч еск о го  во сп и т а н и я: формирование ценностного от

ношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вку
са, развитие стремления создавать прекрасное.

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения, этических представле

ний;
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека;
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов;
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружаю

щей ребенка действительности;
- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.
С о д ер ж а н и е  д еят ельн о ст и
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и раз

витие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 
духовной составляющей внутреннего мира ребенка.

К у л ь т у р а  п о вед ен и я  в своей основе имеет глубоко социальное нрав
ственное чувство -  уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Культура отношений является делом не столько личным, сколько обще
ственным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ре
бенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представ
лений.

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы:

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 
с их делами, интересами, удобствами;

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общитель
ности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении ве
сти себя в общественных местах;

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 
отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом;

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обра
щаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последова
тельно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 
рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою
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одежду.
В и д ы  и ф орм ы  д еят ельн о ст и :

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 
самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества;

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение их произведений в жизнь организации;

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 
среды и др.;

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художе
ственного слова на русском и родном языке;

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с деть
ми по разным направлениям эстетического воспитания;

- воспитание культуры поведения.

2.6. Формы совместной деятельности в ДОО
2.6.1. Деят ельност и и культ урные практ ики в Д О О
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до

школьника с ЗПР, обозначенных во ФГОС ДО.
В  ка ч ест ве  ср ед ст в р е а л и за ц и и  цели  во сп и т а н и я  вы ст уп а ю т  след ую щ и е  

о сн о вн ы е  вид ы  д еят ельн о ст и  и куль т ур н ы е  п р акт ики:
- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 
деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 
представителям);

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 
ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от пе
дагогического работника, и способов их реализации в различных видах дея
тельности через личный опыт);

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная само
стоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устрем
ления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 
усвоенных ценностей).

2.6.2. Работ а с родит елям и (законными предст авит елями)
Работа с родителями (законными представителями) детей с ЗПР до

школьного возраста строится н а  п р и н ц и п а х  ц ен н о ст н о го  ед и н ст ва  и с о т р уд 
н и ч ест ва  всех  суб ъ ект о в со ц и о культ ур н о го  о кр уж ен и я  Д О О .

Ц е ль  в за и м о д ей ст ви я  -  объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по 
созданию условий для развития личности ребёнка на основе социокультур
ных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском 
обществе.

З а д а ч и  в за и м о д ей ст ви я  педагогического коллектива с семьями воспи
танников:

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше
ние компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспи
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тания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;
- оказание помощи родителям (законным представителям) в воспита

нии детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 
развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции наруше
ний их развития;

- объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 
посредством совместных мероприятий;

-создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы.

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следую
щем: родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и 
партнеры, у которых общая задача — воспитание ребенка, при этом воспита
тель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислу
шивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.

Ф орм ы  вза и м о д ей ст ви я  с р о д и т е л я м и  в  р а м к а х  р е ш е н и я  п о ст а влен н ы х  
задач:

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;
- информационные стенды;
- консультации, беседы, рекомендации;
- онлайн-информирование на сайте ДОУ;
- семинары -  практикумы, «круглые столы» и пр.;
- образовательные проекты;
- совместные экскурсии;
- открытые просмотры мероприятий с участием детей;
- День открытых дверей;
- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;
- творческие выставки, вернисажи;
- конкурсы;
- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;
- благотворительные акции;
- участие в работе Совета родителей, родительских комитетов
Г р уп п о вы е  ф орм ы  р а б о т ы  с сем ьей:
- общие родительские собрания;
- групповые родительские собрания, Советы родителей;
- консультирование групп родителей по общим темам;
- анкетирование;
- оформление информационных стендов;
- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества;
- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;
- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и празд

ники;
- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.
И н д и ви д уа льн ы е  ф орм ы  р а б о т ы :
-работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных
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ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.
- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в слу

чае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.
- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направ
ленности.

- индивидуальное консультирование родителей (законных представите
лей) c целью координации воспитательных усилий педагогического коллек
тива и семьи.

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитан
ников:

-сформированность у родителей представлений о сфере педагогиче
ской деятельности;

-владение родителями практическими умениями и навыками воспита
ния и обучения детей дошкольного возраста;

-формирование устойчивого интереса родителей к активному вклю
чению в общественную деятельность.

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу при
нятия, где каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой 
он есть, всегда выслушают, поймут и помогут.

Д л я  у с п е ш н о й  р е а л и за ц и и  П р о гр а м м ы  п ед а го га м  нео бхо д и м о :
1. Обеспечить эмоциональное благополучие ребёнка 

Для этого педагог должен:
- общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
- внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чув

ства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;
- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культур

ных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отно
шение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 
происходящим в детском саду;

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 
играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 
группе детей.

2. Формировать доброжелательные, внимательные отношения 
Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует:

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;
- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смыс

ла;
- поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила 
для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

3. Развивать самостоятельность
Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 
образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
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- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 
объектами, в том числе с растениями;

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 
возникающими игровыми ситуациями;

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им ре
шений.

4. Создавать условия для развития свободной игровой деятельности 
С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь:

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей;
- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная по

мощь;
- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в игре;
- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо;
- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 
сколько самоценной деятельностью детей.

5. Создавать условия для развития познавательной деятельности 
Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:

-регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроиз
ведения информации, но и мышления;

- регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 
числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 
разные ответы;

- обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
- позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации;
- организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать раз

ные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпаде
ние точек зрения;

- строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут из
менить ход дискуссии;

- помогать организовать дискуссию;
- предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно ре
шить задачу.

6. Создавать условия для развития проектной деятельности
С целью развития проектной деятельности педагог должны:
- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любо

пытство, стимулируют стремление к исследованию;
- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных си

туациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ 
на заданные детьми вопросы;
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- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдви
гать проектные решения;

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении сво
его замысла;

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений под
держивать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного вариан
та;

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 
аргументировать выбор варианта.

7. Создавать условия для самовыражения средствами искусства
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 
должен:

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 
произведения;

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творче
скими видами деятельности;

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для заня
тий техническими навыками;

- предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были сте
реотипными, отражали их замысел;

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 
необходимых для этого средств;

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на кото
рых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных 
групп и родителей.

8. Создавать условия для физического развития
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:
- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;
- обучать детей правилам безопасности;
- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 
активных) в двигательной сфере;

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с раз
ным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

9. Осуществлять построение вариативного развивающего образования
Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, орга

низованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности, со
зданных при помощи взрослого; образовательное событие, в процессе кото
рого взрослый участвует с детьми; свободная игра детей, во время которой 
взрослый не вмешивается).

В целях реализации социокультурного потенциала региона для постро
ения социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным 
представителям) обучающихся с ЗПР дошкольного возраста должна строить
ся на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов со
циокультурного окружения ДОО.
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ДОО в котором стро
ится воспитательная работа.

2.6.3. События образоват ельной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опы
та переживания той или иной ценности.

Воспитательное событие -  это спроектированная взрослым образова
тельная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 
смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в кон
тексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 
мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный мо
мент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 
совместно реализуемые проекты и пр.

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной рабо
ты ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятель

ности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 
конструирование, спортивные игры и др.);

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ро
весниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 
практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 
культурных традиций народов России;

-создание творческих детско-взрослых проектов.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского обще
ства. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий про
ект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппа
ми детей, с каждым ребёнком.

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 
рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, со
бытия, проекты), которые ориентированы на все направления развития ре
бёнка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческо
го бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

- явлениям нравственной жизни ребёнка;
- окружающей природе;
- миру искусства и литературы;
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным со

бытиям;
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ре

бёнка;
- сезонным явлениям;
- народной культуре и традициям.
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Календарный план воспитательной работы по реализации Про
граммы воспитания

В Программу МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска включена матрица 
воспитательных событий, составленная в соответствии с направлениями вос
питания, определёнными в программе воспитания. Матрица воспитательных 
событий служит основой для разработки календарного плана воспитательной 
работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной рабо
ты в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные 
в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, 
памятных дат (ФАОП ДО п.54). Это будет инвариатной частью календарно
го плана воспитательной работы. В дополнение к ним включаем в план и 
иные события из матрицы, которые будут отражать специфику детского сада. 
Они станут вариативной частью календарного плана. Вариативная часть 
каждый год будет изменяться, обновляться.

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы 
воспитательные события: рассказ, беседа, чтение художественной или по
знавательной литературы, конкурс или выставка детских рисунков (поделок), 
театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций,, издание 
детских книг, реализация проектов (детско-родительских, групповых с пре
зентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы 
одного возраста, объединяющих весь детский сад и всех участников образо
вательных отношений -  детей, их родителей, педагогов и других сотрудни
ков ДОО), акций, утренников и др.

Т а б ли ц а  3
Матрица воспитательных событий______________

Ме
сяц

направления воспитания
Патрио
тическое

Духовно-
нрав
ственное

Трудо
вое

Познава
тельное

Соци
альное

Физиче
ское и 
оздоро- 
витель- 
ное

Эстетиче
ское

С
ен

тя
бр

ь

03.09 
День 
оконча
ния Вто
рой ми
ровой 
войны. 
День со
лидарно- 
сти в 
борьбе с 
терро
ризмом

27.09
День
дошколь
ного
работни
ка

01.09 День 
знаний
08.09 
Междуна
родный 
день рас- 
простра- 
нения 
грамотно
сти
15.09
Российски

Между
народ
ный
кросс
нации
27.09
День
туриста

День рож
дения дет
ского сада
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й день 
леса

О
кт

яб
рь

01.10 День
пожилого
человека

05.10
День
учителя

04.10 День
защиты
животных

День отца 01.10
Междунаро 
дный день 
музыки

16.10
Всемирны 
й день 
хлеба

20.10
День
повара

10.10 День
рождения
Дмитрия
Хворостовс
кого

Осенний праздник

Н
оя

бр
ь

04.11 
День 
народно
го един
ства

07.11 День 
рождения 
Ивана 
Ярыгина

День ма
тери

18.11 День 
рождения 
Деда 
Мороза

30.11 
День 
Г осудар- 
ственного 
герба РФ

12.11 Си
ничкин 
день
30.11 День
домашних
животных

Де
ка

бр
ь

03.12
День
неизвестн
ого
солдата

03.12 День 
инвалидов

13.12 День 
медведя в 
России

05.12
День Д
доброво
льца
(волонтё
ра) в
России

31.12
День
хоккея

38.12 День 
удожника

07.12
Образова
н
Краснояр 
ский край
09.12
День
героев
Отечества

Новогодний утренник

Я
н

ва
рь

27.01 
День 
снятия 
блокады с

28.01 День 
Lego

12.01 День
вождения
В.И.
Сурикова

29.01 День
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Ленингра
да

рождения
автомоби
ля

18.01 День
рождения
Снеговика

Ф
ев

ра
ль

02.02
День
разгрома
советским
и
войсками
немецко-
фашистск
их войск в
Сталингра
дской
битве

08.02 День 
российско 
й науки

Г ород- 
ские со- 
ревнова- 
ния по 
северно
му мно
гоборью 
среди 
дошколь 
школь
ных 
учре
ждений

21.02
День
родного
языка
23.02
День
защитник
а
Отечества

М
ар

т

01.03 День 
кошек
22.03
Всемирны 
й день 
водных 
ресурсов

08.03
Междун
ародный
женский
день

27.03
Всемирный 
день театра
31.03 День 
рождения К. 
Чуковского

Утренник, посвящённый 8 Марта

А
пр

ел
ь

22.04
Междунар
одный
день
Земли

30.04
День
пожарн
ой
охраны

01.04
Междунар 
одный 
день птиц
02.04 День 
книги
10.04
Организов
ан
Г осударст 
венный

07.04 
Всемирны 
й день 
здоровья

01.04 
День 
смеха
29.04
Междунар
одный
день
танца

228



заповедни
к
«Столбы»
12.04 День 
космонавт 
ики

М
ай

09.09 День 
Победы

24.09
День
славянско
й
письменн
ости

01.09 
Праздни 
к Весны 
и Труда

15.09
День
семьи

18.09
Междунар
одный
день
музеев

19.09
День дет
ских об
ществен- 
ных орга
низаций в 
России

Выпускной бал

И
ю

нь

12.06 День 
России

01.06
День
защиты
детей

06.06 День
русского
языка

03.06 
Всемир
ный день 
велосипе
да

22.06 День 
памяти и 
скорби

И
ю

ль

День го
рода

08.07 
День 
семьи, 
любви и 
верности

А
вг

ус
т 22.08 День 

Государств 
енного 
флага РФ

12.08 День
физкульту
рника

27.08
День
российско 
го кино

2.7. Организация предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
других участников образовательных отношений по её созданию, поддержа
нию, использованию в воспитательном процессе.

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 
способствующие повышению ее воспитательного потенциала:

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообраз

ность и безопасность;
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- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 
игры и совместной деятельности;

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных по
колений, радость общения с семьей;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познава
тельного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, рас
крывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирую
щие научную картину мира;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильно
го труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государ
ства;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физи
ческой культуры и спорта;

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погруже
ния в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонацио
нального российского народа;

- и другие компоненты, способствующие повышению ее воспитательно
го потенциала;

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, что
бы среда была гармоничной и эстетически привлекательной.

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится про
дукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, мате
риалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 
требованиям безопасности.

2.8. Социальное партнерство
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: - МАУК «Центр досуга» г. Сосновоборска;
- Центр детских праздников «Звенигород»;
- МАУ "Молодежный центр г. Сосновоборска";
- Центральная городская библиотека им. В.М. Шукшина города Сосно- 

воборска;
- Детская библиотека;
- Г ородской музей;
- Военно-спортивный клуб БАРС;
- Управление социальной защиты населения по г. Сосновоборску;
- Г ородского совета ветеранов войны, труда, Вооруженных Сил и пра

воохранительных органов;
- Детская школа искусств г. Сосновоборск;
- ОГИБДД МО МВД России Березовского района;
- Г ородской Дом Культуры "МЕЧТА" г. Сосновоборск
а так же:
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдель
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ных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 
праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий 
в рамках дополнительного образования;

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 
событий и акций воспитательной направленности;

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителя
ми) и педагогами с организациями-партнерами.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими не
обходимую квалификацию для решения задач, определённых основной обра
зовательной программой дошкольного образовательного учреждения, спо
собными к инновационной профессиональной деятельности. Основой для 
разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 
должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации 
труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности работ
ников образовательного учреждения служат квалификационные характери
стики, представленные в Едином квалификационном справочнике должно
стей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования»).

В детском саду работает 59 человек, из них: - административные ра
ботники - 3 человек: - педагогические работники -  33 человека; - учебно
вспомогательный персонал -  26 человек; Уровень профессиональной квали
фикации педагогического коллектива: - первая квалификационная категория 
-  15 педагогов; - высшая квалификационная категория -  6 педагогов; - соот
ветствие занимаемой должности -  12 педагога.

Т а б ли ц а  4
Функционал кадрового состава________________

Наименование должности 
(в соответствии со штат
ным расписанием ДОУ)

Функционал,
связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса
Заведующий - управляет организационной деятельностью 

на уровне ДОУ;
- создает условия, позволяющие педагогиче
скому составу реализовать воспитательную 
деятельность;
- контроль за исполнением управленческих 
решений по воспитательной деятельности в 
ДОУ (втом числе осуществляется через мо
ниторинг качества организации воспитатель
ной деятельности в ДОУ и другое

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к уча-
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стию в разработке и реализации разнообраз
ных образовательных и социально значимых 
проектов;
- информирование о наличии возможностей 

для участия педагогов в воспитательной дея
тельности;
- наполнение сайта ДОУ информацией о вос
питательной деятельности;
- организация повышения психолого
педагогической квалификации воспитателей;
- организационно-координационная работа 
при проведении общесадовых воспитатель
ных мероприятий;
- организационно-методическое сопровожде
ние воспитательной деятельности педагоги
ческих инициатив;
- создание необходимой для осуществления 
воспитательной деятельности инфраструкту
ры; - развитие сотрудничества с социальными 
партнерами;
- планирует воспитательную деятельность в 
ДОУ на учебный год, включая календарный 
план воспитательной работы на учебный год;
- проводит анализ итогов воспитательной де
ятельности в ДОУ за учебный год;
- стимулирование активной воспитательной 
деятельности педагогов

Воспитатель
Инструктор по физической 
культуре
Музыкальный руководитель 
Учитель-логопед

- обеспечивает занятие обучающихся творче
ством, медиа, физической культурой;
- формирование у обучающихся активной 
гражданской позиции, сохранение и при- 
умножениенравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной 
жизни, сохранение традиций ДОУ;
- организация работы по формированию об
щей культуры будущего школьника;
- внедрение здорового образа жизни;
- внедрение в практику воспитательной дея
тельности научных достижений, новых тех
нологий образовательного процесса;
- организация участия обучающихся в меро
приятиях, проводимых районными, город
скими и другими структурами в рамках вос
питательной деятельности;

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для
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- профессионального развития педагогических и руководящих работ
ников, в том числе их дополнительного профессионального образования (го
родские методические объединения, семинары, научно-практическая конфе
ренция, курсы повышения квалификации)

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 
образования и охраны здоровья детей;

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы, (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя пе
дагогического мастерства, «Школа молодого воспитателя» по повышению 
профессионального мастерства начинающих педагогов, наставничество).

Раннее выявление, обучение и воспитание одарённых детей составляет 
одно из 45 перспективных направлений развития системы образования, од
новременно являясь одним из ведущих факторов социализации и творческой 
самореализации личности.

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы 
воспитания

Н ормат ивное обеспечение программы  (перечислить)
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает:
Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении измене

ний в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по во
просам воспитания обучающихся”.

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольно
го образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).

Основные локальные акты:
- АОП ДО для детей с ЗПР МАДОУ ДСКН №7 г Сосновоборска
- План работы на учебный год
- образовательный паспорт группы, как часть основной образователь

ной программы;
- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;
- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий вос
питательную деятельность в ДОУ)

М ет одическое обеспечение программы
1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. 

Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБ- 
НУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 
образования», 2022. - 16 с.

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь).
1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре.
1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре.
1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре.
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1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе.
Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф .

3.3. Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых 
личностных результатов в работе с детьми с ЗПР

Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной 
организации обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка 
независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 
и др.).

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

Н а уровне уклада: инклюзивное образование -  это норма для воспита
ния, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 
ответственность. Эти ценности разделяются (должны разделяться) всеми 
участниками образовательных отношений ДОО.

Н а уровне воспит ывающ их сред, предметно-пространственная среда 
ДОО строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная вос
питывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ре
бенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспи
тывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности до
стижений каждого ребенка.

Н а уровне общ ност и: формируются условия освоения социальных ро
лей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации це
лей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 
детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуваже
ния
и сотрудничества в совместной деятельности.

Н а уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельностив разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 
формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 
каждого ребенка в социальной ситуации его развития.

Н а уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, празд
ников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 
жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает само
оценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обес
печивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свобо
ды в коллективе детей и взрослых.

О сн о вн ы м и  у сл о в и я м и  р е а ли за ц и и  р а б о ч е й  п р о гр а м м ы  во сп и т а н и я  при  
и н клю зи вн о м  о б р а зо ва н и и  явля ю т ся :
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- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческо
го, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития;

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив
ным субъектом воспитания;

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах дет
ской деятельности;

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспита
нию ребенка.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПР
Образование обучающихся с ЗПР базируется на нормативно-правовой 

основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 
обучающихся этой категории.

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образова
тельных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможно
стям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 
включенных наравне с ребенком с ЗПР в образовательное пространство.

Организованная система взаимодействия и поддержки образовательной 
организации со стороны ТПМПК г. Сосновоборска, муниципального методи
ческого ресурсного центра, других образовательных организаций, реализу
ющих адаптированные основные образовательные программы образования 
обучающихся с ЗПР, органов социальной защиты, органов здравоохранения, 
общественных организаций позволяет решить вопрос при недостаточном 
кадровом ресурсе самой образовательной организации.

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ЗПР 
максимально адекватный при его особенностях развития образовательный 
маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 
обучение и воспитание.

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных 
образовательных организаций (включая организации дополнительного обра
зования) в шаговой доступности.

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка с ЗПР

П р о гр а м м а  п р ед п о ла га ет  созд а ни е  след ую щ и х  п си хо ло го -п ед а го ги ч еск и х  
усло ви й , о б есп еч и ва ю щ и х  о б р а зо ва н и е  р е б е н к а  с З П Р  в  со о т вет ст ви и  с его  
о со бы м и  о б р а зо ва т ельн ы м и  по т р еб но ст ям и .

Н а п р а влен и ям и  д еят ельн о ст и  Д О О  с д ет ьм и  с З П Р  я вля ю т ся :
- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических 

и личностных качеств;
- формирование предпосылок учебной деятельности;
- сохранение и укрепление здоровья;
- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся;
- создание современной развивающей предметно-пространственной сре

ды, комфортной как для обучающихся с ЗПР;
- формирование у обучающихся общей культуры.
К о р р ек ц и о н н о -р а зви ва ю щ а я  р а б о т а  ст р о и т ся  с у ч е т о м  о со бы х  о б р а зо 

ва т ельн ы х  п о т р еб н о ст ей  о б уч а ю щ и хся  с З П Р  и за к лю ч ен и й  П М П К .
О б уча ю щ и еся  с З П Р  м о гут  п о луча т ь ко р р ек ц и о н н о -п ед а го ги ч еск ую  п о 

м о щ ь  к а к  в  гр уп п а х  ко м б и н и р о ва н н о й  и к о м п ен си р ую щ ей  напр а влен н о ст и , 
т а к  и в  и н клю зи вн о й  о б р а зо ва т ельн о й  среде.
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Организация образоват ельного процесса для обучающ ихся с ЗП Р  и 
обучающ ихся-инвалидов предполагает  соблюдение следующ их позиций:

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ЗПР строится 
педагогическими работниками в соответствии с АОП ДО, разработанным 
индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций 
ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида;

2) создание специальной среды;
3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в 

заключении ПМПК;
4) порядок и содержание работы ППк ДОО.
В  гр уп п а х  ко м п ен си р ую щ ей  н а п р а влен н о ст и  для  о б уч а ю щ и хся  с З П Р  

о сущ ест вляет ся  р е а л и за ц и я  А О П  Д О  для  о б уч а ю щ и хся  с ЗП Р.
В  гр уп п а х  к о м б и н и р о ва н н о й  н а п р а влен н о ст и  р е а ли зу ю т с я  две  п р о гр а м 

м ы : А О П  Д О  для  о б уч а ю щ и хся  с З П Р  и о сн о вн а я  о б р а зо ва т ельн а я  п р о гр а м м а  
д о ш ко ль н о го  образования.

В  о б щ ео б р а зо ва т ель н ы х  гр уп п а х  работа с детьми с ЗПР строится по 
АОП ДО, разработанной на базе Программы с учетом особенностей психо
физического развития и индивидуальных возможностей, обеспечивающих 
абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

П р и  со ст а влен и и  А О П  Д О  о сущ ест вля ет ся  о р и ен т а ц и я  на:
- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрас

ту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и вос
питания;

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 
ЗПР и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогатель
ных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм ра
боты воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей- 
дефектологов;

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей си
туации, принятие решения, формирование образа результата действия, пла
нирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результа
тов действия.

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение 
форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина со
держания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно
методические материалы и технические средства.

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 
представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического разви
тия и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, ин
тегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 
методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 
воспитательно-образовательной работ.

Р еа ли за ц и я  и н д и ви д уа льн о й  А О П  Д О  р е б е н к а  с З П Р  в  о б щ ео б р а зо ва 
т ель н о й  гр уп п е  р е а ли зуе т с я  с уч е т о м :
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- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 
представителями) на каждом этапе включения;

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Ор
ганизации;

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребен
ка с ЗПР к включению в среду нормативно развивающихся детей;

- критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклю
зивного процесса;

- организации условий для максимального развития и эффективной 
адаптации ребенка с ЗПР в инклюзивной группе.

П р о гр а м м а  п р ед п о ла га ет  созд а ни е  след ую щ и х  п си хо ло го -п ед а го ги ч еск и х  
усло ви й , о б есп еч и ва ю щ и х  р а зв и т и е  о б уч а ю щ и хся  с за д ер ж к о й  п си хо р ечево го  
р а зв и т и я  р а н н е го  во зр а ст а  и о б уч а ю щ и хся  с З П Р  д о ш ко ль н о го  во зр а ст а  в  
со о т вет ст ви и  с их во зр а ст н ы м и  и и н д и ви д уа льн ы м и  о со б ен н о ст ям и  р а з в и 
т ия, во зм о ж н о ст я м и  и инт ересам и:

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников 
с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ре
бенку с ЗПР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 
средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых зна
ний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах 
образовательной деятельности педагогический работник занимает активную 
позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка 
с ЗПР.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показа
тели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и 
предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других 
обучающихся), стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, 
учитывая, что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной ра
боты самостоятельно нормативно не развивается.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей фи
зическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, ху
дожественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его инди
видуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый об
разец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятель
ности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и дет
ской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя
тельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 
познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной 
деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 
устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 
ребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин 
задержки развития у обучающихся могут быть неблагоприятные условия
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жизнедеятельности и воспитания в семье.
7. Профессиональное развитие педагогических работников, направлен

ное на развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми 
технологиями, в т.ч. коммуникативной компетентности и мастерства моти
вирования ребенка с ЗПР, а также владения правилами безопасного пользо
вания интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педа
гогических работников и управленцев, работающих по Программе.

Важным условием является составление индивидуального образова
тельного маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в 
развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих при освоении ос
новной образовательной программы дошкольного образования; раскрывает 
причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятель
ности, осуществляемые субъектами сопровождения.

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (да

лее - ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разрабо
танных в соответствии с Программой.

3.3.1. В  соот ветствии с Ф ГОС Д О  П П РО С  Д О О  обеспечивает  и га
рант ирует :

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоцио
нального благополучия обучающихся с ЗПР, проявление уважения к их чело
веческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддерж
ку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 
способностях, в т.ч. при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 
коллективной работе;

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 
для развития обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с по
требностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;

- построение вариативного развивающего образования, ориентированно
го на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 
участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возрас
та, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 
чувств и мыслей;

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педа
гогических работников, а также содействие в определении собственных це
лей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (закон
ных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 
осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающих
ся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных

239



инициатив внутри семьи;
- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение досто
инства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитываю
щего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 
индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускоре
ния, так и искусственного замедления развития обучающихся).

3.3.2. П П РО С  Д О О  создается педагогическими работ никам и для р а з
вития индивидуальности каж дого ребенка с учет ом  его возмож ностей , 
уровня активности и интересов, поддерж ивая формирование его индиви
дуальной т раект ории развит ия.

О на  ст р о и т ся  н а  осн о ве  п р и н ц и п а  со о т вет ст ви я  а н а т о м о 
ф и зи о ло ги ч ески м  о со б ен н о ст ям  о б уч а ю щ и хся  (со о т вет ст ви е  р о ст у , м а с се  
т ела, р а зм е р у  р ук и , д а ю щ ей  во зм о ж н о ст ь  за хва т а  предм ет а).

Д л я  вы п о лн ен и я  эт о й  за д а ч и  П П Р О С  я вля ет ся :
- со д ер ж а т ельн о -н а сы щ ен н о й  и д и н а м и чн о й  - включает средства обуче

ния (в т.ч. технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), 
инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 
позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и твор
ческую активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; 
двигательную активность, в т.ч. развитие общей и тонкой моторики обучаю
щихся с ЗПР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 
благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно
пространственным окружением; игрушки обладают динамичными свойства
ми - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 
комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся;

- т р а н сф о р м и р уем о й  - обеспечивает возможность изменений ППС в за
висимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мо
тивов и возможностей обучающихся;

- п о ли ф ун кц и о н а льн о й  - обеспечивает возможность разнообразного ис
пользования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мяг
ких модулей, ширм, в т.ч. природных материалов) в разных видах детской 
активности;

- д о ст уп н о й  - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обу
чающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечиваю
щим все основные виды детской активности. Все игровые материалы подби
раются с учетом уровня развития его познавательных психических процес
сов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с 
ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в т.ч., рече
вой активности;

- б езо п а сн о й  - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по
обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектиро
вании ППРОС учитывается целостность образовательного процесса в ДОО, в 
заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально
коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и
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физической;
- эст ет и ч н о й  - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не 

содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эсте
тического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства;

3.3.3. П П РО С  в Д О О  обеспечивает  условия для эмоционального бла
гополучия обучающ ихся с ЗПР, а т акж е для комфортной работ ы  педаго
гических работ ников.

3.4. Кадровые условия реализации Программы
Р еа ли за ц и я  П р о гр а м м ы  о б есп еч и ва ет ся  п ед а го ги чески м и , р у к о в о д я щ и 

м и  и и ны м и  р а б о т н и к а м и , и м ею щ и м и  п р о ф есси о н а льн ую  п одгот овку, со о т 
вет ст вую щ ую :

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалифи
кационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служа
щих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и со
циального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован Министер
ством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, 
внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального разви
тия РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции 
РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240),

в профессиональных стандартах
- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, началь

ного общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защи
ты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции 
РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными 
приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 05.08.2016 г. 
№ 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., реги
страционный № 43326),

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном 
приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. 
№ 514н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., реги
страционный № 38575);

- «Педагог-дефектолог», утвержденном приказом Министерства труда и 
социальной защиты РФ от 13.03.2023г. № 136н (зарегистрирован Министер
ством юстиции РФ14.04.2023 г., регистрационный № 73027);

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам 
и лицам с ограниченными возможностями здоровья», утвержденном прика
зом Министерства труда и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н 
(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 04.05.2017 г., регистрацион
ный № 46612).

3.5. Финансовые условия реализации Программы
В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных
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условий получения образования обучающимися с ЗПР.

3.6. Материально-технические условия реализации Программы
В ДОО созданы необходимые материально-технические условия реали

зации Программы, которые обеспечивают:
- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы;
- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи:

к условиям размещения организаций, осуществляющих образователь
ную деятельность,

оборудованию и содержанию территории,
помещениям, их оборудованию и содержанию,
естественному и искусственному освещению помещений,
отоплению и вентиляции,
водоснабжению и канализации,
организации питания,
медицинскому обеспечению,
приему детей в организации, осуществляющие образовательную дея

тельность,
организации режима дня, 
организации физического воспитания, 
личной гигиене персонала;
- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасно

сти;
- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране 

труда работников;
- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объек

там инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную дея
тельность.

И м еет ся  н ео б хо д и м о е  для  всех  ви д о в  о б р а зо ва т ельн о й  д еят ельн о ст и  
во сп и т а н н и ко в  с ЗП Р , п ед агогической , а д м и н и ст р а т и вн о й  и хо зя й ст вен н о й  
д еят ельн о ст и  о сн а щ ен и е  и о б о руд ование:

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного 
творчества, музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный инвен
тарь согласно паспортов групп;

2) помещения для игры и общения, занятий различными видами до
школьной деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрали
зованной, познавательно-исследовательской), двигательной и других форм 
детской активности с участием взрослых и других детей: музыкальный зал, 
спортивный зал, групповые ячейки, прогулочные ячейки

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, допол
нительная литература по проблеме организации коррекционно -
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образовательной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. с ЗПР:
С о ц и а льн о -ко м м ун и ка т и вн о е  р а зви т и е .
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образова

тельной области в соответствии с задачами Программы:
- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам тру

да, другим людям и самому себе;
- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой дея

тельностью;
- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориента

ции в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии;

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникнове
ния, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряе
мых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ори
ентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;

1. Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и соци
альной действительностью» ЦГЛ Москва, 2020г.

2. Алябьева Е.А. «Итоговые дни по лексическим темам» книга №1, М.: 
ТЦ Москва, 2017 г.

3. Алябьева Е.А. «Итоговые дни по лексическим темам» книга №2, М.: 
ТЦ Москва, 2017 г.

4. Алябьева Е.А. «Итоговые дни по лексическим темам» книга №3, М.: 
ТЦ Москва, 2017 г.

5. Бабаева Т.И. Как развивать взаимоотношения и сотрудничество до
школьников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. Детство 
ПРЕСС, 2012 г.

6. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Мо
заика-Синтез, 2014 г.

7. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: 
Мир человека. -  М.: Школьная Пресса, 2010г

8. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 
занятий с детьми 3-7 лет. ФГОС Мозаика-Синтез, 2014 г.

9. Вдовиченко Л. А. Цикл занятий для старших дошкольников по обу
чению правилам дорожного движения. С.-Пб. «Детство-Пресс», 2014г.

10. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного воз
раста. -  М.: Педагогическое общество России, 2007г.Михайлова З.А. Игро
вые задачи для дошкольников. Разработано в соответствии с ФГОС. Детство 
ПРЕСС, 2015г.

11. Г арнышева Т. П. «ОБЖ для дошкольников» Москва, 2016
12. Костюченко М.П. Камалова Н.Р. Деятельность дошкольников в дет

ской экспериментальной лаборатории Издательство «Учитель» 2014
13. Кулакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. ФГОС. Мозаика-Синтез, 2014 г.
14. Меремьянина О.Р. «Развитие социальных навыков детей 5-7 лет» 

Издательство «Учитель», 2018
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15. Мосалова Л.Л. «Конспекты занятий по социально-нравственному 
воспитанию детей дошкольного возраста» Москва «Детство-Пресс»

16. Нищева Н.В. Играем, развиваемся, растем. Дидактические игры для 
детей дошкольного возраста. Детство ПРЕСС, 2019г.

17. Педагогическое общество России «Развитие эмпатии у старших до
школьников в театрализованной деятельности». -  М.:, 2017г.

18. Петрова И.М. «Театр на столе» «Детство-Пресс»
19. Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое по

собие. -  СПб.: Детство ПРЕСС, 2011г.
20. Селихова Л.Г. «Ознакомление с окружающим миром и развитие ре

чи» Издательство «Мозайка-Синтез», 2018
21. Селихова Л.Г. «Ознакомление с природой и развитие речи» Изда

тельство «Мозаика-Синтез», 2018
22. Солнцева О.В. Дошкольник в мире игры. Сопровождение сюжетных 

игра детей. ТЦ Сфера СПб. 2012г.
23. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 

до 7 лет. Парциальная программа. издательство «Детство-пресс», 2019г.
24. Тихонова Т. М.. Игра - как праздник! Сценарии тематических игро

вых недель в детском саду. О. А. Скоролупова, Скрипторий 2003, 2018г.
25. Харчевникова А.Н. «Сюжетно-ролевые игры для социализации де

тей» Москва, 2010
26. Шорыгина Т. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и 

культуре общения.. Сфера, 2014 г
27. Шорыгина Т.. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном по

ведении дома и на улице. Сфера, 2014г.
П о зн а ва т ель н о е  р а зви т и е .

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образова
тельной области в соответствии с задачами Программы:

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет проти
воречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 
средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 
и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружаю
щем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям при
роды и поступкам людей;

-склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 
окружающей

реальности, использует основные культурные способы деятельности.
1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская дея

тельность дошкольников»., М.: Мозаика-Синтез, 2018 г.
2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Пространство детской реализации: про-
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ектная деятельность», М.: Мозаика-Синтез, 2020 г.
3. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Мир физических явлений. Опыты и экс

перименты в дошкольном детстве»., М.: Мозаика-Синтез, 2021 г.
4. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Парциальная про

грамма», СПб, «Детство-пресс», 2020 г.
5. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Комплексно

тематическое планирование образовательной деятельности по экологическо
му воспитанию в младшей группе ДОО», СПб: Детство-Пресс, 2021 г.

6. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Комплексно
тематическое планирование образовательной деятельности по экологическо
му воспитанию в средней группе ДОО», СПб: Детство-Пресс, 2020 г.

7. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Комплексно
тематическое планирование образовательной деятельности по экологическо
му воспитанию в старшей группе ДОО», СПб: Детство-Пресс, 2021 г.

Б.Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Комплексно
тематическое планирование образовательной деятельности по экологическо
му воспитанию в подготовительной к школе группе ДОО», СПб: Детство
Пресс, 2020 г.

9. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Конспекты для 
проведения непрерывной образовательной деятельности с дошкольниками 
2», СПб: «Детство- Пресс», 2021 г.

10. Воронкевич О.А. «Детские экологические проекты», СПб.: «Дет
ство-Пресс», 2015 г.

11. Воронкевич О.А. «Дневник занимательных экспериментов», 5-6лет, 
СПб.: «Детство- Пресс», 2015 г.

12. Воронкевич О.А. «Дневник занимательных экспериментов», 6-7 лет, 
СПб.: «Детство- Пресс», 2015 г.

13. Дыбина О. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предме
тов. Сфера, 2013 г.

14. Дыбина О. Из чего сделаны предметы. Игры- занятия для дошколь
ников. О. Дыбина .Сфера, 2013 г.

15. Дыбина О. Рукотворный мир. Игры-занятия для дошкольников. 
Сфера, 2011 г.

16. Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития 
математических представлений и у дошкольников. ООО «ТЦ «Сфера»,
2015г.

17. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет. Методическое по
собие к рабочей тетради. ТЦ Сфера, 2018г.

18. Колесникова Е.В. Я начинаю считать. Математика для детей 3-4 лет. 
ТЦ Сфера, 2018г.

19. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Методическое по
собие к рабочей тетради. ТЦ Сфера, 2018г.

20. Колесникова Е.В. Я считаю до пяти. Математика для детей 4-5 лет. 
ТЦ Сфера, 2018г.
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21. Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Методическое по
собие к рабочей тетради. ТЦ Сфера, 2018г.

22. Я считаю до десяти. Математика для детей 5-6 лет. Колесникова 
Е.В. ТЦ Сфера, 2018г.

23. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое по
собие к рабочей тетради. ТЦ Сфера, 2018г.

24. Колесникова Е.В. Я считаю до двадцати. Математика для детей 6-7 
лет. ТЦ Сфера, 2018г.

25. Колесникова Е.В. Я запоминаю цифры. Математика для детей 4-6 
лет. ТЦ Сфера, 2018г.

26. Колесникова Е.В. Геометрия вокруг нас. Рисование по клеточкам 
для детей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2018г.

27. Колесникова Е.В. Геометрические фигуры. Математика для детей 5
7 лет. ТЦ Сфера, 2018г.

28. Колесникова Е.В. Я решаю арифметические задачи. Математика для 
детей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2018г.

29. Колесникова Е.В. Я решаю логические задачи. Математика для де
тей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2018г.

30. Колесникова Е.В. Математические прописи для детей 4-5 лет. ТЦ 
Сфера, 2018г.

31. Колесникова Е.В. Математические прописи для детей 5-7 лет. ТЦ 
Сфера, 2018г.

32. Королева Л.А Познавательно-исследовательская деятельность в 
ДОУ. Тематические дни. Разработано в сответствии с ФГОС Детство
ПРЕСС, 2015 г.

33. Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. Разработано в 
соответствии с ФГОС. Детство -  ПРЕСС, 2015 г.

34. Микхиева Н.Ю. «Дидактические игры и упражнения» Издательство 
«Детство-Пресс» 2016

35. Михайлова З.А. Логико-математическое развитие дошкольников: 
игры с логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. 
Разработано в соответствии с ФГОС. Детство -  ПРЕСС, 2015 г.

36. Михайлова З.А Развитие познавательно-исследовательских умений 
у старших дошкольников.. Детство -ПРЕСС, 2012г.

37. Морозова И.А., Пушкарева М. А. Развитие элементарных математи
ческих представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с 
ЗПР. М. Мозаика -Синтез. 2022

38. Морозова И.А., Пушкарева М. А. Развитие элементарных математи
ческих представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с 
ЗПР. М. Мозаика -Синтез. 2022

39. Романович О.А. Дошкольная математика для детей с ОВЗ 5-6 лет. 
М. ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2022.

40. Нищева Н.В. «Развитие математических представлений у дошколь
ников с ОНР» «Детство-Пресс», 2020
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41. Новиков В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палоч
ками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 лет. Мозаика-Синтез, 2017г

42. Рахманова Н. П., Щетинина В. В., Дыбина О. Неизведанное рядом. 
Опыты и эксперименты для дошкольников. Сфера, 2014 г

43. Сидорчук Т.А., С.В. Лелюх Познаём мир и фантазируем с кругами 
Луллия. Практическое пособие для занятий с детьми 3 -7 лет. АРКТИ, 2019 г.

44. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в 
развитии, 2021.

45. Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по органи
зации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. Детство-Пресс, 2018г.

46. Шорыгина Т. О Земле и ее жителях. Сфера, 2014 г.
Р а зви т и е  р е ч и
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами Программы:
- ребёнок владеет речью как средством коммуникации,
- ведет диалог со взрослыми и сверстниками,
- использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией обще

ния,
- владеет коммуникативно-речевыми умениями;
- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров,
- имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,
- определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает по

ступки литературных героев;
- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка.

1. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико -  граммати
ческих представлений и связной речи у детей 5-6 лет с ОНР и ЗПР. М. ВЛА- 
ДОС. 2022.

2. Бухарина К.Е. Ознакомление дошкольников 4-6 лет с предлогами. 
Детсво -  Пресс. 2023

3. Бухарина, К.Е. Игровая артикуляционная гимнастика. 3-7 лет. 
ФГОС, 2022

4. Гербова В.В. «Учусь говорить» , М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.
5. Гомзяк О.С. Г64 Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по 

развитию связной речи в старшей логогруппе . — М. : Издательство ГНОМ и 
Д, 2019.

6. Гомзяк О.С. Конспекты лексико-грамматических занятий в старшей 
группе.- М. : Издательство ГНОМ и Д, 2019.

7. Кнушевицкая Н. Стихи и речевые упражнения по теме Овощи. Разви
тие логического мышлений и речи у детей Гном, 2013 г.

8. Кнушевицкая Н. Стихи и речевые упражнения по теме Дикие живот
ные. Развитие логического мышлений и речи у детей. Гном, 2015 г.

9. Морозова И.А., Пушкарева М. А. Развитие речевого восприятия Кон
спекты занятий. Для работы с детьми 5—6 лет с ЗПР. М. Мозаика -Синтез.
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2022
10. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой 

гимнастики — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017.
11. Нищева Н. В.Р Звуковая культура речи и подготовка к обучению 

грамоте в общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО. ФГОС. ДЕТ
СТВО-ПРЕСС, 2023

12. Нищева Н.В «Рассказываем по сериям картинок (с 5-7 лет). Обуче
ние творческому рассказыванию» («ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022г)

13. Нищева Н.В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного 
возраста. Образовательные ситуации на основе текстов русских народных 
сказок: метод. пособие. Детство -  ПРЕСС,2019г.

14. Нищева, Н.В. Новая артикуляционная гимнастика (4-7 лет). ФГОС,
2022

15. Парамонова Л.Г. Воспитание связной речи у детей. Детство -  
ПРЕСС, 2017г.

16. Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей дошкольного возраста. Детство -  ПРЕСС, 2012 г.

17. Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников», М.: ТЦ 
Сфера, 2021 г.

18. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа», М.: 
ТЦ Сфера, 2021 г.

19. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа», М.: 
ТЦ Сфера, 2021 г.

20. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа», М.: 
ТЦ Сфера, 2021 г.

21. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к 
школе группа», М.: ТЦ Сфера, 2021 г.

22. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой», М., 
2018 г.

23. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой», М., 
2018 г.

24. Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольника в играх. Детство -  
ПРЕСС, 2019г.

25. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 года», 
М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.

26. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года», 
М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.

27. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет», М.: 
Мозаика-Синтез, 2016 г.

28. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет», М.: 
Мозаика-Синтез, 2016 г.

29. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет», М.: 
Мозаика-Синтез, 2016 г.

Х уд о ж ест вен н о -эст ет и ч еск о е  р а зви т и е
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание
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образовательной области в соответствии с задачами ФАОП ДО:
- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной вы

разительности в различных видах деятельности и искусства; использует раз
личные технические приемы в свободной художественной деятельности

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творче
ских работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развле
чениям, художественных проектах

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации.

1. Гогоберидзе А.Г. Детство с музыкой. Современные педагогические 
технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошколь
ного возраста. Детство -  ПРЕСС, 2019г.

2. Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные техники рисования в детском са
ду»- часть 1, Москва 2013

3. Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные техники рисования в детском са
ду»- часть 2, Москва 2013

4. Дыбина О. Творим, изменяем, преобразуем. Игры- занятия с до
школьниками. Сфера, 2015 г 8.

5. Лыкова А.И.. Изобразительное творчество в детском саду: Карапуз,
2021

6. Кирсанова С.В. Обучение технике оригами детей старшего дошколь
ного возраста с речевой патологией. Детство -  ПРЕСС, 2014г.

7. Колдина Д.Н. «Лепка в детском саду 3-4 года», М.: Мозаика-Синтез, 
2022 г.

8. Колдина Д.Н. «Лепка в детском саду 4-5 лет», М.: Мозаика-Синтез, 
2022 г.

9. Колдина Д.Н. «Лепка в детском саду 5-6 лет», М.: Мозаика-Синтез, 
2022 г.

10. Колдина Д.Н. «Лепка в детском саду 6-7 лет», М.: Мозаика-Синтез, 
2022 г.

11. Колдина Д.Н. «Рисование в детском саду 3-4 года», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

12. Колдина Д.Н. «Рисование в детском саду 4-5 лет», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

13. Колдина Д.Н. «Рисование в детском саду 5-6 лет», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

14. Колдина Д.Н. «Рисование в детском саду 6-7 лет», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

15. Колдина Д.Н. «Аппликация в детском саду 3-4 года», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

16. Колдина Д.Н. «Аппликация в детском саду 4-5 лет», М.: Мозаика- 
Синтез, 2022 г.

17. Колдина Д.Н. «Аппликация в детском саду 5-6 лет», М.: Мозаика-
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Синтез, 2022 г.
18. Колдина Д.Н. «Аппликация в детском саду 6-7 лет», М.: Мозаика- 

Синтез, 2022 г.
19. Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в подго

товительной к школе группе ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. 
Детство -  ПРЕСС, 2014г.

20. Нищева Н.В. «Топ-топ-топотушки!» Музыкально-художственное 
развитие детей дошкольного возраста. -  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022г

21. Нищева Н.В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно
развивающей работы в детском саду.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ
СТВО-ПРЕСС», 2022г

22. Нищева Н.В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно
развивающей работы с детьми 4-5 лет. .- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022г

23.Орен Р Секреты пластилина... Махаон, 2016г.5Потапова Е.В. Изоб
разительная деятельность и художественный труд с использованием совре
менных материалов в ДОУ. Детство -  ПРЕСС, 2014г.

24. Соколова С.В. Оригами для старших дошкольников. Методическое 
пособие для воспитателей ДОУ. Разработано в соответствии с ФГОС. Дет
ство -  ПРЕСС, 2016г 

Ф изи ческо е  р а зви т и е .
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФАОП ДО:
1. Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на 

прогулке для детей с ЗПР с 5 до 6 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2020. -  128 с. -  (Методический комплект Н. В. Ни- 
щевой).

2. Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на 
прогулке для детей с ЗПР с 6 до 7 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2020. -  160 с. -  (Методический комплект Н. В. Ни- 
щевой).

3. Кириллова Ю.А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушения
ми речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Парциальная программа. 
— 3-е изд., перераб. и доп. -  СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО
ПРЕСС", 2023. -  128 с. -  (Методический комплект Н. В. Нищевой).

4. Кириллова Ю.А. Комплексы общеразвивающих упражнений в спор
тивном зале и на прогулке для детей с ЗПР с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет. — СПб. 
: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2020. -  128 с. -  (Методи
ческий комплект Н. В. Нищевой).

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты за
нятий для работы с детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. -  112 с.

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты за
нятий для работы с детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. -  160 с.
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7. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты за
нятий для работы с детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -  192 с.

8. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты за
нятий для работы с детьми 6-7 лет. - 2-е изд., испр. и доп. — М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2020. -  160 с.

Для организации образовательного процесса в МАДОУ ДСКН №7 г. Сос- 
новоборска оборудуются групповые ячейки, музыкальный зал, спортивный 
зал, методический кабинет, кабинет педагога-психолога, кабинеты учителей- 
логопедов и учителей-дефектологов, коридоры, холлы. На территории МА- 
ДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска для организации образовательного процес
са оборудуются спортивные площадки, групповые прогулочные участки.

Все помещения и территории должны иметь необходимое оборудование и 
инвентарь для организации совместной (партнёрской) деятельности взросло
го и детей, самостоятельной деятельности детей, различных видов детской 
деятельности, огород и цветники, площадку для обучения правилам дорож
ного движения.

Примерный перечень произведений художественной литературы, музы
кальных произведений для реализации Программы представлен в таблице 6.

Т а б ли ц а  6
Примерный перечень произведений художественной литературы, музыкаль-

ных произведений
Дети 
раннего 
возраста 
(1-2 го
да)

1 млад
шая 
группа 
(2-3 го
да)

2 млад
шая 
группа 
(3-4 года)

Средняя 
группа 
(4-5 лет)

старшая 
группа 
(5-6 лет)

подготови
тельная к 
школе 
группа (6-7 
лет)

Малые Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки,
формы
фольк
лора

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки

Рус- "Козлят- "Заюш- "Бычок - «Г уси- "Жил-был "Василиса
ские ки и кина из- черный лебеди» карась..." Прекрас-
народ- волк" бушка" бочок, (обраб. (докучная ная" (из
ные (обраб. (обраб. белые М.А. Бу- сказка); сборника
сказки К.Д. О. Ка- копытца" латова); "Жили- А.Н. Афа-

Утттин- пицы), (обраб. «Жихар- были два насьева);
ского), "Как ко- М. Була- ка» (об- братца..." "Вежливый
"Коло- за из- това); раб. И. (докучная Кот-
бок" бушку "Волк и Карна- сказка); воркот"
(обраб. постро- козлята" уховой); "Заяц- (обраб. М.
К.Д. ила" (обраб. «Заяц- хвастун" Булатова);
Ушин- (обраб. А.Н. Тол- хваста» (обраб. "Иван Ца-
ского), М.А. стого); (обраб. О.И. ревич и Се-
"Золотое Булато- "Кот, пе- А.Н. пи- рый Волк"
яичко" ва), тух и ли- Толсто- цы/переск (обраб.
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(обраб. "Кот, са"(об- го); «Зи- аз А.Н. А.Н. Тол-
К.Д. петух и раб. М. мовье» Толсто- стого);
Ушин- лиса" Боголюб- (обраб. го); "Зимовье
ского), (обраб. ской); И. Соко- "Крыла- зверей"
"Маша и М. Бо- "Лиса и лова- тый, мох- (обраб.
медведь" голюб- заяц" Микито- натый да А.Н. Тол-
(обраб. ской), (обраб. В. ва); «Ко- масля- стого);
М.А. Бу- "Лиса и Даля); за- ный" (об- "Кощей
латова), заяц" "Снегу- дереза» раб. И.В. Бессмерт-
"Репка" (обраб. рочка и (обраб. Карна- ный" (2 ва-
(обраб. В. Да- лиса" М.А. Бу- уховой); риант) (из
К.Д. ля), (обраб. латова); "Лиса и сборника
Ушин- "Маша М. Була- «Пету- кувшин" А.Н. Афа-
ского), и мед- това); "У шок и (обраб. насьева);
"Тере- ведь" страха бобовое О.И. Ка- "Рифмы"
мок" (обраб. глаза ве- зерныш- пицы); (авторизо-
(обраб. М.А. лики" ко» (об- "Мороз- ванный пе-
М.А. Бу- Булато- (обраб. раб. О. ко" (пере- ресказ Б.В.
латова). ва), М. Серо- Капи- сказ М. Шергина);

"Снегу- вой). цы); Булато- "Семь Си-
рушка и «Лиса- ва); "По меонов -
лиса" лапот- щучьему семь работ-
(обраб. ница» веленью" ников" (об-
А.Н. (обраб. (обраб. раб. И.В.
Толсто- В. Даля); А.Н. Тол- Карнаухо-
го). «Лисич- стого); вой); "Сол-

ка- "Сестрица датская за-
сестрич- Аленушка гадка" (из
ка и волк и братец сборника
(обраб. Ивануш- А.Н. Афа-
М.А. Бу- ка" (пере- насьева);
латова); сказ А.Н. "У страха
«Смоля- Толсто- глаза вели-
ной бы- го); "Сив- ки" (обраб.
чок» ка-бурка" О.И. Капи-
(обраб. (обраб. цы); "Хво-
М.А. Бу- М.А. Бу- сты" (об-
латова); лато- раб. О.И.
«Снегу- ва/обраб. Капицы).
рочка» А.Н. Тол-
(обраб. сто-
М.А. Бу- го/переск
латова). аз К.Д. 

Ушинско
го); "Ца-
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ревна- 
лягушка" 
(обраб. 
А.Н. Тол
сто-
го/обраб. 
М. Була
това)

Были
ны

"Садко" 
(пересказ 
И.В. Кар- 
наухо- 
вой/запись 
П.Н. Рыб
никова); 
"Добрыня и 
Змей" (об
раб. Н.П. 
Колпако- 
вой/переска 
з И.В. Кар
науховой); 
"Илья Му
ромец и 
Соловей- 
Разбойник" 
(обраб.
А.Ф. Гиль- 
фердин- 
га/пересказ 
И.В. Кар
науховой).

Фольк- Фольклор Песенки. "Г оспожа "Айога",
лор народов «Утята», Метели- нанайск.,
народов мира. Пе- франц., ца", пере- обраб. Д.
мира. "В сенки. обраб. Н. сказ с Нагишкина;
гостях у "Кораб- Г ернет и нем. А. "Беляночка
короле- лик", С. Гип- Введен- и Розочка",
вы", "Храбре- пиус; ского, под нем. из ска-
"Разго- цы", «Паль- редакци- зок Бр.
вор", "Малень- цы», пер. ей С.Я. Гримм, пе-
англ. кие феи", с нем. Л. Маршака, ресказ А.К.
нар. пе- "Три зве- Яхина; из сказок Покров-
сенки ролова" «Песня братьев ской; "Са-
(пер. и англ., моряка» Г римм; мый краси-

Сказки
наро
дов
мира
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обраб. обр. С. норве- "Желтый вый наряд
С. Маршака; жек, нар. аист", на свете",
Марша- "Что за песенка пер. с кит. пер. с япон.
ка); "Ой грохот", (обраб. Ф. Ярли- В. Марко-
ты пер. с ла- Ю. на; "Зла- вой; "Голу-
заюшка- тыш. С. Врон- товласка", бая птица",
по- Маршака; ского); пер. с че- туркм. об-
стрел..." "Купите «Бара- шек. К.Г. раб. А.
, пер. с лук...", бек», Паустов- Алексан-
молд. И. пер. с англ. ского; дровой и
Токма- шотл. И. (обраб. "Летучий М. Тубе-
ковой; Токмако- К. Чу- корабль", ровского;
"Снеги- вой; "Раз- ковско- пер. с укр. "Кот в са-
рек", говор ля- го); А. Нечае- погах" (пер.
пер. с гушек", «Шал- ва; "Ра- с франц. Т.
нем. В. "Несго- тай- пунцель" Габбе);
Викто- ворчивый Болтай», пер. с "Волшеб-
рова, удод", англ. нем. Г. ница" (пер.
"Три ве- "Помоги- (обраб. Петнико- с франц.
селых те!" пер. с С. Мар- ва/пер. и И.С. Турге-
братца", чеш. С. шака). обраб. И. нева);
пер. с Маршака. Сказки. Архан- "Мальчик с
нем. Л. Сказки. «Бре- гельской. пальчик"
Яхнина; "Два менские (пер. с
"Ты, со- жадных музы- франц. Б.А.
бачка, медве- канты» Дехтерева);
не жонка", из сказок "Золушка"
лай...", венг., братьев (пер. с
пер. с обр. А. Г римм, франц. Т.
молд. И. Краснова пер. с. Габбе) из
Токма- и В. Ва- нем. A. сказок
ковой; ждаева; Введен- Перро Ш. ;
"У сол- "Упря- ского,
нышка в мые ко- под ред.
гостях", зы", узб. С. Мар-
словацк. обр. Ш. шака;
нар. Сагдул- «Два
сказка лы; "У жадных
(пер. и солныш- медве-
обраб. ка в гос- жонка»,
С. Мо- тях", пер. венгер.
гилев- со сло- сказка
ской и вац. С. (обраб.
Л. Зо- Могилев- А. Крас-
риной). ской и Л. новой и
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Зориной;
"Храб
рец-
молодец", 
пер. с 
болг. Л.
Г рибо- 
вой; 
"Пых", 
белорус. 
обр. Н. 
Мялика: 
"Лесной 
мишка и 
проказ
ница 
мышка", 
латыш., 
обр. Ю. 
Ванага, 
пер. Л. 
Воронко
вой.

B. Ва-
ждаева); 
«Коло
сок», 
укр. нар. 
сказка 
(обраб.
C. Мо
гилев
ской); 
«Крас
ная Ша
почка», 
из сказок 
Ш. Пер
ро, пер. с 
франц.
Т. Г аббе; 
«Три по
росен
ка», пер. 
с англ.
С. Ми
халкова.

Произ- Поэзия. Поэзия. Поэзия. Поэзия. Поэзия. Поэзия.
веде- Алек- Аким Бальмонт Аким Аким Аким Я.Л.
ния сандрова Я.Л. К.Д. Я.Л. Я.Л. "Жа- "Мой вер-
поэтов З.Н. "Мама"; "Осень"; «Первый дина"; ный чиж";
и писа- "Прят- Алек- Благини- снег»; Барто Бальмонт
телей ки", сандро- на Е.А. Алек- А.Л. "Ве- К.Д. "Сне-
России "Топо- ва З.Н. "Радуга"; сандрова ревочка", жинка";

тушки", "Гули- Г ородец- З.Н. "Гуси- Благинина
Барто гули", кий С.М. «Таня лебеди", Е.А. "Ши-
А.Л. "Ар- "Кто пропа- "Есть та- нель",
"Бычок", буз"; это?"; За- ла», кие маль- "Одуван-
"Мячик", Барто болоцкий «Теплый чики", чик", "Наш
"Слон", А., Бар- Н.А. "Как дождик» "Мы не дедушка"
"Миш- то П. мыши с (по вы- заметили (по выбо-
ка", "Девоч- котом во- бору); жука" (1 - ру); Бунин
"Г рузо- ка- евали"; Баль- 2 стихо- И.А. "Ли-
вик", ревуш- Кольцов монт творения стопад";
"Лошад- ка"; Бе- А.В. К.Д. по выбо- Владими-
ка", "Ко- рестов "Дуют «Росин- ру); Бо- ров Ю.Д.
раблик", В.Д. ветры..." ка»; Бар- родицкая "Чудаки";
"Само- "Весе- (из сти- то А.Л. М. "Те- Г амзатов
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лет" (из лое ле- хотворе- «Уеха- тушка Р.Г. "Мой
цикла то", ния "Рус- ли», «Я Луна"; дедушка"
"Игруш- "Миш- ская пес- знаю, Бунин (перевод с
ки"), ка, ня"); Ко- что надо И.А. аварского
"Кто как мишка, сяков приду- "Первый языка Я.
кричит", лежебо- И.И. "Все мать» снег"; Козловско-
"Птич- ка", она"; (по вы- Волкова го); Горо-
ка", Бе- "Коте- Майков бору); Н. "Воз- децкий
рестов нок", А.Н. "Ко- Берестов душные С.М. "Ве-
в .д . "Воро- лыбель- В.Д. замки"; сенняя пе-
"Курица бушки"; ная пес- «Иска- Городец- сенка";
с цыпля- Введен- ня"; лочка»; кий С.М. Есенин
тами", ский Маршак Благи- "Коте- С.А. "Поет
Благи- А.И. С.Я. нина нок"; Дя- зима, аука-
нина "Мыш- "Детки в Е.А. дина Г. ет", "По-
Е.А. ка"; Ла- клетке" «Дож- "Пуго- роша"; Жу-
"Але- гздынь (стихо- дик, вичный ковский
нушка", Г.Р. творения дож- городок"; В.А. "Жа-
Жуков- "Пету- из цикла дик...», Есенин воронок";
ский шок"; по выбо- «Поси- С.А. "Бе- Левин В.А.
В.А. Лер- ру), "Ти- дим в реза"; За- "Зеленая
"Птич- монтов хая сказ- тишине» ходер история";
ка", М.Ю. ка", (по вы- Б.В. "Моя Маршак
Ивенсен "Спи, "Сказка бору); Вообра- С.Я. "Рас-
М.И. младе- об умном Брюсов зилия"; сказ о неиз-
"Погля- нец..." мышон- В.Я. Маршак вестном ге-
дите, (из сти- ке"; Ми- «Колы- С.Я. "Пу- рое"; Мая-
зайка хотво- халков бель- дель"; ковский
плачет", рения С.В. "Пе- ная»; Мориц В.В. "Эта
Клокова "Каза- сенка Бунин Ю.П. книжечка
М. "Мой чья ко- друзей"; И.А. "Домик с моя, про
конь", лыбель- Мошков- «Листо- трубой"; моря и про
"Гоп- ная"); ская Э.Э. пад» Мошков- маяк"; Мо-
гоп", Ла- Маршак "Жади- (отры- ская Э.Э. равская М.
гздынь С.Я. на"; вок); Г а- "Какие "Апельсин-
Г.Р. "Сказка Плещеев мазкова бывают ные корки";
"Зайка, о глу- А.Н. И. «Ко- подарки"; Мошков-
зайка, пом "Осень лыбель- Пивова- ская Э.Э.
попля- мышон- наступи- ная для рова И.М. "Добежали
ши!", ке"; ла...", бабуш- "Сосчи- до вечера",
Маршак Мош- "Весна" ки»; тать не "Хитрые
С.Я. ковская (в сокр.); Г ернет могу"; старушки";
"Слон", Э.Э. Пушкин Н. и Пушкин Никитин
"Тигре- "При- А.С. "Ве- Хармс Д. А.С. "У И.С.
нок", каз" (в тер, ве- «Очень- лукомо- "Встреча
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"Совята" сокр.), тер! Ты очень рья дуб зимы"; Ор-
(из цик- "Мчится могуч!..", вкусный зеле- лов В.Н.
ла "Дет- поезд"; "Свет пирог»; ный..." "Дом под
ки в Пикуле- наш, сол- Есенин (отрывок крышей го-
клетке"), ва Н.В. ныш- С.А. из поэмы лубой";
Орлова "Лисий ко!..", по «Поет "Руслан и Пляцков-
А. хво- выбору); зима — Людми- ский М.С.
"Паль- стик", Токмако- аука- ла"), "Ель "Настоя-
чики- "Наду- ва И.П. ет...»; растет щий друг";
мальчи- вала "Мед- Заходер перед Пушкин
ки", кошка ведь"; Б.В. дворцом А.С. "Зим-
Стрель- шар..."; Чуков- «Вол- ... " (от- ний вечер",
никова Плеще- ский К.И. чок», рывок из "Унылая
К. ев А.Н. "Мойдо- «Киски- "Сказки о пора! Очей
"Кряк- "Травка дыр", но горе» царе Сал- очарова-
кряк", зелене- "Муха- (по вы- тане ... " нье!.."
Токма- ет..."; цокоту- бору); (по выбо- ("Осень"),
кова Сакон- ха", Кушак ру); Сеф "Зимнее
И.П. ская "Ежики Ю.Н. Р.С. "Бес- утро" (по
"Баинь- Н.П. смеются", «Сорок конечные выбору);
ки", "Где "Елка", сорок»; стихи"; Рубцов
Усачев мой Айбо- Лукаши- Симбир- Н.М. "Про
А. "Ру- паль- лит", на М. ская Ю. зайца";
кавич- чик?"; "Чудо- «Розо- "Ехал Сапгир Г.В.
ка". Сапгир дерево", вые оч- дождь в "Считал-
Проза. Г.В. "Черепа- ки», команди- ки", "Ско-
Алек- "Кош- ха" (по Маршак ровку"; роговорки",
сандрова ка"; выбору). С.Я. Степанов "Людоед и
З.Н. Хармс Проза. «Багаж», В.А. принцесса,
"Хрюш- ДИ. Бианки «Про все "Родные или Все
ка и "Кораб- В.В. "Ку- на све- просто- наоборот"
Чушка", лик"; пание те», «Вот ры"; Су- (по выбо-
Б.Ф. Чуков- медве- какой риков ру); Серова
"Маша и ский жат"; Во- рассеян- И.З. "Бе- Е.В. "Ново-
Миша", К.И. ронкова ный», лый снег годнее";
Панте- "Пута- Л.Ф. «Мяч», пуши- Соловьева
леев Л. ница". "Снег «Уса- стый", П.С. "Под-
"Как по- Проза. идет" (из тый- "Зима" снежник",
росенок Бианки книги полоса- (отры- "Ночь и
говорить В.В. "Снег тый», вок); день"; Сте-
научил- "Лис и идет"); «Погра- Токмако- панов В.А.

о А О '< мышо- Дмитриев нични- ва И.П. "Что мы
теев В.Г. нок"; Ю. "Си- ки» (1-2 "Осенние Родиной
"Цыпле- Кали- ний ша- по выбо- листья"; зовем?";
нок и нина лашик"; ру); Тютчев Токмакова
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утенок", Н.Д. "В Житков Матвее- Ф.И. "Зи- И.П. "Мне
Чарушин лесу" Б.С. "Что ва Н. ма неда- грустно",
Е.И. (из кни- я видел" «Она ром злит- "Куда в
"Куроч- ги "Ле- (1 - 2 рас- умеет ся ... "; машинах
ка" (из том"), сказа по превра- Усачев А. снег везут"
цикла "Про выбору); щаться»; "Колы- (по выбо-
"Боль- жука", Зартай- Маяков- бельная ру); Тютчев
шие и "Как ская И. ский книга", "К Ф.И. "Ча-
малень- Саша и "Душев- В.В. нам при- родейкою
кие"), Алеша ные исто- «Что та- ходит зимою...",
Чуков- пришли рии про кое хо- Новый "Весенняя
ский в дет- Пряника рошо и год"; Фет гроза";
К.И. ский и Варе- что та- А.А. Успенский
"Цыпле- сад" (1 - ника"; кое пло- "Мама, Э.Н. "Па-
нок". 2 рас- Зощенко хо?»; глянь-ка мять"; Чер-

сказа по М.М. Михал- из окошка ный С. "На
выбо- "Умная ков С.В. ... "; Цве- коньках",
ру); птичка"; «А что у таева "Волшеб-
Павлова Прокофь- Вас?», М.И. "У ник" (по
Н.М. ева С.Л. «Рису- кроват- выбору).
"Земля- "Маша и нок», ки"; Чер- Проза.
ничка"; Ойка", «Дядя ный С. Алексеев
Сим- "Сказка Степа — "Волк"; С.П. "Пер-
бирская про гру- милици- Чуков- вый ночной
Ю.С. бое слово онер» (1- ский К.И. таран"; Би-
"По "Уходи", 2 по вы- "Елка"; анки В.В.
тропин- "Сказка о бору); Ясное "Тайна
ке, по невоспи- Мориц М.Д. ночного ле-
дорож- танном Ю.П. "Мирная са"; Воро-
ке"; Су- мышон- «Песен- считал- бьев Е.З.
теев ке" (из ка про ка", "Жи- "Обрывок
В.Г. книги сказку», ла-была провода";
"Кто "Машины «Дом семья", Воскобой-
сказал сказки", гнома, "Подарки ников В.М.
"мяу?", по выбо- гном — для Елки. "Когда
"Под ру); Су- дома!», Зимняя Александр
гри- теев В.Г. «Огром- книга" Пушкин
бом"; "Три ко- ный со- (по выбо- был ма-
Тайц тенка"; бачий ру). леньким";
Я.М. Толстой секрет» Проза. Житков
"Кубик Л.Н. (1-2 по Аксаков Б.С. "Мор-
на ку- "Птица выбору); С.Т. ские исто-
бик", свила Мош- "Сурка"; рии" (1 - 2
"Впере- гнездо..."; ковская Алмазов рассказа по
ди "Таня Э.Э. Б.А. выбору);
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всех", знала «Добе- "Горбуш- Зощенко
"Волк" буквы..."; жали до ка"; Ба- М.М. "Рас-
(расска- "У Вари вечера»; руздин сказы о Ле-
зы по был Орлова С.А. "Бе- ле и Минь-
выбо- чиж...", А. «Не- регите ке" (1 - 2
ру); "Пришла вероятно свои ко- рассказа по
Толстой весна..." длинная сы!", "За- выбору);
Л.Н. (1 - 2 рас- история брако- Коваль
"Три сказа по про так- ванный Ю.И. "Ру-
медве- выбору); су»; мишка" сачок-
дя", Ушин- Пушкин (по выбо- травник",
"Ко- ский К.Д. А.С ру); Би- "Стожок",
сточка"; "Петушок «Месяц, анки В.В. "Алый" (по
Ушин- с семьей", ме- "Лесная выбору);
ский "Уточки", о йч а газета" (2 Куприн
К.Д. "Васька", (из - 3 рас- А.И.
"Вась- "Лиса- «Сказки сказа по "Слон";
ка", Патрике- о мерт- выбору); Мартынова
"Пету- евна" (1 - вой ца- Гайдар К., Васи-
шок с 2 расска- рев- А.П. "Чук лиади О.
семьей", за по вы- не...»), и Гек", "Елка, кот и
"Уточ- бору); «У лу- "Поход" Новый
ки" Хармс комо- (по выбо- год"; Носов
(расска- Д.И. рья...» ру); Го- Н.Н. "За-
зы по "Храбрый (из лявкин платка",
выбо- еж". вступле- В.В. "И "Огурцы",
ру); Ча- ния к по- мы помо- "Мишкина
рушин эме гали", каша" (по
Е.И. "В «Руслан "Язык", выбору);
лесу" (1 и Люд- "Как я Митяев
- 3 рас- мила»), помогал А.В. "Ме-
сказа по «Уж маме шок овсян-
выбо- небо мыть ки"; Пого-
руХ осенью пол", "За- дин Р.П.
"Вол- дыша- кутанный "Жаба",
чишко"; ло...» мальчик" "Шутка"
Чуков- (из ро- (1 - 2 рас- (по выбо-
ский мана сказа по ру); При-
К.И. «Евге- выбору); швин М.М.
"Мой- ний Оне- Дмитрие- "Лисичкин
додыр". гин) (по ва В.И. хлеб",

выбору); "Малыш "Изобрета-
Сапгир и Жучка"; тель" (по
Г.В. Драгун- выбору);
«Садов- ский Ракитина Е.
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ник»; В.Ю. "Приклю-
Серова "Денис- чения ново-
Е. «По- кины рас- годних иг-
хвали- сказы" (1 рушек",
ли»; Сеф - 2 рас- "Сережик"
Р.С. «На сказа по (по выбо-
свете все выбору); ру); Раскин
на все Москвина А.Б. "Как
похо- М.Л. папа был
же...», "Кроха"; маленьким"
«Чудо» Носов (1 - 2 рас-
(по вы- Н.Н. сказа по
бору); "Живая выбору);
Токма- шляпа", Сладков
кова "Дру- Н.И. "Хит-
И.П. жок", "На рющий
«Ивы», горке" (по зайчишка",
«Сос- выбору); "Синичка
ны», Пантеле- необыкно-
«Плим», ев Л. венная",
«Где "Буква "Почему
спит ТЫ"; Па- ноябрь пе-
рыбка?» устовский гий" (по
(по вы- К.Г. "Кот- выбору);
бору); ворюга"; Соколов-
Толстой Погодин Микитов
А.К. Р.П. И.С. "Ли-
«Коло- "Книжка стопадни-
кольчи- про чек"; Тол-
ки мои»; Гришку" стой Л.Н.
Усачев (1 - 2 рас- "Филипок",
А. «Вы- сказа по "Лев и со-
брал па- выбору); бачка",
па ёлоч- Пришвин "Прыжок",
ку»; М.М. "Акула",
Успен- "Глоток "Пожарные
ский молока", собаки" (1 -
Э.Н. "Беличья 2 рассказа
«Раз- память", по выбору);
гром»; "Курица Фадеева О.
Фет А.А. на стол- "Мне пись-
«Мама! бах" (по мо!"; Чап-
Г лянь-ка выбору); лина В.В.
из окош- Симбир- "Кинули";
ка...»; ская Ю. Шим Э.Ю.
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Хармс "Лапин"; "Хлеб рас-
Д.И. Сладков тет".
«Очень Н.И. "Се- Литератур-
страш- рьезная ные сказки.
ная ис- птица", Гайдар
тория», "Карлуха" А.П. "Сказ-
«Игра» (по выбо- ка о Воен-
(по вы- ру); Сне- ной тайне,
бору); гирев Г.Я. о Мальчи-
Черный "Про ше- Ки-
С. «При- пингви- бальчише и
ставал- нов" (1 - 2 его твердом
ка»; Чу- рассказа слове";
ковский по выбо- Гаршин
К.И. ру); Тол- В.М. "Ля-
«Пута- стой Л.Н. гушка-
ница», "Косточ- путеше-
«Закаля- ка", "Ко- ственница";
ка», «Ра- тенок" Козлов С.Г.
дость», (по выбо- "Как Ежик
«Тарака- ру); с Медве-
нище» Утттин- жонком
(по вы- ский К.Д. звезды про-
бору). "Четыре тирали";
Проза. желания"; Маршак
Абрам- Фадеева С.Я. "Две-
цева О. "Фрося надцать ме-
Н.К. - ель сяцев"; Па-
«Дож- обыкно- устовский
дик», венная"; К.Г. "Теп-
«Как у Шим лый хлеб",
зайчонка Э.Ю. "Дремучий
зуб бо- "Петух и медведь"
лел» (по наседка", (по выбо-
выбору); "Солнеч- ру); Реми-
Берестов ная кап- зов А.М.
в .д . ля" (по "Гуси-
«Как выбору). лебеди",
найти Литера- "Хлебный
дорож- турные голос";
ку»; Би- сказки. Скребиц-
анки Алексан- кий Г.А.
В.В. дрова "Всяк по-
«Подки- Т.И. "До- своему";
дыш», мовенок Соколов-
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«Лис и 
мышо
нок», 
«Первая 
охота», 
«Лесной 
колобок 
— колю
чий бок» 
(1-2 рас
сказа по 
выбору); 
Вересаев
B. В. 
«Бра
тишка»; 
Воронин
C. А. 
«Воин
ствен
ный Жа
ко»; Во
ронкова 
Л.Ф. 
«Как 
Аленка 
разбила 
зеркало» 
(из кни
ги «Сол
нечный 
денек»); 
Дмитри
ев Ю. 
«Синий 
шала
шик»; 
Драгун
ский 
В.Ю.
«Он жи
вой и 
светит
ся...», 
«Тайное

Кузька"; 
Бажов 
П.П. "Се
ребряное 
копытце"; 
Бианки 
В.В. "Со
ва", "Как 
муравьи
шка до
мой спе
шил", 
"Синич
кин ка
лендарь", 
"Молодая 
ворона", 
"Хвосты", 
"Чей нос 
лучше?", 
"Чьи это 
ноги?", 
"Кто чем 
поет?", 
"Лесные 
домиш
ки",
"Красная 
горка", 
"Кукушо
нок", "Где 
раки зи
муют" (2 - 
3 сказки 
по выбо
ру); Даль 
В.И.
"Старик- 
годовик"; 
Ершов 
П.П. "Ко-

Микитов 
И.С. "Соль 
Земли".

нек- 
горбу
нок"; За- 
ходер
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стано- Б.В. "Се-
вится рая Звез-
явным» дочка";
(по вы- Катаев
бору); В.П.
Зощенко "Цветик-
М.М. семицве-
«Показа- тик",
тельный "Дудочка
ребё- и кув-
нок», шинчик"
«Г лупая (по выбо-
история» ру); Ма-
(по вы- мин-
бору); Сибиряк
Коваль Д.Н.
Ю.И. "Аленуш-
«Дед, кины
баба и сказки" (1
Алеша»; - 2 сказки
Козлов по выбо-
С.Г. ру); Ми-
«Не- хайлов
обыкно- М.Л. "Два
венная Мороза";
весна», Носов
«Такое Н.Н. "Бо-
дерево» бик в гос-
(по вы- тях у
бору); Барбоса";
Носов Петру-
Н.Н. шевская
«Заплат- Л.С. "От
ка», «За- тебя одни
тейни- слезы";
ки»; Пушкин
При- А.С.
швин "Сказка о
М.М. царе Сал-
«Ребята тане, о
и утята», сыне его
«Журка» славном и
(по вы- могучем
бору); богатыре
Сахар- князе
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нов С.В. Гвидоне
«Кто Салтано-
прячется виче и о
лучше прекрас-
всех?»; ной ца-
Сладков ревне ле-
Н.И. беди",
«Не "Сказка о
слух»; мертвой
Сутеев царевне и
В.Г. о семи
«Мышо богаты-
нок и рях" (по
каран выбору);
даш»; Сапгир
Тайц Г.Л. "Как
Я.М. лягушку
«По по продава-
яс», «Все ли"; Те-
здесь» лешов
(по вы Н.Д.
бору); "Крупе-
Толстой ничка";
Л.Н. Ушин-
«Собака ский К.Д.
шла по "Слепая
дощеч лошадь";
ке...», Чуков
«Хотела ский К.И.
галка "Доктор
пить.», Айболит"
«Правда (по моти-
всего вам рома-
дороже», на Х. Ло-
«Какая фтинга).
бывает
роса на
траве»,
«Отец
приказал
сыновь
я м .»
(1-2 по
выбору);
Утттин-
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ский
К.Д.
«Ла
сточка»; 
Цыферов 
Г.М. «В 
медве
жачий 
час»; 
Чарушин 
Е.И. 
«Тюпа, 
Томка и 
сорока» 
(1-2 рас
сказа по 
выбору). 
Литера
турные 
сказки.
Г орький 
М. «Во- 
робьиш- 
ко»; Ма
мин- 
Сибиряк
Д.н .
«Сказка 
про Ко
мара 
Комаро- 
вича — 
Длин
ный Нос 
и про 
Мохна
того
Мишу — 
Корот
кий
Хвост»; 
Москви
на М.Л. 
«Что 
случи-
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лось с 
кроко
дилом»; 
Сеф Р.С. 
«Сказка 
о круг
леньких 
и длин
неньких 
человеч
ках»; 
Чуков
ский 
К.И. 
«Теле
фон», 
«Тарака- 
нище», 
«Федо
рино го
ре», 
«Айбо
лит и во
робей» 
(1-2 рас
сказа по 
выбору).

Произ- -- Произ- Поэзия. Поэзия. Поэзия. Поэзия.
веде- ведения Виеру Г. Бжехва Бжехва Я. Брехт Б.
ния поэтов и "Ежик и Я. "На Гори- "Зимний
поэтов писате- барабан", «Клей», зонтских вечер через
и писа- лей раз- пер. с пер. с островах" форточку"
телей ных молд. Я. польск. (пер. с (пер. с нем.
разных стран. Акима; Б. Захо- польск. К. Ореши-
стран. Биссет Воронько дер; Б.В. За- на); Дриз

Д. "Га- П. "Хит- Г рубин ходера); О.О. "Как
га-га!", рый Ф. «Сле- Валек М. сделать
пер. с ежик", зы», пер. "Мудре- утро вол-
англ. Н. пер. с с чеш. Е. цы" (пер. шебным"
Шере- укр. С. Солоно- со сло- (пер. с евр.
шев- Маршака; вича; вацк. Р.С. Т. Спенди-
ской; Дьюдни Квитко Сефа); аровой);
Дональд А. "Лама Л.М. Капу- Лир Э.
нальд- красная «Бабуш- тикян "Лимерики"
сон Д. пижама", кины ру- С.Б. "Моя (пер. с англ.
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"Миш- пер. Т. ки» (пер. бабушка" Г. Кружко-
ка- Духано- с евр. Т. (пер. с ва); Стан-
почта- вой; За- Спенди- арм. Т. чев Л.
льон", била Н.Л. аровой); Спендиа- "Осенняя
пер. М. "Каран- Райнис ровой); гамма"
Боро- даш", Я. Карем М. (пер. с
дицкой; пер. с «Напе- "Мирная болг. И.П.
Капу- укр. З. регон- считалка" Токмако-
тикян Алексан- ки», пер. (пер. с вой); Сти-
С.Б. дровой; с латыш. франц. венсон Р.Л.
"Все Капу- Л. Мези- В.Д. Бе- "Вычитан-
спят", тикян С. нова; рестова); ные стра-
"Маша "Кто ско- Тувим Сиххад А. ны" (пер. с
обеда- рее допь- Ю. «Чу- "Сад" англ. Вл.Ф.
ет", пер. ет", пер. с деса», (пер. с Ходасеви-
с арм. Т. арм. пер. с азерб. А. ча).
Спенди- Спендиа- польск. Ахундо- Литератур-
аровой; ровой; В. При- вой); ные сказки.
Остер- Карем М. ходько; Смит У.Д. Сказки-
вальдер "Мой «Про "Про ле- повести
М. кот", пер. пана тающую (для дли-
"При- с франц. Труля- корову" тельного
ключе- М. Куди- линско- (пер. с чтения).
ния ма- новой; го», пе- англ. Б.В. Андерсен
ленько- Макбрат- ресказ с Заходе- Г.Х. "Оле-
го Бобо. ни С. польск. ра); Лукойе"
Истории "Знаешь, Б. Захо- Фройден- (пер. с
в кар- как я тебя дера; берг А. датск. А.
тинках люблю", «Ово- "Великан Ганзен),
для са- пер. Е. щи», и мышь" "Соловей"
мых ма- Канище- пер. с (пер. с (пер. с
лень- вой, Я. польск. нем. Ю.И. датск. А.
ких", Шапиро; С. Ми- Коринца); Ганзен, пе-
пер. Т. Милева халкова. Чиарди ресказ Т.
Зборов- Л. "Быст- Литера- Дж. "О Габбе и А.
ская; роножка турные том, у ко- Любар-
Эрик К. и серая сказки. го три ской),
"Очень Одежка", Балинт глаза" "Стойкий
голод- пер. с А. «Гном (пер. с оловянный
ная гу- болг. М. Г номыч англ. Р.С. солдатик"
сеница". Марино- и Изюм- Сефа). (пер. с

ва. ка» (1-2 Литера- датск. А.
Проза. главы из турные Ганзен, пе-
Бехлеро- книги по сказки. ресказ Т.
ва Х. выбору), Сказки- Габбе и А.
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"Капуст- пер. с повести. Любар-
ный венг. Г. Андерсен ской),
лист", Лейбу- Г.Х. "Ог- "Снежная
пер. с тина; ниво" Королева"
польск. Г. До- (пер. с (пер. с
Лукина; нальдсон датск. А. датск. А.
Биссет Д. Д. Ганзен), Ганзен),
"Лягушка «Г руф- "Свино- "Русалоч-
в зерка- фало», пас" (пер. ка" (пер. с
ле", пер. с «Хочу к с датск. датск. А.
англ. Н. маме» А. Ган- Ганзен) (1 -
Шере- (пер. М. зен), 2 сказки по
шевской; Боро- "Дюймо- выбору);
Муур Л. дицкой) вочка" Гофман
"Крошка (по вы- (пер. с Э.Т.А.
Енот и бору); датск. и "Щелкун-
Тот, кто Ивамура пересказ чик и мы-
сидит в К. «14 А. Ган- шиный Ко-
пруду", лесных зен), роль" (пер.
пер. с мышей» "Г адкий с нем. И.
англ. О. (пер. Е. утенок" Татарино-
Образцо- Байби- (пер. с вой);
вой; ковой); датск. А. Киплинг
Чапек Й. Ингавес Ганзен, Дж. Р.
"В лесу" Г. пересказ "Маугли"
(из книги «Мишка Т. Габбе и (пер. с англ.
"При- Бруно» А. Лю- Н. Дару-
ключения (пер. О. барской), зес/И. Шу-
песика и Мяэотс); "Новое стовой),
кошеч- Керр Д. платье "Кошка,
ки"), пер. «Мяули. короля" которая гу-
чешск. Г. Истории (пер. с ляла сама
Лукина. из жизни датск. А. по себе"

удиви- Ганзен), (пер. с англ.
тельной "Ромаш- К.И. Чу-
кошки» ка" (пер. с ковского/Н.
(пер. М. датск. А. Дарузерс);
Аром- Ганзен), Кэррол Л.
штам); "Дикие "Алиса в
Лан- лебеди" стране чу-
гройтер (пер. с дес" (пер. с
Ю. «А датск. А. англ. Н.
дома Ганзен) (1 Демуровой,
лучше!» - 2 сказки Г. Кружко-
(пер. В. по выбо- ва, А. Бо-
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Ферби- ру); ченкова,
кова); Киплинг стихи в пер.
Мугур Дж. Р. С.Я. Мар-
Ф. «Ри- "Сказка о шака, Д.
лэ- слоненке" Орловской,
Йепури- (пер. с О. Седако-
лэ и Жу- англ. К.И. вой); Линд-
чок с зо- Чуков- грен А.
лотыми ского), "Три пове-
кры- "Откуда у сти о Ма-
лышка- кита та- лыше и
ми» (пер. кая глот- Карлсоне"
с ру- ка" (пер. с (пер. со
мынск. англ. К.И. шведск.
Д. Шпо- Чуков- Л.З. Лунги-
лян- ского, ной); Нурд-
ской); стихи в квист С.
Пени О. пер. С.Я. "История о
«Поце- Маршака) том, как
луй в ла- (по выбо- Финдус по-
дошке» ру); Кол- терялся, ко-
(пер. Е. лоди К. гда был ма-
Сороки- "Пинок- леньким";
ной); кио. Ис- Поттер Б.
Родари тория де- "Сказка про
Д. «Со- ревянной Джемайму
бака, ко- куклы" Нырнивлу-
торая не (пер. с жу" (пер. с
умела итал. Э.Г. англ. И.П.
лаять» Казакеви- Токмако-
(из кни- ча); Ла- вой);
ги герлеф С. Родари Дж.
«Сказки, "Чудес- "Путеше-
у кото- ное путе- ствие Го-
рых три шествие лубой
конца»), Нильса с Стрелы"
пер. с дикими (пер. с
итал. И. гусями" итал. Ю.
Кон- (в пере- Ермачен-
станти- сказе З. ко);
новой; Задунай- Топпелиус
Хогарт ской и А. С. "Три
Э. «Ма- Любар- ржаных ко-
фии и ской); лоска" (пер.
его весе- Линдгрен со шведск.
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лые дру А. А. Любар-
зья» (1-2 "Карлсон, ской);
главы из который Эме М.
книги по живет на "Краски"
выбору), крыше, (пер. с
пер. с опять франц. И.
англ. О. прилетел" Кузнецо-
Образ (пер. со вой);
цовой и швед. Л.З. Янссон Т.
Н. Лунги- "Шляпа
Шанько; ной); Ло- волшебни-
Юхан- фтинг Х. ка" (пер. со
сон Г. "Путеше- шведск.
«Мулле ствия языка В.А.
Мек и доктора Смирно-
Буффа» Дулит- ва/Л.
(пер. Л. тла" (пер. Брауде).
Затоло- с англ. С.
киной). Мещеря-

кова); 
Милн 
А.А. 
"Винни- 
Пух и все, 
все, все" 
(перевод 
с англ. 
Б.В. За- 
ходера); 
Пройслер 
О. "Ма
ленькая 
Баба-яга" 
(пер. с 
нем. Ю. 
Коринца), 
"Малень
кое при
видение" 
(пер. с 
нем. Ю. 
Коринца); 
Родари Д. 
"Приклю
чения
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Чипполи- 
но" (пер. 
с итал. 3. 
Потапо
вой), 
"Сказки, 
у которых 
три кон
ца" (пер. с 
итал. И.Г. 
Констан
тиновой).

Музыкальные произведения
Дети 1 млад- 2 млад- Средняя Старшая Подготови-
раннего шая шая группа группа (5- тельная к
возраста 
(1-2 го
да)

группа 
(2-3 го
да)

группа 
(3-4 года)

(4-5 лет) 6 лет) школе 
группа (6-7 
лет)

Слу- "Весело Слуша- Слуша- «Ах ты, "Зима", "Колы-
шание - груст- ние. ние. береза», муз. П. бельная",

но", муз. "Наша "Осе- рус. нар. Чайков- муз. В. Мо-
Л. Бет- погре- нью", песня; ского, сл. царта;
ховена; мушка", муз. С. «Осен- А. Пле- "Осень" (из
"Ласко- муз. И. Майкапа- няя пе- щеева; цикла
вая Арсее- ра; "Лас- сенка», "Осенняя "Времена
прось- ва, сл. ковая пе- муз. Д. песня", из года" А.
ба", муз. И. Чер- сенка", Василье- цикла Вивальди);
Г. Сви- ницкой; муз. М. ва- "Времена "Октябрь"
ридова; "Вес- Раухвер- Буглая, года" П. (из цикла
"Смелый ною", гера, сл. сл. А. Чайков- "Времена
наезд- "Осе- Т. Мира- Плещее- ского; года" П.
ник", нью", джи; ва; «Му- "Полька"; Чайковско-
муз. Р. муз. С. "Колы- зыкаль- муз. Д. го); "Дет-
Шумана; Майка- бельная", ный Львова- ская поль-
"Верхом пара; муз. С. ящик» Компа- ка", муз. М.
на ло- "Цвети- Разарено- (из нейца, сл. Глинки;
шадке", ки", ва; «Альбо- 3. Петро- "Море",
муз. А. муз. В. "Мишка с ма пьес вой; "Моя "Белка",
Г реча- Карасе- куклой для де- Россия", муз. Н.
нинова; вой, сл. пляшут тей» Г. муз. Г. Римского-
"Колы- Н. полечку", Свири- Струве, Корсакова
бель- Френ- муз. М. дова); сл. Н. Со- (из оперы
ная", кель; Качурби- «Вальс ловьевой; "Сказка о
"Пету- "Вот как ной; снежных "Детская царе Сал-
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шок", мы уме- "Зайчик", хлопьев» полька", тане");
муз. А. ем", муз. Л. из балета муз. М. "Итальян-
Лядова; "Марш Лядовой; «Щел- Глинки; ская поль-
"Колы- и бег", "Резвуш- кунчик», "Жаворо- ка", муз. С.
бель- муз. Е. ка" и муз. П. нок", муз. Рахманино-
ная", Тиличе- "Каприз- Чайков- М. Глин- ва; "Танец с
муз. Н. евой, сл. уля", муз. ского; ки; "Мо- саблями",
Римско- Н. В. Волко- «Ита- тылек", муз. А. Ха-
го- Френ- ва; "Во- льянская муз. С. чатуряна;
Корса- кель; робей", полька», Майкапа- "Пляска
кова; "Ко- муз. А. муз. С. ра; птиц", муз.
"Поль- шечка" Руббах; Рахма- "Пляска Н. Римско-
ка", "Иг- (к игре "Дождик нинова; птиц", го-
ра в ло- "Кошка и радуга", «Как у "Колы- Корсакова
шадки", и котя- муз. С. наших у бельная", (из оперы
"Мама", та"), Прокофь- ворот», муз. Н. "Снегуроч-
муз. П. муз. В. ева; "Со рус. нар. Римского- ка"); "Рас-
Чайков- Витли- вьюном я мелодия; Корсако- свет на
ского; на, сл. хожу", «Мама», ва. Москве-
"Зай- Н. рус. нар. муз. П. реке", муз.
чик", Найде- песня; Чайков- М. Мусорг-
муз. М. новой; "Лесные ского, ского
Старо- "Мики- картин- «Жаво- (вступле-
кадом- та", бе- ки", муз. ронок», ние к опере
ского. лорус, Ю. Сло- муз. М. "Хованщи-
"Лошад- нар. ме- нова. Г линки; на").
ка", муз. лодия, «Марш»,
Е. Тили- обраб. муз. С.
чеевой, С. По- Проко-
сл. Н. лонско- фьева.
Френ- го;
кель; "Пляска
"Куроч- с
ки и точ-
цыпля- ком",
та", муз. муз. Е.
Е. Тили- Тиличе-
чеевой; евой, сл.
"Вальс И. Гран-
соба- Гран-
чек", товской;
муз. А. "Полян-
Артобо- ка", рус.
левской; нар. ме-
"Три по- лодия,
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дружки", 
муз. Д. 
Кабалев
ского; 
"Весело 
- груст
но", муз. 
Л. Бет
ховена; 
"Марш", 
муз. С. 
Проко
фьева; 
"Спор
тивный 
марш", 
муз. И. 
Дунаев
ского; 
"Наша 
Таня", 
"Урони
ли миш
ку", 
"Идет 
бычок", 
муз. Э. 
Елисее
вой- 
Шмидт, 
стихи А. 
Барто; 
"Мате
ринские 
ласки", 
"Жало
ба",
"Г руст- 
ная пе
сенка", 
"Вальс", 
муз. А. 
Г реча- 
нинова.

обраб.
Г. Фри
да;
"Утро", 
муз. Г. 
Г рине- 
вича, сл. 
С. Про
кофье
вой.

Пение Подпе- Пение. Пение. Упраж- Упражне- Упражне-
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вание. "Баю" Упраж- нения на ния на ния на раз-
"Пету- (колы- нения на развитие развитие витие слуха
шок", бель- развитие слуха и слуха и и голоса.
"Ладуш- ная), слуха и голоса. голоса. "Бубенчи-
ки”, муз. М. голоса. «Пута- "Ворон", ки", "Наш
"Идет Раух- "Лю-лю, ница» — рус. нар. дом", "Дуд-
коза ро- вергера; бай", рус. песня- песня, ка", "Ку-
гатая", "Белые нар. ко- шутка; обраб. Е. кушечка",
"Баюш- гуси", лыбель- муз. Е. Тиличее- муз. Е. Ти-
ки-баю", муз. М. ная; "Я Тиличе- вой; "Ан- личеевой,
"Ой, лю- Красева, иду с евой, сл. дрей- о и о

люшки, сл. М. цветами", К. Чу- воробей", линова; "В
люлюш- Клоко- муз. Е. ковско- рус. нар. школу",
ки"; вой; Тиличее- го, «Ку- песня, муз. Е. Ти-
"Кап- "Дож- вой, сл. кушеч- обр. Ю. личеевой,
кап"; дик", Л. Дымо- ка», рус. Слонова; о и о

прибаут- рус. нар. вой; нар. пес- "Бубен- линова;
ки, ско- мело- "Маме ня, об- чики", "Котя-
роговор- дия, об- улыбаем- раб. И. "Г армош- коток",
ки, пе- раб. В. ся", муз. Арсеева; ка", муз. "Колы-
стушки и Фере; В. Ага- «Пау- Е. Тили- бельная",
игры с "Елоч- фоннико- чок» и чеевой; "Гороши-
пением. ка", муз. ва, сл. З. «Ки- "Паро- на", муз. В.
Пение и Е. Ти- Петро- сонька- воз", "Ба- Карасевой;
подпе- личее- вой; пе- муры- рабан", "Качели",
вание. вой, сл. ние сонька», муз. Е. муз. Е. Ти-
"Водич- М. Бу- народной рус. нар. Тиличее- личеевой,
ка", муз. латова; потешки песни; вой, сл. о и о

Е. Тили- "Ко- "Сол- заклич- Н. Найде- линова.
чеевой, шечка", нышко- ки: «Ой, новой. Песни.

о и > муз. В. ведрыш- кулики! Песни. "К "Листопад",
Шибиц- Витли- ко; муз. Весна нам гости муз. Т. По-
кой; на, сл. В. Кара- поет!» и пришли", патенко, сл.
"Колы- Н. севой, сл. «Жаво- муз. А. Е. Авдиен-
бель- Найде- Народ- ронуш- Алексан- ко; "Здрав-
ная", новой; ные. ки, при- дрова, сл. ствуй, Ро-
муз. М. "Ла- Песни. летите!». М. Ивен- дина моя!",
Красева, душки", "Пету- Песни. сен; муз. Ю.
сл. М. рус. нар. шок" и «Осень», "Огород- Чичкова,
Чарной; мело- "Ладуш- муз. И. ная- сл. К. Иб-
"Ма- дия; ки", рус. Кишко, хоровод- ряева;
шенька- "Птич- нар. пес- сл. Т. ная", муз. "Зимняя
Маша", ка", муз. ни;"Зай- Волги- Б. Мож- песенка",
рус. нар. М. чик", рус. ной; жевелова, муз. М.
мелодия, Раух- нар. пес- «Санки», сл. Н. Красева, сл.
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обраб. В. вергера, ня, обр. муз. М. Пассовой; С. Выше-
Г ерчик, сл. А. Н. Лоба- Красева, "Голубые славцевой;
сл. М. Барто; чева; о и О санки", "Елка", муз.
Невель- "Собач- "Зима", Высот- муз. М. Е. Тиличее-
штейн; ка", муз. муз. В. ской; Иордан- вой, сл. Е.
"Воро- М. Карасе- «Зима ского, сл. Шмановой;
бей", Раух- вой, сл. про- М. Кло- сл. 3. Пет-
рус. нар. вергера, Н. Френ- шла», ковой; ровой;
мелодия; сл. Н. кель; муз. Н. "Гуси- "Самая хо-
"Гули", Комис- "Наша Метлова, гусенята", рошая",
"Баю- саровой; елочка", сл. М. муз. А. муз. В.
бай", "Цып- муз. М. Клоко- Алексан- Иваннико-
"Едет лята", Красева, вой; дрова, сл. ва, сл. О.
паро- муз. А. сл. М. «Пода- Г. Бойко; Фадеевой;
воз", Филип- Клоко- рок ма- "Рыбка", "Хорошо у
"Лиса", пенко, вой; ме», муз. муз. М. нас в саду",
"Пету- сл. Т. "Прокати, А. Фи- Красева, муз. В.
шок", Волги- лошадка, липпен- сл. М. Г ерчик, сл.
"Соро- ной; нас", муз. * о о и н Клоковой. А. При-
ка", муз. "Коло- В. Ага- Волги- Песенное шельца;
С. Же- коль- фоннико- ной; творче- "Новогод-
лезнова. чик", ва и К. «Воро- ство. ний хоро-

муз. И. Козыре- бей», "Колы- вод", муз.
Арсее- вой, сл. муз. В. бельная", Т. Попа-
ва, сл. И. Ми- Г ерчик, рус. нар. тенко; "Но-
И. Чер- хайловой; о и > песня; вогодняя
ницкой. "Маме Чельцо- "Марш", хоровод-

песенку ва; муз. М. ная", муз.
пою", «Дож- Красева; С. Шнайде-
муз. Т. дик», "Дили- ра; "Песен-
Попатен- муз. М. дили! ка про ба-
ко, сл. Е. Красева, Бом! бушку",
Авдиен- сл. Н. Бом!", муз. М.
ко; Френ- укр. нар. Парцхалад-
"Цыпля- кель. песня, сл. зе; "До сви-
та", муз. Песен- Е. Мак- данья, дет-
А. Фи- ное шанце- ский сад",
липпенко, творче- вой; По- муз. Ю.
сл. Т. ство. тешки, Слонова,
Волги- «Веселая дразнил- сл. В. Мал-
ной. песен- ки, счи- кова; "Мы
Песенное ка», муз. талки и теперь уче-
творче- Г. другие ники", муз.
ство. Струве, рус. нар. Г. Струве;
"Бай-бай, сл. В. попевки. "Праздник
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бай-бай", 
"Лю-лю, 
бай", рус. 
нар. ко
лыбель
ные; "Как 
тебя зо
вут?", 
"Спой 
колыбель 
бель- 
ную", "Ах 
ты, ко- 
тенька- 
коток", 
рус. нар. 
колы
бельная; 
приду
мывание 
колы
бельной 
мелодии 
и плясо
вой ме
лодии.

Викто
рова; 
«Плясо
вая», 
муз. Т. 
Ломо
вой; 
«Вес
ной», 
муз. Г. 
Зингера.

Победы", 
муз. М. 
Парцхалад- 
зе; "Песня о 
Москве", 
муз. Г. 
Свиридова. 
Песенное 
творчество. 
"Веселая 
песенка", 
муз. Г. 
Струве, сл. 
В. Викто
рова; "Пля
совая", муз. 
Т. Ломо
вой; "Вес
ной", муз. 
Г. Зингера.

Музы- "Устали Музы- Игровые Упраж- Упражне- Упражне-
каль- наши кально- упражне- нения. ния. "Шаг ния.
но- ножки", ритми- ния, «Марш», и бег", "Марш",
ритми- муз. Т. ческие ходьба и муз. М. муз. Н. муз. М. Ро-
ческие Ломо- движе- бег под Робера; Наденен- бера; "Бег",
движе- вой, сл. ния. музыку «Бег», ко; "Цветные
ния Е. Со- "Дож- "Марш и «Цвет- "Плавные флажки",

ковни- дик", бег" А. ные руки", муз. Е. Ти-
ной; муз. и Алексан- флаж- муз. Р. личеевой;
"Ма- сл. Е. дрова; ки», муз. Г лиэра "Кто лучше
ленькая Мак- "Скачут Е. Тили- ("Вальс", скачет?",
полеч- шанце- лошад- чеевой; фраг- "Шагают
ка", муз. вой; ки", муз. «Кто мент); девочки и
Е. Тили- "Воро- Т. Попа- лучше "Кто мальчики",
чеевой, бушки", тенко; скачет?», лучше муз. В. Зо-
сл. А. "Погре- "Шагаем «Шага- скачет", лотарева;
Шибиц- мушка, как физ- ют де- муз. Т. поднимай и
кой; попля- культур- вочки и Ломовой; скрещивай
"Ой, ле- ши", ники", мальчи- "Росин- флажки
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тали "Коло- муз. Т. ки», муз. ки", муз. ("Этюд",
птички"; коль- Ломовой; В. Золо- С. муз. К. Гу-
"Ай-да!", чик", "Топо- тарева; Майкапа- ритта); по-
муз. В. "Погу- тушки", подни- ра. лоскать
Верхо- ляем", муз. М. май и Упражне- платочки:
винца; муз. И. Раухвер- скрещи- ния с "Ой, утуш-
"Поезд", Арсее- гера; вай предме- ка луговая",
муз. Н. ва, сл. "Птички флажки тами. рус. нар.
Метлова, И. Чер- летают", («Этюд», "Упраж- мелодия,
сл. Т. ницкой; муз. Л. муз. К. нения с обраб. Т.
Бабад- "Вот как Баннико- Г урит- мячами", Ломовой;
жан. мы уме- вой; пе- та); по- муз. Т. "Упражне-
"Марш и ем", рекаты- лоскать Ломовой; ние с куби-
бег", муз. Е. вание мя- платоч- "Вальс", ками", муз.
муз. Р. Тиличе- ча под ки: «Ой, муз. Ф. С. Соснина.
Руста- евой, сл. музыку утушка Бургмюл- Этюды.
мова; Н. Д. Шо- луго- лера. "Медведи
"Посту- Френ- стаковича вая», Этюды. пляшут",
чим па- кель. (вальс- рус. нар. "Тихий муз. М.
лочка- Расска- шутка); мелодия, танец" Красева;
ми", рус. зы с му- бег с обраб. Т. (тема из Показывай
нар. ме- зыкаль- хлопками Ломо- вариа- направле-
лодия; ными под му- вой; ций), муз. ние
"Бубен", иллю- зыку Р. «Упраж- В. Мо- ("Марш",
рус. нар. страци- Шумана нение с царта. муз. Д. Ка-
мелодия, ями. (игра в кубика- Танцы и балевско-
обраб. "Птич- жмурки). ми», муз. пляски. го); каждая
М. Раух- ки", Этюды- С. Сос- "Друж- пара пля-
вергера; муз. Г. драмати- нина. ные па- шет по-
"Бара- Фрида; зации. Этюды. ры", муз. своему
бан", "Празд- "Зайцы и «Медве- И. Штра- ("Ах ты,
муз. Г. ничная лиса", ди пля- уса береза",
Фрида; прогул- муз. Е. шут», ("Поль- рус. нар.
"Миш- ка", муз. Вихаре- муз. М. ка"); мелодия);
ка", муз. А. вой; Красева; "Пригла- "Попрыгу-
Е. Тили- Алек- "Медве- Показы- шение", нья", "Ля-
чеевой, сандро- жата", вай рус. нар. гушки и
сл. Н. ва. муз. М. направ- мелодия аисты",
Френ- Игры с Красева, ление "Лен", муз. В.
кель; пением. сл. Н. («Марш» обраб. М. Витлина.
"Дого- "Игра с Френ- , муз. Д. Раухвер- Танцы и
нялки", миш- кель; Кабалев- гера; пляски.
муз. Н. кой", "Птички ского); "Круговая "Задорный
Алек- муз. Г. летают", каждая пляска", танец", муз.
сандро- Фина- муз. Л. пара рус. нар. В. Золота-
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вой, сл. ровско- Баннико- пляшет мелодия, рева;
Т. Баба- го; "Кто вой; "Жу- по- обр. С. "Полька",
джан, И. у нас ки", вен- своему Разорено- муз. В. Ко-
Плаки- хоро- гер. нар. («Ах ты, ва. Ха- сенко;
ды. ший?", мелодия, береза», рактер- "Вальс",

рус. нар. обраб. Л. рус. нар. ные тан- муз. Е. Ма-
песня. Вишкаре- мело- цы. "Мат- карова;
Музы- ва. дия); решки", "Яблочко",
кальные Игры. «Попры- муз. Б. муз. Р. Гли-
забавы. "Сол- гунья», Мокро- эра (из ба-
"Из-за нышко и «Лягуш- усова; лета "Крас-
леса, из- дождик", ки и "Пляска ный мак");
за гор", муз. М. аисты», Петру- "Прялица",
Т. Каза- Раухвер- муз. В. шек", рус. нар.
кова; гера, сл. Витлина. "Танец мелодия,
"Котик А. Барто; Танцы и Снегу- обраб. Т.
и коз- "Жмурки пляски. рочки и Ломовой;
лик", с Миш- «Задор- снежи- "Сударуш-
муз. Ц. кой", муз. ный та- нок", муз. ка", рус.
Кюи. Ф. Фло- нец», Р. Глиэра. нар. мело-

това; "Где муз. В. Хорово- дия, обраб.
погре- Золота- ды. Ю. Слоно-
мушки?", рева; "Урожай- ва. Харак-
муз. А. «Поль- ная", муз. терные
Алексан- ка», муз. А. Фи- танцы. "Та-
дрова; В. Ко- липпенко, нец снежи-
"Заинька, сенко; сл. О. нок", муз.
выходи", «Вальс», Волги- А. Жилина;
муз. Е. муз. Е. ной; "Но- "Выход к
Тиличее- Макаро- вогодняя пляске
вой; "Иг- ва; «Яб- хоровод- медвежат",
ра с кук- лочко», ная", муз. муз. М.
лой", муз. муз. Р. С. Шай- Красева;
В. Кара- Г лиэра дар; "По- "Матреш-
севой; (из бале- шла мла- ки", муз.
"Ходит та да за во- Ю. Слоно-
Ваня", «Крас- дой", рус. ва, сл. Л.
рус. нар. ный нар. пес- Некрасо-
песня, мак»); ня, обраб. вой. Хоро-
обр. Н. «Пряли- В. Ага- воды.
Метлова. ца», рус. фоннико- "Выйду ль
Хорово- нар. ме- ва. я на ре-
ды и лодия, ченьку",
пляски. обраб. Т. рус. нар.
"Пляска с Ломо- песня, об-
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погре- вой;
мушка- «Суда-
ми", муз. рушка»,
и сл. В. рус. нар.
Антоно- мелодия,
вой; обраб.
"Пальчи- Ю. Сло-
ки и руч- нова.
ки", рус. Харак-
нар. ме- терные
лодия, танцы.
обраб. М. «Танец
Раухвер- снежи-
гера; та- нок»,
нец с ли- муз. А.
сточками Жилина;
под рус. «Выход
нар. пля- к пляске
совую медве-
мелодию; жат»,
"Пляска с муз. М.
листоч- Красева;
ками", «Мат-
муз. Н. решки»,
Китаевой, муз. Ю.
сл. А. Слонова,
Ануфри- сл. Л.
евой; Некра-
"Танец совой.
около ел- Хорово-
ки", муз. ды.
Р. Равина, «Выйду
сл. П. ль я на
Г рани- речень-
цыной; ку», рус.
танец с нар. пес-
платоч- ня, об-
ками под раб. В.
рус. нар. Иванни-
мелодию; кова;
"Поми- «На го-
рились", ре-то ка-
муз. Т. лина»,
Вилько- рус. нар.
рейской. мелодия,

раб. В. 
Иваннико
ва; "На го
ре-то кали
на", рус.
нар. мело
дия, обраб. 
А. Новико
ва.
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Харак
терные 
танцы. 
"Танец 
снежи
нок", муз. 
Бекмана; 
"Фонари
ки", муз. 
Р. Руста
мова; 
"Танец 
зайчи
ков", рус. 
нар. ме
лодия; 
"Вышли 
куклы 
танце
вать", 
муз. В. 
Витлина. 
Развитие 
танце
вально
игрового 
творче
ства.
"Пляска", 
муз. Р. 
Рустамо
ва; "Зай
цы", муз. 
Е. Тили- 
чеевой; 
"Веселые 
ножки", 
рус. нар. 
мелодия, 
обраб. В. 
Агафон- 
никова; 
"Волшеб
ные пла
точки",

обраб. А. 
Новико
ва.
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рус. нар. 
мелодия, 
обраб. Р. 
Рустамо
ва.

Музы- "Устали Развитие Развитие Игры. "Не Игры. Кот
каль- наши звуковы- звуковы- выпу- и мыши",
ные ножки", сотного сотного стим", муз. Т. Ло-
игры муз. Т. слуха. слуха. муз. Т. мовой;

Ломо- "Птицы и «Три по- Ломовой; "Кто ско-
вой, сл. птенчи- росен- "Будь рей?", муз.
Е. Со- ки", "Ве- ка», ловким!", М. Шварца;
ковни- селые «Поду- муз. Н. "Игра с по-
ной; матреш- май, от- Ладухи- гремушка-
"Ма- ки", "Три гадай», на; "Ищи ми", муз. Ф.
ленькая медведя". «Звуки игрушку", Шуберта
полеч- Развитие разные "Найди "Экоссез";
ка", муз. ритмиче- быва- себе па- "Поездка",
Е. Тили- ского ют», ру", латв. "Пастух и
чеевой, слуха. «Весе- нар. ме- козлята",
сл. А. "Кто как лые Пет- лодия, рус. нар.
Шибиц- идет?", рушки». обраб. Т. песня, об-
кой; "Веселые Развитие Попатен- раб. В. Тру-
"Ой, ле- дудочки". чувства ко. Игры товского.
тали Развитие ритма. с пением. Игры с пе-
птички"; тембро- «Про- "Колпа- нием. "Пле-
"Ай-да!", вого и гулка в чок", тень", рус.
муз. В. динами- парк», "Ворон", нар. мело-
Верхо- ческого «Выпол- рус. нар. дия "Сеяли
винца; слуха. ни зада- песни; девушки",
"Поезд", "Громко - ние», "Заинь- обр. И.
муз. Н. тихо", «Опре- ка", рус. Кишко;
Метлова, "Узнай дели по нар. пес- "Узнай по
сл. Т. свой ин- ритму». ня, обраб. голосу",
Бабад- стру- Развитие Н. Рим- муз. В. Ре-
жан. мент"; тембро- ского- бикова
Пляска. "Коло- вого Корсако- ("Пьеса");
"Вот как кольчи- слуха. ва; "Как "Теремок",
хорошо", ки". «Угадай, на то- рус. нар.
муз. Т. Опреде- на чем ненький песня; "Ме-
Попа- ление играю», ледок", телица",
тенко, жанра и «Рассказ рус. нар. "Ой, вста-
сл. О. развитие музы- песня, вала я ра-
Высот- памяти. кального обраб. А. нешенько",
ской; "Что де- инстру- Рубца. рус. нар.
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"Вот как лает кук- мента», Музы- песни;
пля- ла?", «Музы- кально- "Ищи", муз.
шем", "Узнай и кальный дидакти- Т. Ломо-
белорус, спой пес- домик». ческие вой; "Со
нар. ме- ню по Развитие игры. вьюном я
лодия, картин- диато- Развитие хожу", рус.
обр. Р. ке". ническо- звуковы- нар. песня,
Руста- Подыг- го слуха. сотного обраб. А.
мова; рывание «Г ром- слуха. Гречанино-
"Сол- на дет- ко-тихо "Музы- ва; "Савка и
нышко ских запоем», кальное Гришка",
сияет", ударных «Звеня- лото", белорус,
сл. и музы- щие ко- "Сту- нар. песня.
муз. М. кальных локоль- пеньки", Музыкаль-
Чарной. инстру- чики, "Где мои но-
Образ- ментах. ищи». детки?", дидактиче-
ные Народные Развитие "Мама и ские игры.
упраж- мелодии. восприя- детки". Развитие
нения. тия му- Развитие звуковы-
"Идет зыки. чувства сотного
мишка", «На лу- ритма. слуха. "Три
муз. В. гу», "Опреде- поросенка",
Ребико- «Песня ли по "Подумай,
ва; "Ска- — танец ритму", отгадай",
чет зай- — "Ритми- "Звуки раз-
ка", рус. марш», ческие ные быва-
нар. ме- «Време- полоски", ют", "Весе-
лодия, на года», "Учись лые Пет-
обр. А. «Наши танце- рушки".
Алек- люби- вать", Развитие
сандро- мые "Ищи". чувства
ва; "Ло- произве- Развитие ритма.
шадка", дения». темброво- "Прогулка
муз. Е. Развитие го слуха. в парк",
Тиличе- музы- "На чем "Выполни
евой; кальной играю?", задание",
"Зайчики памяти. "Музы- "Определи
и лисич- «Назови кальные по ритму".
ка", муз. компо- загадки", Развитие
Б. Фино- зитора», "Музы- тембрового
ровско- «Угадай кальный слуха.
го, сл. В. песню», домик". "Угадай, на
Антоно- «Повто- Развитие чем играю»
вой; ри мело- диатони- "Рассказ
"Птичка дию», ческого музыкаль-
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летает", «Узнай слуха. ного ин-
"Птичка произве- "Громко, струмента",
клюет", дение». тихо за- "Музы-
муз. Г. поем", кальный
Фрида; "Звеня- домик".
"Цыпля- щие ко- Развитие
та и ку- локоль- диатониче-
рочка", чики". ского слу-
муз. А. Развитие ха. "Гром-
Филип- восприя- ко-тихо за-
пенко. тия музы- поем",
Игры с ки и му- "Звенящие
пением. зыкаль- колоколь-
"Зайка", ной памя- чики, ищи".
"Сол- ти. "Будь Развитие
нышко", внима- восприятия
"Идет тельным", музыки.
коза ро- "Бурати- "На лугу",
гатая", но", "Му- "Песня -
"Пету- зыкаль- танец -
шок", ный мага- марш",
рус. нар. зин", "Времена
игры, "Времена года",
муз. А. года", "Наши лю-
Г реча- "Наши бимые про-
нинова; песни". изведения".
"Зай- Развитие
чик", музыкаль-
муз. А. ной памяти.
Лядова; "Назови
"Воро- композито-
бушки и ра", "Уга-
кошка", дай песню",
нем. "Повтори
плясовая мелодию",
мелодия, "Узнай
сл. А. произведе-
Ануфри
евой; 
"Прока
ти, ло
шадка, 
нас!", 
муз. В. 
Агафон-

ние".
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никова и 
К. Козы
ревой, 
сл. И. 
Михай
ловой; 
"Мы 
умеем", 
"Прят
ки", муз. 
Т. Ломо
вой; 
"Разно
цветные 
флаж
ки", рус. 
нар. ме
лодия.

Ин- рус. нар. Инсце- — «Как у "Где был, "Как у
сцени- сказок нирова- наших у Ивануш- наших у
ровки ("Репка", ние пе- ворот», ка?", рус. ворот", рус.
и "Куроч- сен. рус. нар. нар. ме- нар. мело-
зыкаль ка Ря- "Кошка мелодия, лодия, дия, обр. В.
каль- ба"), пе- и коте- обр. В. обраб. М. Агафонни-
ные сен нок", Агафон- Иордан- кова; "Как
спек- ("Пас- муз. М. никова; ского; на тонень-
такли тушок", Красева, «Как на "Моя лю- кий ледок",

муз. А. сл. О. тонень- бимая рус. нар.
Филип- Высот- кий ле- кукла", песня; "На
пенко; ской; док», автор Т. зеленом лу-
"Пет- "Нева- рус. нар. Коренева; гу", рус.
рушка и ляшки", песня; "Полян- нар. мело-
Бобик", муз. З. «На зе- ка" (му- дия; "За-
муз. Е. Леви- леном зыкальная инька, вы-
Мак- ной; лугу», играсказ- ходи", рус.
шанце- Компа- рус. нар. ка), муз. нар. песня,
вой), по- нейца. мелодия; Т. Виль- обраб. Е.
каз ку- «Заинь- корей- Тиличее-
кольных ка, вы- ской. вой; "Зо-
спектак- ходи», лушка",
лей рус. нар. авт. Т. Ко-
("Пет- песня, ренева,
рушки- обраб. Е. "Муха-
ны дру- Тиличе- цокотуха"
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зья", Т. 
Карама- 
ненко; 
"Зайка 
просту
дился", 
М. Буш; 
"Любоч
ка и ее 
помощ
ники",
А. Коло
бова; 
"Игруш
ки", А. 
Барто). 
"Бабоч
ки",
обыгры
вание 
рус. нар. 
потешек, 
сюр
призные 
момен
ты: "Ну- 
десный 
мешо
чек", 
"Вол
шебный 
сунду
чок", 
"Кто к 
нам при
при
шел?",
"В лесу", 
муз. Е.

евой; 
«Золуш
ка», авт. 
Т. Коре
нева, 
«Муха- 
цокоту
ха»
(опера- 
игра по 
мотивам 
сказки К. 
Чуков
ского), 
муз. М. 
Красева.

Тиличе-
евой;
"Празд
ник",
"Музы
кальные

(опера-игра 
по мотивам 
сказки К. 
Чуковско
го), муз. М. 
Красева.
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инстру
менты", 
муз. Г. 
Фрида.

Разви
тие 
танце
валь
но- иг
рового 
твор
чества

«Поль
ка», муз. 
Ю. Чич- 
кова; 
«Хожу я 
по ули
це», рус. 
нар. пес
ня, об- 
раб. А. 
Б.
Дюбюк; 
«Зимний 
празд
ник», 
муз. М. 
Старо- 
кадом- 
ского; 
«Вальс», 
муз. Е. 
Макаро
ва; «Та
чанка», 
муз. К. 
Листова; 
«Два пе
туха», 
муз. С. 
Разоре
нова; 
«Вышли 
куклы 
танце
вать», 
муз. В. 
Витлина; 
«Поль
ка», 
латв. 
нар. ме-

"Я полю, 
полю 
лук", муз. 
Е. Тили- 
чеевой; 
"Вальс 
кошки", 
муз. В. 
Золотаре
ва; "Гори, 
гори яс
но!", рус. 
нар. ме
лодия, 
обраб. Р. 
Рустамо
ва; "А я 
по лугу", 
рус. нар. 
мелодия, 
обраб. Т. 
Смирно
вой.

"Полька", 
муз. Ю. 
Чичкова; 
"Хожу я по 
улице", рус. 
нар. песня, 
обраб. А. Б. 
Дюбюк; 
"Зимний 
праздник", 
муз. М. 
Старока- 
домского; 
"Вальс", 
муз. Е. Ма
карова; 
"Тачанка", 
муз. К. Ли
стова; "Два 
петуха", 
муз. С. Ра
зоренова; 
"Вышли 
куклы тан
цевать", 
муз. В. 
Витлина; 
"Полька", 
латв. нар. 
мелодия, 
обраб. А. 
Жилинско- 
го; "Рус
ский пере
пляс", рус. 
нар. песня, 
обраб. К. 
Волкова.
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лодия, 
обраб. А. 
Жилин- 
ского; 
«Рус
ский пе
репляс», 
рус. нар. 
песня, 
обраб. К. 
Волкова.

Игра «Бубен- "Дон- "Бубенчи-
на дет- чики», дон", рус. ки", "Гар-
ских «Г ар- нар. пес- мошка",
музы- мошка», ня, обраб. муз. Е. Ти-
каль- муз. Е. Р. Руста- личеевой,
ных Тиличе- мова; о и о

инстру евой, сл. "Гори, линова;
стру- М. До- гори яс- "Наш ор-
ментах линова; но!", рус. кестр", муз.

«Наш нар. ме- Е. Тиличее-
ор- лодия; вой, сл. Ю.
кестр», "Часики", Островско-
муз. Е. муз. С. го "На зе-
Тиличе- Вольфен- леном лу-
евой, сл. зона. гу", "Во са-
Ю. Ост- ду ли, в
ровского огороде",
«На зе- "Сорока-
леном сорока",
лугу», рус. нар.
«Во саду мелодии;
ли, в "Белка"
огоро- (отрывок из
де», оперы
«Сорока- "Сказка о
сорока», царе Сал-
рус. нар. тане", муз.
мелодии; Н. Римско-
«Белка» го-
(отрывок Корсакова);
из оперы "Я на горку
«Сказка шла", "Во
о царе поле береза
Сал- стояла",
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тане», 
муз. Н. 
Римско
го-
Корса
кова); «Я 
на горку 
шла», 
«Во поле 
береза 
стояла», 
рус. нар. 
песни;
«К нам 
гости 
при
шли», 
муз. А. 
Алек
сандро
ва;
«Вальс», 
муз. Е. 
Тиличе- 
евой.

рус. нар. 
песни; "К 
нам гости 
пришли", 
муз. А. 
Алексан
дрова; 
"Вальс", 
муз. Е. Ти- 
личеевой.

Произведения изобразительного искусства
Иллю- — Иллю- И.Е. Ре- Ф.А. Ва- И.И. Леви-
стра- страции, пин сильев тан "Золо-
ции, репро- «Яблоки "Перед тая осень",
репро- дукции и ли- дождем"; "Осенний
дукции картин: стья»; И.Е. Ре- день. Со-
картин П.П. В.М. пин кольники",

Конча- Васне- "Осенний "Стога",
ловский цов букет"; "Март",
"Клубни- «Снегу- А.А. Пла- "Весна.
ка", "Си- рочка»; стов Большая
рень в В.А. "Первый вода"; В.М.
корзине"; Тропи- снег"; Васнецов
К.С. Пет- нин «Де- И.Э. Гра- "Аленуш-
ров- вочка с барь ка", "Бога-
Водкин куклой»; "Фев- тыри",
"Яблоки А.И. ральская "Иван - ца-
на крас- Бортни- лазурь"; ревич на
ном ков Б.М. Ку- Сером вол-
фоне"; «Весна стодиев ке", "Гус-
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Н.Н. Жу- при- "Масле- ляры"; Ф.А.
ков "Елка шла»; ница"; Васильев
в нашей А.Н. Ф.В. "Перед до-
гости- Комаров Сычков ждем"; В.Д.
ной"; «Навод- "Катание Поленов
М.И. нение»; о ч О а "Золотая
Климен- И.И. Ле- зимой"; осень";
тов "Ку- витан И.И. Ле- И.Ф. Хруц-
рица с «Си- витан кий "Цветы
цыплята- рень»; "Березо- и плоды";
ми". И.И. вая ро- И.И. Шиш-

Машков ща", "Зи- кин, К.А.
«Рябин- мой в ле- Савицкий
ка», су"; Т.Н. "Утро в
«Малин- Яблон- сосновом
ка». ская лесу", И.И.

"Весна"; Шишкин
В.Т. Ти- "Рожь";
мофеев А.И. Куин-
"Девочка джи "Бере-
с ягода- зовая ро-
ми"; И.И. ща"; А.А.
Машков Пластов
"Натюр- "Летом",
морт. "Сенокос";
Фрукты И.С. Ост-
на блю- роухов "Зо-
де"; Ф.П. лотая
Толстой осень", З.Е.
"Букет Серебряко-
цветов, ва "За зав-
бабочка и траком";
птичка"; В.А. Серов
И.Е. Ре- "Девочка с
пин персика-
"Стреко- ми"; А.С.
за"; В.М. Степанов
Васнецов "Катание на
"Ковер- Маслени-
самолет". цу"; И.Э. 

Г рабарь 
"Зимнее 
утро"; Ю. 
Кугач 
"Накануне

289



праздника"; 
А.К. Савра
сов "Г рачи 
прилетели", 
"Ранняя 
весна";
К.Ф. Юон 
"Мартов
ское солн
це"; К.С. 
Петров - 
Водкин 
"Утренний 
натюр
морт"; К.Е. 
Маковский 
"Дети, бе
гущие от 
грозы", 
"Портрет 
детей ху
дожника"; 
И.И. Ершов 
"Ксения 
читает 
сказки кук
лам"; М.А. 
Врубель 
"Царевна- 
Лебедь".

Иллю- 
стра- 
ции к 
книгам

Иллю
страции 
к кни
гам:
В.Г. Су
теев 
"Кораб
лик", 
"Кто 
сказал 
мяу?", 
"Цып
ленок и 
Уте
нок";

Иллю
страции к 
книгам: 
Е.И. Ча
рушин 
"Рассказы 
о живот
ных"; 
Ю.А. 
Васнецов 
к книге 
Л.Н. Тол
стого 
"Три
медведя".

B. В. Ле
бедев к 
книге
C. Я.
Маршака
«Уса
тый-
полоса
тый».

И.Я. Би
либин 
"Сестрица 
Аленушка 
и братец 
Ивануш
ка", "Ца
ревна- 
лягушка", 
"Васили
са Пре
красная"

И.Я. Били
бин "Марья 
Моревна", 
"Сказка о 
царе Сал- 
тане",
"Сказке о 
рыбаке и 
рыбке";
Л.В. Вла
димирский 
к книге 
А.Н. Тол
стой "При
ключения
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Ю.А.
Васне 
цов к 
книге 
"Коло 
бок",
"Тере-

_________________ мок".
Анимационные произведения
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 
просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образова
тельном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психо
логических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, прояв
лений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 
ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружа
ющему миру.
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семей
ного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 
МБДОУ. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно 
регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 
его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения тре
буют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомен
дуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев по
ведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предва
рительного и последующего обсуждения с детьми.
Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 
фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующи
ми защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию 
детей в Российской Федерации. _____________________________________
старшая группа (5-6 лет) подготовительная к школе группа

6-7 лет 7-8 лет
Анимационный сериал "Тима и 
Тома", студия "Рики", реж. А. 
Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 
А. Бахурин и другие, 2015. 
Фильм "Паровозик из Ромашко
ва", студия Союзмультфильм, 
реж. В. Дегтярев, 1967. Фильм 
"Как львенок и черепаха пели 
песню", студия Союзмульт
фильм, режиссер И. Ковалев
ская, 1974. Фильм "Мама для 
мамонтенка", студия "Со-

Фильм "Малыш и 
Карлсон", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм "Лягушка- 
путешественница", сту
дия "Союзмультфильм", 
режиссеры В. Котеноч- 
кин, А. Трусов, 1965. 
Фильм "Варежка", сту
дия "Союзмультфильм", 
режиссер Р. Качанов,

Полнометраж
ный анимацион
ный фильм 
"Снежная коро
лева", студия 
"Союзмульт
фильм", режис
сер Л. Атама
нов, 1957. Пол
нометражный 
анимационный 
фильм "Алень-

Буратино, 
или Золо
той клю
чик"; Е.М. 
Рачев "Те
рем-
теремок".
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юзмультфильм", режиссер О. 
Чуркин, 1981. Фильм "Катерок", 
студия "Союзмультфильм", ре
жиссер И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия 
"Союзмультфильм", режиссер В. 
Бордзиловский, 1974. Фильм 
"Крошка енот", ТО "Экран", ре
жиссер О. Чуркин, 1974. Фильм 
"Гадкий утенок", студия "Со
юзмультфильм", режиссер В. 
Дегтярев. Фильм "Котенок по 
имени Гав", студия Союзмульт
фильм, режиссер Л. Атаманов. 
Фильм "Маугли", студия "Со
юзмультфильм", режиссер Р. 
Давыдов, 1971. Фильм "Кот 
Леопольд", студия "Экран", ре
жиссер А. Резников, 1975 - 1987. 
Фильм "Рикки-Тикки-Тави", 
студия "Союзмультфильм", ре
жиссер А. Снежко- Блоцкой, 
1965. Фильм "Дюймовочка", 
студия "Союзмульфильм", ре
жиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм "Пластилиновая ворона", 
ТО "Экран", режиссер А. Татар
ский, 1981. Фильм "Каникулы 
Бонифация", студия "Союзмуль
тфильм", режиссер Ф. Хитрук, 
1965. Фильм "Последний лепе
сток", студия "Союзмульт
фильм", режиссер Р. Качанов, 
1977. Фильм "Умка" и "Умка 
ищет друга", студия "Союзмуль
тфильм", режиссер В. Попов, В. 
Пекарь, 1969, 1970. Фильм "Ум
ка на елке", студия "Союзмуль
тфильм", режиссер А. Воробьев, 
2019. Фильм "Сладкая сказка", 
студия Союзмультфильм, ре
жиссер В. Дегтярев, 1970. Цикл 
фильмов "Чебурашка и кроко
дил Гена", студия "Союзмульт
фильм", режиссер Р. Качанов,

1967. Фильм "Честное 
слово", студия "Экран", 
режиссер М. Новогруд- 
ская, 1978. Фильм "Во
вка в тридевятом цар
стве", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер Б. Степанцев, 1965. 
Фильм "Заколдованный 
мальчик", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер А. Снежко- Блоц
кая, В. Полковников, 
1955. Фильм "Золотая 
антилопа", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм "Бременские му
зыканты", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер И. Ковалевская, 
1969. Фильм "Двена
дцать месяцев", студия 
"Союзмультфильм", 
режиссер И. Иванов- 
Вано, М. Ботов, 1956. 
Фильм "Ежик в ту
мане", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер Ю. Норштейн, 1975. 
Фильм "Девочка и 
дельфин", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер Р. Зельма, 1979. 
Фильм "Верните Рекса", 
студия "Союзмульт
фильм", режиссер В. 
Пекарь, В. Попов. 1975. 
Фильм "Сказка сказок", 
студия "Союзмульт
фильм", режиссер Ю. 
Норштейн, 1979. Фильм 
Сериал "Простокваши- 
но" и "Возвращение в 
Простоквашино" (2 се-

кий цветочек", 
студия "Со
юзмультфильм", 
режиссер Л. 
Атаманов, 1952. 
Полнометраж
ный анимацион
ный фильм 
"Сказка о царе 
Салтане", сту
дия "Союзмуль
тфильм", режис
сер И. Иванов- 
Вано, Л. Миль- 
чин, 1984. Пол
нометражный 
анимационный 
фильм "Белка и 
Стрелка. Звезд
ные собаки", 
киностудия 
"Центр нацио
нального филь
ма" и ООО 
"ЦНФ-Анима, 
режиссер С. 
Ушаков, И. 
Евланникова, 
2010. Полно
метражный 
анимационный 
фильм "Суво
ров: великое пу
тешествие" (6+), 
студия "Со
юзмультфильм", 
режиссер Б. 
Чертков, 2022. 
Полнометраж
ный анимацион
ный фильм "Бе- 
мби", студия 
Walt Disney, ре
жиссер Д. Хэнд, 
1942. Полно-
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1969 - 1983. Цикл фильмов "38 
попугаев", студия "Союзмульт
фильм", режиссер И. У фимцев, 
1976 - 91. Цикл фильмов "Вин
ни-Пух", студия "Союзмульт
фильм", режиссер Ф. Хитрук, 
1969 - 1972. Фильм "Серая шей
ка", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Л. Амальрик, В. Пол
ковников, 1948. Фильм "Золуш
ка", студия "Союзмультфильм", 
режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм "Новогодняя сказка", 
студия "Союзмультфильм", ре
жиссер В. Дегтярев, 1972. 
Фильм "Серебряное копытце", 
студия Союзмультфильм, ре
жиссер Г. Сокольский, 1977. 
Фильм "Щелкунчик", студия 
"Союзмультфильм", режиссер Б. 
Степанцев, 1973. Фильм "Гуси- 
лебеди", студия Союзмульт
фильм, режиссеры И. Иванов- 
Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов "Приключение 
Незнайки и его друзей", студия 
"ТО Экран", режиссер коллектив 
авторов, 1971 - 1973.

зона), студия "Со
юзмультфильм", режис
серы: коллектив авто
ров, 2018. Сериал 
"Смешарики", студии 
"Петербург", "Мастер
фильм", коллектив ав
торов, 2004. Сериал 
"Малышарики", студии 
"Петербург", "Мастер
фильм", коллектив ав
торов, 2015. Сериал 
"Домовенок Кузя", сту
дия ТО "Экран", режис
сер А. Зябликова, 2000 - 
2002. Сериал "Ну, пого
ди!", студия "Со
юзмультфильм", режис
сер В. Котеночкин, 
1969. Сериал "Фикси- 
ки" (4 сезона), компа
ния "Аэроплан", режис
сер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал "Оранжевая ко
рова" (1 сезон), студия 
Союзмультфильм, ре
жиссер Е. Ернова. Се
риал "Монсики" (2 се
зона), студия "Рики", 
режиссер А. Бахурин. 
Сериал "Смешарики. 
ПИН-КОД", студия 
"Рики", режиссеры: Р. 
Соколов, А. Горбунов, 
Д. Сулейманов и дру
гие. Сериал "Зебра в 
клеточку" (1 сезон), 
студия "Союзмульт
фильм", режиссер А. 
Алексеев, А. Борисова, 
М. Куликов, А. Золота
рева, 2020.____________

метражный 
анимационный 
фильм "Король 
Лев", студия 
Walt Disney, ре
жиссер Р. Адле
ре, 1994, США. 
Полнометраж
ный анимацион
ный фильм 
"Мой сосед То- 
торо", студия 
"Ghibli", режис
сер X. Миядза
ки, 1988. Пол
нометражный 
анимационный 
фильм "Рыбка 
Поньо на утесе", 
студия "Ghibli", 
режиссер X. 
Миядзаки, 2008

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие разносто
роннему развитию детей в соответствии с направлениями развития дошколь
ников в соответствии с ФГОС ДО и специальными образовательными по-
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требностями детей с ЗПР:
Т а б ли ц а  7

Примерный перечень игрушек, атрибутов, маркеров игрового простран
ства, полифункциональных материалов для игровых центров детской 
активности в групповой комнате МАДОУ ДСКН № 7 г. Сосновоборска

Ц ент р сюж етно
ролевой игры «Мы  
играем»

Младший возраст
Атрибуты для игр с куклами: куклы, кукольная одежда 
и мебель, коляски для кукол, посуда, расчески, тазики 
для купания.
Игровые модули «Кухня», «Гостиная», «Корабль», 
«Автобус» и прочее (фабричные либо самостоятельно 
изготовленные)
Атрибуты для игры в «Больница», «Магазин игру
шек», «Шофер-пассажиры», «Автосалон», «Полиция», 
«Парикмахерская», «Семья», «Салон красоты», «Су
пермаркет».
Неоформленный материал для обыгрывания сюжетов 
(картонные коробки, куски ткани, пенопласт, коврики
-  скрутки.
Старший возраст
- Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фи
гурки людей и животных и т.п.) + «Почта», «Школа», 
«Космонавты», «Ателье»

Ст роительно
конструктивный  
цент р «М аленькие 
строители»

Младший возраст
Игрушечный транспорт средний и крупный. Машины 
грузовые и легковые, пожарная машина, 
машина «Скорой помощи», подъемный кран, железная 
дорога, кораблики, лодки, самолеты, ракета, роботы 
(трансформеры).
Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фи
гурки людей и животных и т.п.)
Крупный и средний строительный конструктор из раз
личных материалов (пластиковый, пластмассовый, де
ревянный).
Неоформленный игровой материал
Рисунки и простые схемы выполнения построек.
Старший возраст
Конструкторы типа «Лето», металлический конструк
тор.
Алгоритм выполнения построек.

Ц ент р инт еллек
т уального разви 
тия «Умники и ум 
ницы» совмещ ен с

Младший возраст
Материалы по сенсорике и математике - на стене или 
дверцах шкафа наклеить геометрические фигуры раз
ных размеров и цветов, можно использовать потолоч-
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центром коррекци
онно-развивающ ей  
работ ы

ные лампы (мобили).
Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 эле
ментов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элемен
тов), шнуровки, игры с элементами моделирования и 
замещения, лото, парные картинки и другие настоль
но-печатные игры. Нетрадиционный материал: закры
тые емкости с прорезями для заполнения различными 
мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы 
или косточки от счетов для нанизывания.
-магнитная доска.
-Различные мелкие фигурки и нетрадиционный мате
риал (шишки, желуди) для счета.
- Блоки Дьенеша.
- Палочки Кюизенера.
- Матрешки (из 5-7 элементов), доски-вкладыши, рам
ки- вкладыши, набор цветных палочек (по 5-7 каждого 
цвета).
- Набор объемных тел для сериации по величине из 3
5 элементов (цилиндров, брусков и т.п.).
-Разрезные (складные) кубики с предметными картин
ками (4-6 частей).
- Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 
части (по вертикали и горизонтали).
- Наборы предметных картинок для последовательной 
группировки по разным признакам (назначению и 
т.п.).
- Серии из 4 картинок: части суток (деятельность лю
дей ближайшего окружения).
- Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезон
ная деятельность людей).
- Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски- вкла
дыши, шнуровки, игры с элементами моделирования и 
замещения. Лото, парные картинки и другие настоль- 
но- печатные игры.
- Комплект геометрических фигур, предметов различ
ной геометрической формы,
- Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 
элементов).
- Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов).
- Платформа с колышками и шнуром для воспроизве
дения форм.
- - Набор кубиков с цифрами.
- Набор карточек с изображением количества (от 1 до 
5) и цифр.
- Наборы моделей: деление на части.
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- Комплекты цифр для магнитной доски
- Занимательный и познавательный математический 
материал: доски - вкладыши, рамки-вкладыши. 
Старший возраст
- Схемы и планы: групповая комната, кукольная ком
ната, схемы маршрутов от дома до детского сада, от 
детского сада до библиотеки и др.
- Наборы геометрических фигур для магнитной доски.
- Наборы объемных геометрических фигур.
- «Волшебные часы»: модели частей суток, времен го
да, месяцев, дней недели.
- Счеты настольные.
- Счетные палочки.
- Учебные приборы: линейки (10 шт.), сантиметры, ро
стомер для детей и кукол, набор лекал.
- Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различ
ные игрушки со шнуровками и застежками.
- Набор проволочных головоломок; головоломки объ
емные (собери бочонок и т.п.), в том числе со схемами 
последовательных преобразований; игры-головоломки 
на комбинаторику («15»); головоломки-лабиринты.
- Наборы моделей: деление на части (2-16).
- Термометр спиртовой.
- Часы песочные (на разные отрезки времени); часы 
механические с прозрачными стенками (с зубчатой 
передачей).
- Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором 
разновесов.
- Наборы таблиц и карточек с предметными и условно
схематическими изображениями для классификации 
по 2-3 признакам одновременно (логические таблицы).
- Настольно-печатные игры.
- Разнообразные дидактические игры.
- Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 
предметные картинки.
- Комплекты цифр и математических знаков для маг
нитной доски, набор карточек с гнездами для состав
ления простых арифметических задач.
- Занимательный и познавательный математический 
материал: доски-вкладыши, рамки-вкладыши, логико
математические игры: блоки Дьенеша, палочки Кюи- 
зенера, «Г еоконт-конструктор» и др.

Ц ент р «Островок  
безопасност и»

Младший возраст
- Наглядно-дидактический материал с правилами без
опасности на дороге, в природе.
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- Настольно- печатная игра «Транспорт»
- Макет «Дорога» с разметкой дороги, пешеходных 
переходов (можно сделать из дерматина, чтобы можно 
было складывать и убирать).
- Средний транспорт.
- Макеты домов, деревьев, светофор, дорожные указа
тели.
- Небольшие игрушки (фигурки людей, животных).
- Наглядно- дидактический материал «Один дома»
- Информационно-деловое оснащение (для родителей)
- Иллюстрации «Лекарственные и ядовитые растения», 
«Осторожно насекомые»
- Дидактическая игра «Съедобное - несъедобное»
- Лото «Дорожные знаки»
- Макет «Дорога - перекрёсток - остановка»
- Набор спецтранспорта.
- Светофор, жезл, фуражка, свисток, костюм полицей
ского.
- Наглядно-дидактический материал по ПДД, ОБЖ
- Информационно-деловое оснащение (для родителей)
- Маршрутные листы детей 
Старший возраст
- Демонстрационный и раздаточный материал «Знаки 
на дорогах»
- Домино «Дорожные знаки»
- Маршрутные листы детей
- Настольная игра «Служба спасения- МЧС»
- Подборка иллюстраций и рисунков с явлениями при
роды (гроза, гром, молния, радуга, ураган)
- Дорожные знаки «Предупреждающие и запрещаю
щие»

Ц ент р уединения  
«Островок р а з
мыш лений»

должен быть небольшого размера. Он, скорее, напо
минает небольшой домик, норку, в которой ребенок 
пережидает стресс, неприятные эмоции, расслабляет
ся, а затем снова идет навстречу коллективу.
Цвета, используемые в уголке, должны быть спокой
ными, не кричащими, пастельных оттенков. - Игру
шечный телефон
- Подушки со сменными чехлами или кресло-мешок, 
кресло-груша или пуфики
- «Коврик злости», подушки для битья, коробочки 
«Спрячь все плохое», стаканчики для крика.
- Цветные карандаши, блокноты
- мини игрушки
- планшет для рисования
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- книжки-малышки
- фотоальбомы «Мы на отдыхе»,
- подушки антистресс.
- отгороженный ширмой или занавеской уголок груп
пы или домик, рассчитанный на 1-2 детей

Ц ент р физической
культуры
«Здоровячок»

Младший возраст
Платочки, ленточки, султанчики, флажки, шнур, мячи 
разных размеров, игрушки-каталки, обручи большие и 
малые, кольцебросы, кегли.
Нестандартное оборудование для прыжков (массаж
ные коврики, дорожка Здоровья, подвесные мячи, ба
бочки, шары, различные тренажеры и т.п.)
Картотека подвижных и малоподвижных игр с атрибу
тами (по возрасту)
Старший возраст
Скакалки, кегли, балансиры, дартц, настольно
спортивные игры.
Картотека подвижных и малоподвижных игр с атрибу
тами (по возрасту)
Альбом с иллюстрациями по различным видам спорта 
Нестандартное оборудование для прыжков (массаж
ные коврики, дорожка здоровья, различные тренаже
ры)

Ц ент р т еат раль
но-музыкальной де
ят ельност и «М а
ленький актер»

Полифункциональная, переносная ширмы.
- Уголок ряжения: юбки, сарафаны, короны, бусы, 
браслеты, кольца, маски животных, птиц, парики и др.
- Куклы перчаточные театра би-ба-бо.
- Настольный театр (конусный, плоскостной, театр иг
рушек): II младшая группа «Теремок», «Репка 
«Колобок» и др.; средняя группа «Заюшкина избуш
ка», «Волк и семеро козлят» и др.; старшая группа 
«Мойдодыр», «Три поросенка» и др.; подготовитель
ная группа «Кот в сапогах», «Мороз Иванович» и др.
- Пальчиковый театр: куклы пальчикого театра (соба
ка, слон, черепаха, лев, заяц, лошадка, бабушка, де
душка, девочка и т.д.), к сказкам по возрасту
- Теневой театр: младший возраст «Маша и медведь», 
«Волк и семеро козлят» и др; средняя группа «Г уси- 
лебеди», «Рукавичка», «Соломенный бычок», «Заюш- 
кина избушка» и др.; старшая группа «Сказка о глупом 
мышонке», «Лисичка-сестричка и серый волк» и др по 
программе возраста
- Театры на фланелеграфе:«Репка», «Колобок» и др.; 
средняя группа «Три медведя», «Соломенный бычок», 
«Рукавичка», «Заюшкина избушка», «Сказка про
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храброго зайца», «Кот, петух и лиса», «Красная ша
почка», «Гуси-лебеди» и др.;
старший возраст «Снегурочка», «Заяц-хваста» и др.; 
подготовительная группа «Мороз Иванович», «Кро- 
шечка-Хаврошечка» и др по возрасту .
- Музыкальные инструменты: металлофон, бубны, ко
локольчики, барабан в соответствии с программой 
группы, набор шумовых коробочек (по Монтессори)
- Альбом с подборкой афиш к спектаклям, картотека 
"Театрализованных игр и упражнений"
- Фонотека с аудиозаписями музыкальных произведе
ний для прослушивания в соответствии с программой 
группы.

Ц ент р т ворчества  
« Умелые ручки »

Оборудование:
- Столы для продуктивной художественной деятельно
сти
- Шкаф (полка) наполнена изобразительным материа
лом
- Место для выставки «Наше творчество»; рулон про
стых обоев, Природный и бросовый материал, Изобра
зительный материал
Младший возраст
Краски: гуашевые, акварельные, цветные восковые 
мелки, цветные карандаши, кисточки разного размера, 
бумага разного формата, поролоновые губки, ватные 
палочки, тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 
для пластилина, 3-5 предметов народного промысла, 
баночки для воды. Периодически сменяющаяся вы
ставка детских работ (рисунки, поделки) Средняя 
группа + цветная бумага, цветной картон, белый кар
тон, раскраски, иллюстрации сказок, репродукции, + 2 
предмета росписи народных промыслов, репродукции 
живописи (пейзаж, натюрморт), ножницы, клей, доски 
(клеенки) для аппликативных работ, трафареты. 
Старший возраст
+ глина (либо соленое тесто), репродукции росписи 
народных промыслов, репродукции живописи (пей
заж, натюрморт, портрет), свечи, результаты детского 
творчества

Ц ент р экспери
мент альной дея
тельности «Ю ные 
исследоват ели»

Специально оборудованное место:
- для постоянной выставки, где размещают музей, раз
личные коллекции, экспонаты, редкие предметы (ра
ковины, камни, кристаллы, перья и т.п.)
- место для приборов
- место для хранения материалов (природного, бросо-
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вого)
- место для проведения опытов
- место для неструктурированных материалов (песок 
прокален в духовке, вода, опилки, стружка, пенопласт 
и др. в отдельных емкостях)
Младший дошкольный возраст
- книги познавательного характера для младшего воз
раста;
- тематические альбомы: «Изделия из дерева», «Стек
ла» и пр.
- коллекции: семена разных растений, шишки, камеш
ки, коллекции "Подарки :" (зимы, весны, осени), "Тка
ни".
- Песок, глина;
- набор игрушек резиновых и пластмассовых для игр в 
воде, ведерки, совочки, чашки для переливания воды;
- материалы для игр с мыльной пеной,
- красители - пищевые и непищевые (гуашь, акварель
ные краски и др.).
- простейшие приборы и приспособления: лупы, сосу
ды для воды, «ящик ощущений» (чудесный мешочек), 
зеркальце для игр с "солнечным зайчиком", контейне
ры из "киндер-сюрпризов" с отверстиями, внутрь по
мещены вещества и травы с разными запахами.
- бросовый материал: верёвки, шнурки, тесьма, катуш
ки деревянные, прищепки, пробки, семена бобов, фа
соли, гороха и пр.
- на видном месте вывешиваются правила работы с 
материалами, доступные детям младшего возраста.
- тематические альбомы;
- коллекции: "Бумага", "Пуговицы"
- Мини-музей (тематика различна)
- некоторые пищевые продукты (сахар, соль, крахмал, 
мука, крупы)
- простейшие приборы и приспособления: весы, мер
ные емкости
- карточки-схемы проведения экспериментов (запол
няются воспитателем)
Старший дошкольный возраст
- схемы, таблицы, модели с алгоритмами выполнения 
опытов;
- книги познавательного характера, атласы;
- тематические альбомы;
- коллекции с новыми тематиками
- мини-музей (тематика различна, например "Часы бы-
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вают разные:", «Изделия из камня").
- материалы распределены по разделам: "Песок, глина, 
вода", "Звук", "Магниты", "Бумага", "Свет", "Стекло", 
"Резина";
- природный материал: камни, ракушки, спил и листья 
деревьев, мох, семена, почва разных видов и др.;
- утилизированный материал: проволока, кусочки ко
жи, меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки и т.д.;
- технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвоз
ди, винтики, шурупы, детали конструктора и т.д.;
- разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, 
копировальная и т.д.;
- медицинские материалы: пипетки с закругленными 
концами, колбы, деревянные палочки, мерные ложки, 
резиновые груши, шприцы без игл
- прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, 
мука, соль, сахар, цветные и прозрачные стекла, свечи 
и др.
- сито, воронки, половинки мыльниц, формы для льда
- проборы-помощники: увеличительное стекло, песоч
ные часы, микроскопы, лупы, измерительные приборы
- клеенчатые фартуки, нарукавники, резиновые пер
чатки, тряпки
- разрешающие - запрещающие знаки «Что можно, что 
нельзя?»

Ц ент р природы  
«Ю ный эколог»

Младший возраст
- Фикус, примула, бегония, герань, бальзамин.
- Лейки, совочки, палочки. Картины, пейзажи по вре
менам года, карточки (альбомы) с животными, птица
ми края. Дидактические игры (природоведческие).
- Муляжи овощей и фруктов.
- Календарь погоды
- Г ербарии листья и цветы нашего города, поделки из 
природного и бросового материала.
Средняя группа 
+ хлорофитум, примула.
Природный и бросовый материал: желуди, каштаны, 
шишки, ракушки, камешки, флаконы, коробочки. 
Стаканы, ящики для рассады.
Муляжи овощей и фруктов: + лук, груши, слива, свек
ла.
Икебаны, веточки, поставленные в воду, иллюстрации 
по временам года, набор карточек животных (диких, 
домашних), птиц, растений. Альбомы с изображением 
животных, дидактические игры (природоведческие)
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Коллекции, связанные с природой.
Для дежурства: фартуки, лейки, тазы для воды, тря
почки, палочки для рыхления, пульвилезатор, клеенки. 
Старший возраст
+ кливия, традесканция, Бегония Рекс, узумбарская 
фиалка, алоэ, герань, камнеломка, традесканция, кри
нум, сансевьерия, драцена, колеус.
К оборудованию + ножницы для обрезания растений, 
лупа.
К муляжам овощей и фруктов + картошка, репа, бол
гарский перец. экзотические фрукты.
+ рисунки, поделки детей, паспорта некоторых расте
ний края.
+ репродукции художников, сюжетные картинки, 
альбомы диких, домашних животных, насекомых, 
птиц, деревьев, цветы на клумбе, растения леса, поля, 
луга, паспорта на растения края, картинки явления 
природы
Стихи по временам года с картинками, пословицы, за
гадки, приметы, поговорки.
Альбомы «Красная книга России», знаки «Правила 
поведения в природе.
Для дежурства: фартуки, лейки, тазы для воды, тря
почки, палочки для рыхления, пульвилезатор, клеенки.

Ц ент р пат риот и
ческого воспитания  
«Росинка»

Младший возраст
Альбомы: «Мой город», «Наш детский сад», «Празд
ники дома и в детском саду».
Художественная литература: стихи о родном городе, 
рассказы и легенды, сказки, потешки, скороговорки. 
Папки с иллюстрациями, фотографиями, картинками: 
«Природа родного края», «Растительный и животный 
мир Красноярского края», «Наш город во все времена 
года», «Моя семья», «Труд взрослых города (сада)», 
картотека «Подвижные игры народов края».
Рисунки детей и взрослых о себе, городе, окружающей 
природе, образцы декоративно-прикладного искусства 
края, предметы быта народов края (картинки).Куклы в 
русских костюмах. Г ерб Красноярского края. 
Художественная литература: стихи, рассказы, загадки, 
потешки народов, рассказы и стихотворения о крае, о 
России в целом, альбом о России.
Папки с иллюстрациями: «Город Красноярск в разные 
времена года», «Наш город (достопримечательности)», 
«Профессии членов семьи», «Роев Ручей». Элементы 
одежды, посуда народов края, игрушки народов края.
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Аудио- и видеокассеты о природе родного края.
Флаг, герб, гимн края, России 
Старший возраст
Альбомы: «Семейное древо детей», «Наш город» (об
разование, культура, спорт, медицина), «Народы 
края», «Россия» (2-3 города, виды достопримечатель
ности), «Все работы хороши».
Предметы искусства народов других регионов России. 
Предметы одежды и быта народов России 
Художественная литература (стихи, рассказы, произ
ведения самих детей).
Традиции, обычаи, фольклор Красноярского края 
(описания, иллюстрации).
Флаг, гербы и другая символика России.
Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о раз
личных праздниках и т.д.
Куклы в национальных костюмах (кето, ненцы, эвенки 
и т.д.), либо альбом одежды.
Выставки работ родителей и детей «Мы живем в 
Красноярском крае», «Моя Родина Россия».

Ц ент р развит ия  
речи  и книги  
«Хочу все знать!»

Младший возраст
-стеллаж для книг, стол и два стульчика
- книжки по программе, любимые книжки детей, 
книжки-малышки, книжки-игрушки, самодельные 
книжки
- альбомы или наборы картинок для рассматривания 
«игрушки», «профессии», «времена года», «детский 
сад» и т.д
-два - три постоянно сменяемых детских журнала, дет
ские энциклопедии, справочная литература по всем 
отраслям знаний, книги по интересам, по истории и 
культуре русского и других народов.
Сюжетные картинки крупного формата (с различной 
тематикой, близкой ребенку - сказочной, социобыто
вой).
- пособия для воспитания правильного физиологиче
ского дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», 
надувные игрушки).
- серии из 3-4 картинок для установления последова
тельности событий (сказки, социобытовые ситуации).
Старший возраст
- юмористические книги с картинками
- игра «Сделай книгу», «Собери иллюстрацию», «4 
лишний», «Домино» и др.
-Одновременно до 10-12 книг. Правила пользования
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книгами. Тематические выставки.
Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 
физиологического дыхания, речевое лото.
Наборы картинок по исторической тематике для вы
страивания временных рядов: раньше - сейчас (исто
рия транспорта, история жилища, история коммуника
ции и т.п.).
- Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь жи
вотных, характерные виды работ и отдыха людей).
- наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 
найди отличия, ошибки (смысловые).
- Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разде
ленные прямыми и изогнутыми линиями.
- Материалы для звукового и слогового анализа и син
теза, анализа и синтеза предложений (разноцветные 
фишки или магниты).
- Игры для совершенствования навыков языкового 
анализа («Слоговое лото», «Определи место звука», 
«Подбери слова», «Цепочка звуков» и др.).
- Игры для совершенствования грамматического строя
речи.__________________________________________

3.7. Режим и распорядок дня
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспе
чивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомля
емость и перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 
образовательных отношений.

О сн о вн ы м и  к о м п о н ен т а м и  р е ж и м а  в  Д О О  я вля ю т ся : сон, пребывание 
на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая дея
тельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 
прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компо
нента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно из
меняются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 
у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система услов
ных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переклю
чаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготав
ливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нару
шение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они ста
новятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, те
ряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего воз
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раста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и по
рядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным про
ведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, после
довательно и ежедневно.

Р еж и м  дня  ги б к и й , однако неизменными остаются время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.

П р и  о р га н и за ц и и  р е ж и м а  п р ед усм о т р ен о  о п т и м а льн о е  чер ед о ва н и е  са
мостоятельной детской д еят ельн о ст и  и организованных форм работы с 
детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная ак
тивность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физи
ческой нагрузки.

Время образовательной деятельности организуется таким образом, что
бы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды дея
тельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с му
зыкальной и физической активностью.

П р о д о лж и т ельн о ст ь  д н евн о й  сум м а р н о й  о б р а зо ва т ельн о й  н а гр узки  для  
д ет ей  д о ш ко льн о го  возраст а, у с л о ви я  о р га н и за ц и и  о б р а зо ва т ельн о го  п р о 
ц есса  со о т вет ст вую т  т р е б о ва н и я м , предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 
и СП 2.4.3648-20.

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период го
да увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воз
духе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 
условий).

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 
15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учи
тывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вку
совые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).

Р еж и м  п и т а н и я  зависит от длительности пребывания детей в ДОО и ре
гулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 
процесса и режима дня.

Т а б ли ц а  8
Режим дня

группы комбинированной направленности 
___________  (холодный период)______

Содержание Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовитель
ная к школе 

группа
Утренний приём детей, сво
бодные игры, самостоятель
ная деятельность детей. 
Двигательная активность

7.00 -  8.00 7.00 -  8.00 7.00 -  8.00
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детей.
Утренняя гимнастика 8.00 -  8.10 8.00 -  8.15 8.00 -  8.15
Утренний круг 8.10 -  8.25 8.15 -  8.30 8.15 -  8.30
Подготовка к завтраку. 
Завтрак

8.25 -  8.50 8.30 -  8.50 8.30 -  8.50

Игры. Самостоятельная дея
тельность детей. Подготовка 
к занятиям.

8.50 -  9.00 8.50 -  9.00 8.50 -  9.00

Занятия (включая гимнасти
ку в процессе занятия -  2 
минуты, перерывы между 
занятиями, не менее 10 ми
нут)

9.00 -  9.50 9.00 -  9.55 9.00 -  11.00

Второй завтрак 9.50 -  10.10 9.55 -  10.10 10.15 -  10.30
Подготовка к прогулке. 
Прогулка. Двигательная ак
тивность на прогулке.

10.10 -  11.50 10.10 -  12.10 11.00 -  12.20

Возвращение с прогулки. 
Самостоятельная деятель
ность детей. Чтение художе
ственной литературы.

11.50 -  12.20 12.10 -  12.30 12.20 -  12.40

Подготовка к обеду. Обед. 12.20 -  13.00 12.30 -  13.00 12.40 -  13.00
Подготовка ко сну. Дневной 
сон. Постепенный подъём. 
Бодрящая гимнастика. 
Оздоровительные и гигие
нические процедуры.

13.00 -  15.30 13.00 -  15.30 13.00 -  15.30

Подготовка к полднику. 
Полдник

15.30 -  15.50 15.30 -  15.50 15.30 -  15.50

Занятия (у старших до
школьников)

- 15.50 -  16.15 15.50 -  16.20

Вечерний круг, Игры, само
стоятельная деятельность 
детей.

15.50 -  16.45 16.15 -  16.45 16.20 -  16.45

Подготовка к ужину. Ужин. 
Самостоятельная деятель
ность.

16.45 -  17.00 16.45 -  17.00 16.45 -  17.00

Игры, самостоятельная дея
тельность детей. Двигатель
ная активность. Дополни
тельные услуги (кружки)

17.00 -  17.30 17.00 -  17.30 17.00 -  17.40

Подготовка к прогулке. 
Прогулка. Самостоятельная 
деятельность детей. Воз-

17.30 -  19.00 17.30 -  19.00 17.40 -  19.00
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вращение с прогулки. Уход 
детей домой.

Прогулка - 
3,10

Сон -  2,30

Прогулка -  
3,20

Сон -  2,30

Прогулка -  3,30 
Сон -  2,30

Двигательная активность не менее 1 часа

Т а б ли ц а  9
Режим дня

группы компенсирующей направленности 
(холодный период)

Старшая
группа

Подготовитель
ная к школе

Утренний приём детей, свободные игры, са
мостоятельная деятельность детей. Двига
тельная активность детей.

7.30 -  8.00 7.30 -  8.00

Утренняя гимнастика 8.00 -  8.15 8.00 -  8.15
Утренний круг 8.15 -  8.30 8.15 -  8.30
Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30 -  8.50 8.30 -  8.50
Игры. Самостоятельная деятельность детей. 
Подготовка к занятиям.

8.50 -  9.00 8.50 -  9.00

Занятия (включая гимнастику в процессе за
нятия -  2 минуты, перерывы между заняти
ями, не менее 10 минут)

9.00 -  9.55 9.00 -  11.00

Второй завтрак 9.55 -  10.10 10.15 -  10.30
Подготовка к прогулке. Прогулка. Двига
тельная активность на прогулке.

10.10 -  12.10 11.00 -  12.20

Возвращение с прогулки. Самостоятельная 
деятельность детей. Чтение художественной 
литературы.

12.10 -  12.30 12.20 -  12.40

Подготовка к обеду. Обед. 12.30 -  13.00 12.40 -  13.00
Подготовка ко сну. Дневной сон. Постепен
ный подъём. Бодрящая гимнастика. Оздоро
вительные и гигиенические процедуры.

13.00 -  15.30 13.00 -  15.30

Подготовка к полднику. Полдник 15.30 -  16.00 15.30 -  16.00
Занятия (у старших дошкольников) 16.00 -  16.25 16.00 -  16.30
Вечерний круг. Игры, самостоятельная дея
тельность детей

16.25 -  16.45 16.30 -  16.45

Подготовка к ужину. Ужин. Самостоятель
ная деятельность.

16.45 -  17.00 16.45 -  17.00

Игры, самостоятельная деятельность детей. 
Двигательная активность. Дополнительные 
услуги (кружки)

17.00 -  17.30 17.00 -  17.40
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Предлагаемый режим является примерным, на его основе встраивается ре
жим дня для каждой конкретной возрастной группы в зависимости от кон
тингента детей, времени года, длительности светового дня и т.д. в летнее 
время режим дня в группах корректируется, предоставляя детям больше воз
можности двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь 
больший выбор занятий по интересам. В тёплое время года прием детей, 
утренняя зарядка, часть занятий, а также утренний и вечерний круг органи
зуются на свежем воздухе.

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 
требования к организации образовательного процесса и режима дня:

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;

- при организации образовательной деятельности предусматривается 
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 
глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования 
и использования электронных средств обучения;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массо
вые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влаж
ности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 
ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводить
ся в зале.

Т а б ли ц а  10
Режим двигательной активности

Виды занятий и 
формы работы

Особенности организации
Старшая группа Подготовительная к 

школе группа
Длитель
ность

В неделю Длитель
ность

В неделю

1. Физкультурно-оздоровительная работа
1.1. Утренняя гимна

стика
Ежедневно на открытом воздухе или в зале. 

Длительность:
8-10 мин. 40-50 мин 10-12 мин 50-60 мин.

1.2. Двигательная раз
минка

Ежедневно, во время перерыва между занятия
ми (с преобладанием статических поз.). Дли
тельность:
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7-10 мин. 35-50 мин. 7-10 мин. 35-50 мин
1.3. Физкультминутка+ 

Пальчиковая гим
настика

Ежедневно, по мере необходимости в зависимо
сти от вида и содержания занятий. Длитель
ность:

1-3 мин 5-15 мин 1-3 мин 5-15 мин
1.4. Подвижные игры и 

физическое упраж
нения на прогулке

Ежедневно 2 раза (на утренней и вечерней про
гулках)
25-30 мин. 25-30 мин 30-45 мин 30- 45 мин
В дни проведения физкультурных занятий
10-12 мин. 
10-15 мин.

10-12 мин. 
10-15 мин.

12-15 мин. 
10-15 мин.

12-15 мин. 
10-15 мин

1.5. Оздоровительный
бег

Два раза в неделю, подгруппами по 5-7 чел. во 
время утренней прогулки. Длительность:
5 мин. 10 мин. 7 мин. 14 мин.

1.6. Индивидуальная 
работа по развитию 
движений

Один раз в неделю с музыкальным руководите
лем и инструктором по физкультуре:
20-25 мин 20-25 мин 25-30 мин. 25-30 мин

1.7. Целевые прогулки 
Экскурсии.

Один раз в месяц.
Длительность - 60 мин: 4 = 15 мин.

1.8. Гимнастика после 
дневного сна, зака
ливание.

Ежедневно. По мере пробуждения и подъёма детей. 
Длительность не более 10 мин. х 5 = 50 мин.

2. Организованная деятельность.
2.1. Занятия физиче

ской культурой
3 раза в неделю.

25 мин. 75 мин. 30 мин. 90 мин.
3. Самостоятельная деятельность
3.1. Самостоятельная 

двигательная дея
тельность

Ежедневно, под руководством воспитателя, в по
мещении и на открытом воздухе. Продолжитель
ность зависит от индивидуальных особенностей 
детей.

4. Физкультурно-массовые занятия
4.1. Неделя здоровья Один раз в квартал
4.2. Физкультурный

досуг
Ежемесячно. Длительность:
30-45 мин. 45-50 мин.

4.3. Физкультурно
спортивные празд
ники

Два раза в год

4.4. Спартакиада вне 
детского сада

Районные и городские 
соревнования. Участву
ют дети с высоким 
уровнем физической 
подготовленности, по 
специальной программе. 
Длительность не более

309



120 минут

3.8. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей про
граммой воспитания ДОО представленный в п 2.6.3 Программы.

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народ
ных праздников, памятных дат, а так же перечень мероприятий и праздников 
проводимых в ДОО.

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а так
же возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обу
чающихся.
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

Краткая презентация Программы
Уважаемые родители, наша дошкольная организация реализует адаптиро

ванную образовательную программу дошкольного образования для детей с тя
желыми нарушениями речи (далее -  Программа). Программа разработана в со
ответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования и федеральной адаптированной образова
тельной программой дошкольного образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (утверждена Приказом Минпросвещения РФ от 
24.11.2022 № 1022).

Программа сформирована как программа психолого-педагогической под
держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности де
тей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 лет). Про
грамма предусматривает особенности ее реализации для детей с тяжелыми 
нарушениями речи.

В Программе дано описание особенностей развития детей младшего, средне
го и старшего дошкольного возраста дошкольного возраста с тяжелыми нару
шениями речи, определено содержание образовательной работы с вашими 
детьми. Реализация Программы осуществляется в группах компенсирующей и 
комбинированной направленности с пребыванием детей в течение 10,5 и 12 ча
сов.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участника
ми образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими и 
необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обес
печивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных об
ластях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, рече
вое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
Программное обеспечение образовательного процесса основной части Про
граммы строится на основе федеральной адаптированной образовательной про
граммы дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможно
стями здоровья, дополненной парциальными программами, необходимыми для 
реализации содержания Программы.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 
часть) направлена на развитие предпосылок читательской грамотности у детей 
дошкольного возраста. Выбор данного направления для части, формируемой 
участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и инте
ресам детей, родителей, а также возможностям педагогического коллектива.

Основной целью работы педагогического коллектива МАДОУ ДСКН №7 г. 
Сосновоборска с родителями (законными представителями) обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи является обеспечение взаимодействия с семьей, 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 
для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению 
к собственному ребенку.
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Основные направления взаимодействия с семьей:
- диагностико-аналитическое направление: изучение семьи, выяснение обра

зовательных потребностей ребенка с тяжелыми нарушениями речи и предпо
чтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 
воздействий на ребенка;

- коммуникативно-деятельностное направление: повышение педагогической 
культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (закон
ных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание ак
тивной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 
личности в семье и детском коллективе;

- информационное направление: пропаганда и популяризация опыта деятель
ности МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска; создание открытого информаци
онного пространства (сайт МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска, группы в со
циальных сетях)

Как участники образовательных отношений вы можете включиться в реали
зацию Программы, принимая участие в:

- работе центров активности/функциональных модулей (в качестве ведущих);
- в проектной деятельности (в качестве партнеров и союзников);
- в исследовательской деятельности (в качестве партнеров и союзников);
- в совместных выставках (в качестве участников и организаторов);
- в совместной подготовке экскурсий, интересных встреч, досугов и праздни

ков.
Повысить свою педагогическую компетентность вы можете, участвуя в прак

тикумах, круглых столах, педагогических советах, общих и групповых роди
тельских собраниях и т.д.

Информацию о результатах образовательного процесса можно узнать из ин
формационных стендах в группах и холлах МАДОУ ДСКН №7 г. Сосновобор- 
ска, официального сайта МАДОУ, из личных бесед с педагогами.

Участвуя в реализации Программы, вы:
- оказываете психологическую поддержку вашим детям;
- оказываете психоэмоциональную помощь себе (ощущение покоя, уверенно

сти за ребенка);
- приобщаете членов семьи к ценностям личностно-ориентированного обра

зования;
- получаете реальное представление о характере взаимодействия ваших детей 

со сверстниками во время общих дел и во время общения со взрослыми;
- получаете представление об уровне развития детей через наблюдение за 

ними в деятельности;
- предоставляете детям право гордиться своими близкими;
- предоставляете воспитателю разностороннюю информацию о характере 

взаимоотношений детей с близкими, о стилях общения;
- получаете возможность конструктивного разговора о достижениях, пробле

мах детей; возможность регулярного обсуждения с воспитателями динамики и 
тенденций их развития;

- имеете возможность преемственного продолжения работы с детьми в до
312



машних условиях, обеспечиваете содержательную и организационную преем
ственность.

С текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте МА- 
ДОУ ДСКН №7 г. Сосновоборска в разделе «Образование».

313


		2023-09-16T17:15:44+0700
	Толстихина Елена Алексеевна




