Ilan BocnuTaTe IbHO-00Pa30BaTEIbHOM 1€ATEILHOCTH € 1eThbMU MOJATOTOBUTENbHOM K IIK0J€E «A» TpyIie o01epa3BUuBaoIileil HANPAaBJIEeHHOCTH
¢ 07.09.2020 o 11.09.2020r.
Tema "Hemean: «Urto 5 3Ha10 0 cede?»

Ilesib: 3aKpenuTh 3HAHUA JIETEH O CTPOCHUU TeJa YEIOBEKa, BHYTPEHHUX OpTraHax

3agaun:

- CrocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO MPEACTABICHUH 00 OCOOCHHOCTAX (DYHKIIMOHMPOBAHUS M IICJIOCTHOCTH YEJIOBEYECKOTO OpraHM3Ma, IMpUydaTh JeTed K
BHHUMATEIHHOMY OTHOIIIEHUIO K COOCTBEHHOMY 37I0POBBIO, YIUTHIBass OCOOCHHOCTH CBOETO OpraHU3Ma M 370POBbSI;

- CrocoOCTBOBATh TMPEACTABICHUN O 3I0POBbE M BaXKHBIX KOMIIOHEHTAaX 3J0pPOBOTO 00pa3za M3HU (MPaBUILHOE NMUTaHWE, TBIKEHUE, COH) U (DaKTOpax,
pa3pylIalonnX 310POBbE;

- BocnuTeiBaTh CTpeMIICHHE BECTH 3JI0POBBIA 00pa3 JKM3HHU; Pa3BUTHIO ITOJIOKUTEIBHOM CaMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH B ce0e, YyBCTBa COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA, MEJIaHUs CJIEOBaTh COLMAIBHO-0JI00pSIEMbIM HOpPMaM TOBEACHHS, OCO3HAHHME POCTa CBOMX BO3MOXXHOCTEH W CTPEMJICHUS K HOBBIM
JOCTHOKEHUSIM.

HTorosoe MmeponpusiTue. BUKTOpUHA «310poBeli-Ka!»

Coneprxanue 00pa30BaTEIbHON A TEIHHOCTH:

E:xenneBHO caM000c/1y:KUBAIOIIMIA TPY/: COBEPIICHCTBOBATh YMEHHE JIeTEH aKKypaTHO, KPACUBO U OBICTPO OJEBAThCS, CIEAUTH 32 CBOUM BHEITHUM
BHUJIOM, TIPUYECKOM; TOTOBUTH IJIs ceOsi pabodyee MECTO Tepes 3aHSATHEM M yOuparh IOCIE €ro OKOHYAHWs; OCpe)KHO OTHOCHTHCS K BEIlaM W
UTPYILKaM; aKKypaTHO B OMPEIEIEHHON MOCIe10BaTeIbHOCTH CKIIAbIBATh OJICXK Y, 3aCTHIIATh TOCTENb.

HexypctBo (10 cTosioBo#, B 1eHTpe «HOHBINM 2KO0JIOTY», HAa 3aHATHUSIX): Pa3BUBATh OTBETCTBEHHOCTh, TYMaHHOE, 3a00TJIMBOE€ OTHOIICHUE K JIIOISIM U
MIPUPOJIE.

CoBMecTHasl 1eTeJILHOCTh B3POCJIOr0 U pedeHKa CamocTosiTe/IbHAA CoTpyIHHYECTBO C ceMbeii
B peXHMHBIX NesATeILHOCTD 1eTeii H IPYTHMH CONMATLHBIMH
Opranuszamnus IapTHepaMu
001 MOMEHTax (Op art PTHEP
pa3BHBaIOIIEHN CPEbI)
Ioneneabnunk 07.09.2020r. YTpeHHnii npueM aerei. IlenTp «Xouy Bce 3HATBH»: Koncynpranus TUIs

Ilo3HaBaTeaBHO -
HCCJIeN0BATEIbCKAS JIeATEeJbHOCTh
(mo3nanue) «Touka, TOUKa, OTYPEUHUK
— BOT H BBIIIICH YECIIOBEUCK)

dopma OpraHM3anuu
AeATeJIbHOCTH:
MOJIETTMPOBAaHUSl  TIO3HABATEbHO  —

HCCIIEA0BATENbCKAsT  ACATENBHOCTh €
3JIEMEHTaMU

IIporpammHoe coaepkanue:
BocnuteiBate OepexHOE OTHOIIEHHE K

1.Vtpennuit kpyr
BCTpEY»

«YTpo  PpagoCTHBIX

2. KommynukatuBHas urpa «l[lomensiitech

MECTaMHU T€, KTO...»

[lenb: oco3HaHne paBHOMPABUA NETEW, BHE
3aBUCUMOCTM OT BHEIIHUX IIPU3HAKOB,
COCTaBa CEMbU, BHYTPEHHETO COCTOSHUS.
3. MoTuBamonHas CUTYyalHst Ha
ornpezeNieHue TeMbl Henenn «BommebHbie
KOpOOOUYKM» (3BYK, 3amax)

4. lerxarenbHast ruMHactuka «Hanyit

DHITUKJIOTIE NS «Teno
YEJI0BEKAY, I. 3aiiies
«Ypoku Mongoasipar»

Hentp «Mbl  uUrpaem»:
aTpuOyTbl K CIOXKETHO —
posneBor urpe «bosnbHULIA»

Lentp «YMHUKHU u
YMHHUIIBD»: cxema
«YenoBek» (13 najgoyex)

pomutenen «Yto 3HAUUT
OBITH 3T0POBBIM?»

NunuBuayanpHble Oecenbl
«Kak coxpaHHTh 310pOBbE
Bamrero pe6enkay

Pexomennannu s
ponurenen TS
COBMECTHOH JIEATEIILHOCTH
JIoMa ¢ peOEHKOM 0 TEMe




cebe 1 CBOEMY 3JI0POBBIO.
Pa3BuBaTh 3peHue, cinyx, OOOHSHHE,
ocs3aHHE, BKYC, CEHCOMOTOPHBIC

CIIOCOOHOCTH. CoBepIIeHCTBOBATh
KOOPAMHALMIO PYK U IJIa3.
3aerHHSITB MNpEaACTaBJICHUA (o)

CTPOGHHUHM YEJIOBEYECKOTO Tejla |
Ha3HAUYEHHWH OTACILHBIX YacTell Teja.
IIpenmeTHo — MpaKTHYecKasi cpeaa:
npesentauuss k OO/, moBsizka mid
ry1a3, Habop CEHCOPHBIX KOPOOOYEeK U
CEHCOPHBIX JIOIIEYEK, IUIaKaT
«CTpoeHHe Tesa YeI0BeKay

Cpena B3auMOJIEHCTBUSA: CUTYaTHUBHO -
JIEIIOBOE OOIIIEHUE CO B3POCIBIMH, B
napax, B TpyIIe CO CBEPCTHUKAMHU.
[Mpeamosiaraemblii pe3yJbTar: JCTH
HMCIOT TMPEACTaBICHUS O CTPOCHUHU
Tena YyeJIoBeKa, Ha3HAYCHHUU
OTJICILHBIX YaCTEl Tena.

Xy10:KeCTBEHHO — JCTeTH4YecKas
AeAiTeIbHOCTh (Jenka) «Buramunsl
Ha TapeJiKe»

IIporpammHoe copep:kaHue: Y4HTb
JENUTh  3HAKOMBIE  NPEAMETHl 11O
MIPEJICTABICHUIO HCIOJb3ysl 3HAKOMBIE
TEXHUKH JICTIKH, pPAa3BUBaThb MEJIKYIO
MOTOpUKY  pyk. Ilo3nakomute ¢
MOHATHEM BUTaMHUHBI CPOPMHUPOBATH Y
JIeTel IpeCTaBIeHne O HEOOXOAUMOCTH

HaJIN4Ksl BUTAMHUHOB B opraHusme
YEJIOBEKa, O TMOJE3HBIX NPOIYKTax, B
KOTOPBIX COJIEpKATCSI BUTAMUHBI;

BOCIIUTATh Yy  JIeTed  MOTPeOHOCTH
MpPaBUJIBHO  IUTATHCS, BOCHUTHIBATH
YyBCTBO  CONEPEKMBAHUSA, JKEJAHUE

HIAPHK»
Iesb: TpeHUpPOBATH CUILY BJIOXA U BbIIOXA.
S, ApTHUKYIALUOHHAS TMMHACTUKA

«JIFOOOMIBITHBIN S3BIYOKY

[lenb:  yKpemiasThb  MBIIIIBI  SI3bIKA,
pa3BUBATh €r0 MOJABUKHOCTb.

6. IlampunkoBas ruMHAcCTUKA «HenoBeueky
7. Urpa Majoi MOABUKHOCTH «XJIONal —
TOTIai»

[lenb: pazBuBath y AeTeii BHUMAHUE.

8. U/p ynp. «Ha30Bu 1 mokaxxu»

Lens: 3akpenuTh Ha3BaHUS YacTeH Tena.
AHeBHas nporyJka.

1.Ha6n}oneHHe 3a CC30HHBIMH U3MCHCHUAMMU.

enu: ¢dopmupoBarh MpeacTaBICHUS 00
U3MEHEHUAX B IPUPOJIE; YMEThb pa3inyarh
XapaKTEepHbIE TMPUMETHl 30JIOTOH  OCEHU
(JINCThS IOMEHSTIM CBOM LIBET), Y3HABAaTh UX
IIPUMETHI B I093UU;

ccnenoBaTenbCckas JCSITEIBHOCTD: B3STh
2 GOJNBIINX KaMH$, TIOJ0XKHUTh OJIUH B TEHb,

a Ipyrov Ha COJHIE U Ha COoJHIE. B KoHIIe
NPOryJIKH  CPaBHMUTb, KaKOW  KaMEHb
TerIee.

JrpoBas nesrenbHOCTh. I1/m: «Pactepsaxu»
(pycckast HapoaHast).

Ilens:  akTUBU3HMpOBATH  JBUTATEIBHYIO
aKTUBHOCTb, pa3BUBaTh BHHUMAaTEJIbHOCTH,
pUOOLIATh K HAPOJIHOU KYJIBTYpE.
4.11peasoxxuTh JETSIM BbIOPATh MOJIBUKHYIO
Urpy, KOTOPYIO pa3y4duiid paHee Ha
MPOryJKax.

5. W/p: cnoBecHas urpa «5 3Haro nsaTh
Ha3BaHUW».

[lenb: akTUBU3UPOBATH [TO3HABATENBHYIO
AKTUBHOCTb.

6 TpynoBas AeATENbHOCTb: TMPEAJIOKHUTD

«I" e npsyercs 310pOBbE?»




IIPUATHU HA TIOMOLIb.

IIpeamMeTHO — mnpakTHYecKasi cpena:
KapTUHKHU OBOIIM U (PPYKTHI, BUTAMUHBI
B OaHKe, IUIACTUJIMH, CTEKH, JOILICYKH,
caneTKu U PyK.

IMpeamosiaraembiii  pe3yjabTar: JeTH
3HAIOT 4YTO TaKO€ BUTAMHHBI, MOTYT
JIENIUTh  3HAKOMBIE  NIPEAMETHl IO
IIPEJICTABICHUIO HCIOJb3Ysl 3HAKOMBIE
TEXHUKH JICTIKH

My3bikajibHasi J1eiTeJIbHOCTH (TI0
IUIaHY MY3BIKaJIbHOTO PYKOBOIUTEIS)

JIETSIM TIOMOYb B yOOpKE TUCTHEB HA YIACTKE
MaJIbIILIEH.

Lenp: ¢opmupoBaTh TpPYAOBBIE YMEHHUS,
Jpy>KEeCKHe OTHOILLIEHUSI.

UreHue XyA0:KeCTBEHHOW JIMTEpPaTyphbl
nepen cHom. . Ileppo «Manpuuk c
MaJbYUK.

Henb: POJOJKATh 3HAKOMUTH c
KAHPOBBIMU OCOOCHHOCTSIMH CKa3KH.
Beuep: ['mMmHacTuka nocie cHa. XO0XIECHUE
10 MaCCaXHBIM JIOPOKKAM.

1.3aragku o 4yacTgx Tena.

Lens:  pa3BuBaTh  HAOIIOJATEIHHOCTD,
BHUMATEIHHOCTb. 3aKpenuthb paHee
MOJTyYCHHBIC 3HAHUS.

2. U/p n/u «Cobepu yenoBeyKar»

Lenp: 3akpenuTh Ha3BaHUSA OCHOBHBIX
yacTel Tena ueiaoBeka, coOpaTh YelloBeKa U3
reOMETPHUECKUX (HUryp.

3. Urpa «Yactu Tena yesioBeka

[lenb: 3akpenuTh Ha3BaHHE 4YacTel Tena
YeJIOBEeKa U UX Ha3HAYCHUE.

4. «A30Oyka OesomacHoctn»: becena c
3J€MEHTaMU  HArJISAHOTO  MOJEIUPOBAHUSA
«TpaBma, kak ee n30exaTby»

BeuepHss nporyJika:

I/u «bputo - cramo» (HaOmrogeHue 3a
COCTOSIHMEM I10T0/1bI)

Llenb: pa3BuBaTh yMEHUE CPABHUBATD,
aHAIN3UPOBATh.

Urpe1 no xenanuio nerei

Brophuk 08.09.2020r.

Ilo3HaBaTeaBbHO -
HCCJIEN0BATEIbCKAS 1eTeJbHOCTh
(®OMII) «Jlau HEJENU.

OpueHTHPOBKa B IPOCTPAHCTBE»
IIporpammHoe copep:kaHue: y4uTh

YTpeHHull npuem JeTeu.

1.Vtpennuii kpyr «YTpo paJoCTHBIX
BCTpEY»

2. KommyHnukaruBHas urpa «Berep ayer Ha
TOTO...»

Iens: pa3BUTHE  yYMEHUS  BBLIEIATH

I[Hentp «Xo4y BCE 3HATH»:
B. MasgkoBckuii «dto Takoe

«YMenble PydKm»:

[Tanka «Yro Takoe
BUTAMHUHBEI W TIJ€ OHHU
KUBYT?»

NunuBuayanpHble Oecenbl
«Kak coxpaHUTh 310pOBbE




MOHUMATh OTHOIICHUS MEXTY
YHCIIaMH, BBIITOJIHATH Y4eOHYIO 3a/1auy
CaMOCTOSITENIbHO. 3aKpEIUIATh YMEHHE
YCTaQHaBJIMBAaTh COOTBETCTBUE MEXIY
KOJIMYECTBOM NPEAMETOB U LUPOW;
ONpPENeNIATh  CJIOBOM  IIOJIOKEHHE
IpeiMera IO OTHOLIEHHIO K ceOe,
ApyroMy JIMLly; 3HaHHA O JHAX
HEJIEIIN. ®opMupoBaTh HAaBBIK
CaMOKOHTPOJISI U CAMOOLIEHKH.
IIpeaMeTHO — MpaKkTH4YecKas cpeaa:
npesentrammst kO], xapanpamu,
wiakat  «JlHW Hemenm», UrpyLIKH
(prmaxox, mammnKa), Habop 1udp ot 0
10 9.

[Mpeamosiaraemblii pe3yabTar: IETH
BJIAJICIOT HOHATUSMHU: Oouble,
MEHbIIIE, TOPOBHY; 3HAIOT U HA3bIBAIOT
IHA  HENeNW; OPUCHTUPYIOTCS B
IIPOCTPAHCTBE OTHOCUTENIBHO ce0s U
JPYToro 4eaoBeKa.

KoMMmyHuKaTuBHAsE [1eSITeJIbHOCTH
(pa3Butne peumn) «Koponesa 3yOHast
[leTka»

IIporpammuoe coiepKaHue:
IIONIOJIHATH CJIOBApHBIN 3amac 1o TeMe
«IIpeamersr JMYHOHN TUTUEHBDY,
Hay4MTh 00pa30BbIBATH bopmy
MHOECTBEHHOT'O yucia HWMEH
CYIIIECTBUTEIBHBIX, YMEHBIIUTEIHHO —
JlacKaTeNIbHbIE (hopMbI
CYIIIECTBUTEIIbHBIX, MPUYACTHSI,
nonadupatb  POJACTBEHHBIE  CIIOBA,
cuHOHUMBI. OTpabaThiBaTh IUKITUIO.
@opMUpOBaTh  HABBIKU  CBSI3HOTO
BBICKA3bIBAHUSI. Pa3BuBaTh

WHIUBUIYaIbHBIE OCOOCHHOCTH CBEPCTHHKOB.
3. JpixaTenpHas rumHactuka «Hamyit

HIapuK»
Ilesb: TpeHUpPOBATH CUILY BJIOXA U BbIIOXA.
4. ApTUKYIALUOHHAS TUMHAaCTUKa

«JI1OOOTIBITHBIN S3BITOK

Lenp: yKpemisiTe MBIIILBI S3bIKa, Pa3BUBATh
€ro MOJBUXHOCTb.

5. [lanpunkoBas ruMHacTUKa «HemoBeyek»
6.MuTepakTuBHas SKkckypeust «Kak opranusm
nepepadbaThIBaeT MUIILY>

Lenb:  1NO3HAKOMHTb C  BHYTPEHHUMH
OopraHaMu 4eJIOBEeKa, UX Ha3HAUCHHEM.
JIHeBHas mporyJika:

1.Habmronenue 3a MalimHaMu.

Henb: pacmmpsATh HPEJICTaBICHUS O POJIH
MallMH B JKU3HU YEJIOBEKA, BBIIOJHEHUU
TPYJOEMKHX  paboOT, OCOOEHHOCTSIX  HX
CTPOEHHUS; BOCIUTHIBATh UHTEPEC K TEXHUKE U
YBa)XEHHE K TPYy B3pPOCIbIX.
HccnenoBarenbekas 1eATENbHOCTh: CPABHUTD
IPY30BYIO U JIETKOBYIO MaIIMHY.

Llens: TpeHMpoBaTb B YMEHUM HaXOIUTh
CXOZCTBA U pa3jINuusl, CPABHUBATDH MIPEIMETHI.
2. TpynoBas e TeNbHOCTh: COOpaTh OMABIINE
JIUCTBSI.

Ienb: oOecrieunTh BKIIOYEHUE B TPYOBbIE
CBSI3M CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.

3.IT/m «"openku»

Lens: yuuth pgeTeit Oerarb B Tapax Ha
CKOpOCTh, Ha4YMHATh O€r TOJNBKO TOCHe
OKOHYaHMs cioB. Pa3BuBaTth y jereu
OBICTPOTY JBM)KEHUIL, TOBKOCTbD.

4. Urpsl 1o BIOOpY neTeit

5. W/p: urpa Ha pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTU U
KpYNHON MOTOpUKH «Bo3nyx, HE00, 3eMIIs».
YreHue XYAO0KECTBEHHOM JIMTeEpaTyphl

cxeMa JIenkH «HenoBek»

Hentp  «Mbl  uUrpaemy»:
aTpuOyThl JJISi CIOKETHO —
poJsieBOM UTPBI
«CtomaTomnorus»

Bamrero pe6enkay

Pexomenmanuu TUTA
ponuTenen JUISt
COBMECTHOH HEeATENHHOCTH
JIoMa ¢ peOSHKOM IO TeME
«I"ne npstuercs 310poBbE?»




3pUTENBbHYI0 MaMsTh U BHHMMAaHHUE.
IIpuBUBaTH HABBIKM TUTHEHBI.
IIpenmerHo — npakTuyeckas cpejaa:
CTUXOTBOpEHUE K. YyKOoBCKOTO
«Moinoasp», KapTHHKH <«IIPEIMETHI
JUYHO  TUTHEHBI», MYJbTQHUIBEM
«Koponesa 3yonas Ilerka»
IIpeanmoJsiaraeMselii pe3yJibTaT: ACTH
3HAIOT U Ha3bIBAIOT IPEIMETHI JIUYHON
TMTHEHBI,  00pa3oBBIBAIOT  (Qopmy
MHOKECTBEHHOT'O qucia UMEH
CYLIECTBUTENbHBIX, YMEHBIIUTEIBHO —
JIACKaTEJIbHbIE CYILLECTBUTEIILHBIE,
IIPUYACTHS.

JBurareibHasi JeATeJbHOCTb (10
wiany (u3. HHCTPYKTOpa)

nepex chHom. III. TIleppo «Manpuuk ¢
MNaTbUYUK».
enb: MPOAOJIKATH 3HAaKOMUTh c

KAHPOBBIMH OCOOEHHOCTSIMHU CKa3KHU.

Beuep:. 'umMHacTuka nociie cHa. X0XKIAECHUE
10 MAaCCaKHBIM JOPOKKAM.
1.TeatpanuzoBanHas urpa «Hoc ymorics»
Henb: pa3BUBaThH MHUIUATUBHOCTb,
MaHTOMHUMHYECKHE HABBIKH.

2.J1/m «CKoJIBKO?»

[enb: 3aKperuisaTh 3HAHWS O YACTIX Tella |
O0COOCHHOCTSIX UX CTPOCHUS

3. U/p urpa «Cocunraii»

enb: 3akpemiasiTh yMEHHE COIJIACOBBIBATH
CYIIECTBUTEILHBIC C YHCIUTEIIBHBIMU

4. «Ilxona MpiuieHus»: «Tpu moapyKKu»
[enb: 3aKpemisATh yMEHUE JeTel CPaBHUBATH
MpeIMeThl M0 BBICOTE, 0003HAYaTh CIOBAMHU
pe3ynbTar CpPaBHCHHSI, MOJICITHPOBATH
MIPEIMETHI [0 BOOOPAKEHHUIO.

BeuepHss nporyJika:

J/m «Uto m3MeHuoCh» (HaOIIOJICHHE 32
COCTOSTHUEM I10T0/IbI)
Lens: pa3BuBarth
aHAJTM3UPOBATH.
Urpsl no sxenanuio aeren

YMCHUC CpaBHHBATD,

Cpena 09.09.2020r.
KoMmyHukaTuBHasi 1eSITeJIbHOCTH
(moaroToBka K 00y4eHHIO IpaMoTe)
«CnoBa u cnoru»

IIporpammuoe coaepKaHue:
MPOJIOJKATh 3HAKOMUTH c
MHoroo0pasuem cioB. IloOGyxnate k
CaMOCTOSATEIILHOMY YTEHUIO
nmocioBuil. BrlpabateiBaTh  ymMeHUE
MMOHUMAaTh  MEPEHOCHOE  3HAYEHHUE
MOCJIOBHII, BOCIIPUHUMATH X

YTpeHHui npueM aerei.

1.Vtpennuit kpyr «YTpo pajOCTHBIX

BCTpEU»

2.  KommyHukatuBHas wurpa  «XBOCT

JPAKOHA»

[ens: ¢dopmupoBaHue qyBCTBa

MIPUYACTHOCTHU K rpy1re,

OTBETCTBEHHOCTH 3a MIOJIyYEHHBIN

pesyapTaT (WM HE  TIOJYYCHHBIN),

(dbopMupoBaHHE JOBEPUS.

3. JleixarenpHas ruMHacTuka «BwlpacTtu

[Hentp «Xo4y BCE 3HATH»:
C. Mapmak  «YerbIpe
raaza», «O [OeBoYKax |
MaJburKax»

entp «310POBSTHOK»:
KapThl — CXEMBI «3apsiIKa»

Ilentp «YMmensle pydxkm»:
AITOPUTM pUCOBaHUsA
YeJI0BEKa

Koncynpranus
«[Ipopunaxruxa
3a001eBaHUN
TpUTITIa»

OP3 u

NunuBuayanpHbie Oecempl
«Kak coxpaHuTh 310pOBbE
Bamero pe6enka»

Pexomenmammn JIs
poanuTenen JUIS




obOpa3Hoe cojnepxkanue. [Ipomomxars
MOKa3bIBaTh, KaK JENUTh CJOBa Ha
CJIOTH, COOTHOCUTH Ha3BaHUS
mpeiMera  CO  CXEMOM  clioBa.
®opMHUpOBaTH UHTEPEC K UTECHUIO.
IIpenmeTrHo — mpakTHyeckas cpejaa:
CIIOTOBBIE JIOMHKH, KapTUHKU
(6eremoT, 3asiy, CJIOH), KQpTUHKU CO
cioramu. [Ipesenrtanus k O/1.
IIpeanmoJsiaraeMselii pe3yJabTar. IETH
MBITAIOTCS.  CAMOCTOSITEIBHO YHTATh,
MIOHMMAIOT MHOTO3Ha4YHOCTh  CJIOB,
JIEJIAT CJIOBA Ha CJIOTH.

HN306pa3uTtenbHas JeATeNbLHOCTh

(pucoBaHme) «ABTONOPTPET»
(axBapen)

IIporpammHuoe cojiep KaHue:
pa3BUBaTh XyJI0KECTBEHHOE
BOCIIPUATHE obpaza 4eJI0BEKa.

[Ipomomxkarh y4HuTh TIepenaBaTh B
PUCYHKE YepThI JIULIa. YUUTh PUCOBATH
aBTOMOPTPET IO MaMATH (TOJIOBY H
wieun). [lo3HakoMuTh co cmocobom

HAJI0XKCHUS IIBETOBOT'O IIATHA
TywmeBkoi. Pa3BuBaTh 3CTeTHUYECKUI
BKYC.

IIpenmeTHO — MpaKkTHYecKasi cpeaa:
dotorpadbuu  neTeil,  ambOOMHBIE
JINCTHI, MPOCTHIE KapaHJamu,

aKBapesb, KUCTH, OAHOYKH C BOJOI,
MAJIUTPBIL, TPSIOYKH.
IIpennonaraemsl pe3yabTar: AeTU
HapuCylOT CBOM  aBTOIIOPTPET €
COpa3MEPHBIMU 4acTSIMHU u
IIPOPUCOBBIBAs BCE YAacTH Tela (IJiasa,
HOC, PECHHUIIbI, OPOBH)

OO0JIBIION

Lenb: pa3BuTHE IJIaBHOTO, JJIUTEIHHOTO
BBIIOXA.

4. ApTHUKYISUUOHHAS TUMHACTHKA
«JIsarymkay

Ilenp: otTpabarbiBaTh ABMKCHHUE HUKHEH
ryObl BHU3 U Ha MecTO. Pa3BuBarh
MOJIBI>KHOCTD U YKPEIUISATH MBIIIIIBI TYO.

5. IlanbunkoBasi TMMHACTHKA «YeIOBEUEK)
6. CuryaruBHas Oecema «3HaueHUE
3aHATUNA (PU3KYIBTYpOHl M CIOPTOM ISt
COXPAHEHUS 3/I0POBbS»

Lenb: co3gaBaTh cuTyauuro oOMeHa
MHEHUSIMHU. BocnutsiBath JKeJlaHue
BCTYyNaTh B JAMAJIOr, YMEHUE PacCyXkAaTh,
OOBSICHATH CBOE CYXKJICHHE.

/AHeBHas mporyJaka:

1.Habmronenue 3a obnakamu.

Lenb: pacumpaTh npeacTaBieHus o Hebe.
Pa3BuBaTh  BOCHpHUATHE  KPacoThl U
MHOT'000pa3ust HeOeCHOM cephl.
Uccnenosarenbckas NeSITENIbHOCTD:
CpaBHUTH 00OJIaKa

Lensp: pa3BuBaTh  HaAOMIOJATENBHOCTD,
yYMEHHE CPaBHUBATh M AaHATTU3UPOBATH

2. I/'m «lIatHamku» Llens: yuutsb

nereid  OeraTh MO  IUIOIIAJKY
BPACCHITTHYIO, C YCKOpPEHUEM,
3aKpeIIsiTh YMEHHE IeHCTBOBATH IO
curHay.  Pa3BuBaTh  JIOBKOCTb,
OBICTPOTY.

3./rpsl 110 XKeNaHUIO AETEH.

4 W/p nunaktuueckoe ynpaxHeHnue «Kakoi,
Kakasi, Kakoe»

[enb: ynpakHITh B YMEHUH HaXOAUThH CIIOBA
— IPU3HAKH CPEIA OKPYKAIOIIUX TTPEIMETOB.
Yrenue XYA0KECTBEHHOM

COBMECTHOU JESATEIILHOCTHU
JoMa ¢ peOEHKOM TI0 TeMe
«I" e npsayercs 310poBbE?»




JlBurarejibHasi JesITeIbHOCTh Ha
yauie (1o miany ¢u3. HHCTPYKTOPa)

JIUTEPATYPHI Nepel CHOM
B. Jlparynckuit «/Ipyr nerctBa»

Lenb: pa3BuBaTh yYMEHUE SMOLHUOHAIBHO
BOCIIPUHUMATh oOpa3zHoe colepKaHue
MPOU3BEICHHUS.

Beuep:. ['uMHacTuKa nociie cHa. XO0XIECHUE
10 MaCCaXHbIM JIOPOKKAM.

l.Yrenne XyJIOXECTBEHHOW JIMTEpPATYypPHI:
E.Ilepmsik «/list uero HyKHBI pyKu?»

Llens: pa3BuBaTh yMEHHE SMOIMOHAIBHO
BOCIIPUHUMATD obpazHoe coJIepKaHue
npousBeneHus. OTBeyaTh Ha BOMPOCHI II0
COJIEPKAHUIO.

2. DKCHEepUMEHTUPOBaHUE «/[J151 4ero HyKHbI
HaM ...7»

enp: 3akperuiaTh 3HAHWS W Ha3HAYCHUH
4yacTeil Teja U OpraHoB 4ejioBeka. Pa3BuBaTh
YMEHHE aHAIU3UPOBaATh, 0000IIATh
BeuepHss nporyJika.

HabGmronenue 3a COCTOSIHHEM ITOTOIbI.

[ens: pa3BUBaTh Ha0JII0IaTEILHOCTD,
BHHUMATEIbHOCTh; CO37aBaTh YCIOBUS JUIA
Pa3BUTHS PCUEBBIX HABHIKOB.

[TonBW>KHBIE UTPHI IO BEIOOPY

JICTCH.

Yerrepr 10.09.2020r.
ITo3naBaTebHO -
HCCJIeI0BATENbCKASL  1eSITeJIbHOCTD
(®IOMII) «Ilopsankossrii cuet. OBam»
[IporpammHuoe COZIepIKaHUE:
MPOJIOJKATh YUUTD paznuyaTh
KOJINYECTBEHHBIA U MOPSAJIKOBBIA CUET
B mpexaenax 10, mpaBUIBHO OTBEYaTh
Ha BOIIPOCHI CKOJIbKO, KAaKOU N0
cuemy? TIOHMMAaTh y4eOHYIO 3a7auy U
BBIIIOJIHATH €€  CaMOCTOSATEIBHO;
BOCITPOM3BOIUTH KOJIUYECTBO

YTpeHHuii npuem aereii.

1.Vtpennuii kpyr «YTpo pagoCTHBIX
BCTpEY»

2. KomMmyHuKaTHuBHas
TOXKIUK»

Ilens: pa3BUTHE CIUIOUEHHOCTH
CHSITHE HATIPSKEHHUS.

3. IbixarenpHas TuMHacThKa «Hacoc»

Henb: ykpemsaTs pU3noIoruyeckoe AbIXxaHue
y JETEN.

4. ApTUKYJIALNOHHAsI THMHACTHKA «3aluuK»
lenb: oTpabaThiBaTh JABM)KEHHE BEpXHEH

urpa «Kneesoit

IpYIIIBL,

IenTp «Xo4y BCE 3HATH»:
I'. Topun «QHUUKIONETUS
310pOBbS B CTHXaXx W

pacckazax Ul caMbIX
MaJICHbKUX», noaoopka
WUIFOCTPAME 10 Teme

«CnopT», «310pOBBE»

Llentp «YMenble pydKu»:
TpadapeTs TSt
3aKpalImBaHus 110 TEME

Koncynpranus
«Bocnutanue  310pOBOTO
pebeHka: pebeHoK U

KOMIIBOTCD»

NunuBuayanpHble Oecembl
«Kak coxpaHHTh 310pOBbE
Bamrero pe6enkay

Pexomenmamun JUTSE
ponuTenen TUIS
COBMECTHOH JEeATEILHOCTH




IIPEIMETOB 110 HA3BaHHOMY YHCIHY.
3aKpersiTh yMEHUE IIOHUMATh
OTHOIIEHUS MEXAY YHUCIaMH, 3HaTb
KaKk W3  HEpaBeHCTBAa  CJHeJaTh
PaBEHCTBO; pUCOBaTh OBaJbl B TETPAIU
B KIeTKy. IIpomomkarh 3HaKOMHUTH C
COCTABOM YHCJIA U3 JBYX MEHbIIIHX.
IIpenmeTrHo — mpakTH4Yeckasi cpeaa:
npeseHtanmss Kk O/, kapanpgamm,
uudpst ot 0 10 9, TeTpaau B KIETKY.
IIpeanmosiaraeMbl  pe3yJibTaT: JETH
OTJIMYAIOT KOJMYECTBEHHBIH CYET OT
MOPSIAKOBOTO,  3HAOT KAk U3
HEpPAaBEHCTBA  CJeEJIaTh  PaBEHCTBO,
MOT'YT HAapUCOBaTh OBaJl B TETPaau B
KIIETKY.
KoncrpyupoBanue «Yenosexk» wu3
Oymaru

IIporpamMmmHoe coaep:kaHue: pa3BUBATh
YMEHHE KOHCTPYUpOBaTh U3 Oymaru,
Jlatb TOHATHE O CTPOEHHUM YE€JIOBEKa.
ChopmupoBaTh y JH€T€H YCTONYMBBINA

UHTEpEeC K KOHCTPYKTHUBHOM
JIEATENHbHOCTH; JKeTaHue
AKCIIEPUMEHTHUPOBATb. Pa3BuBarth
BHUMAaHHE, CIIOCOOHOCTH
COCPEIOTOYUTHCS, MaMsTh, JIOTHYECKOE

MBIIUICHHE; MEJIKUE MBIIIIBl  KUCTEN
PYK (MOTOPHKY).
IIpeamMeTHO — mnpakTHYecKasi cpena:

reoMeTpuuecKkue (GpUrypsl, Kieu, KapToH,
IUTaKaT C U300pakeHUE YellOBeKa.

IIpeamoJiaraeMblii  pesy/jbTar: [€TU
3HAIOT YacTH Tela YeJOBEeKa, MOTYT
CKOHCTPYHPOBATh YeJoBeKa u3

reOMeTpUUYECKUX QUryp.

ryOpl BBepX U Ha MecTo. Pa3BuBarh
MOABHKHOCTh M YKPEILISATh MBIIIIIBI T'y0.

5. IlanpunkoBasi TIMHAcTHKa «HesoBeueky
/IHeBHAas MpoOryJaKa:
1.HaOmnronenue 3a
NPOJOJKUTEIILHOCTH JHS
Llens: oOpaTuTh BHUMaHUE JETEH HA TO, YTO
JeHb ctan kKopoue. Ilpennmoxuth craenarb
BBIBOJ] 00 M3MEHCHUH TMPOIOJIKUTEIHHOCTH
JIHs, TOSICHUTb, IIOYEMY JI€Hb CTAHOBUTCS
KOpoye.

2.Urposas nestensHOCTh. /1 «Ilepee3anoit
KOHbY

Iens: AKTUBU3UPOBATH JIBUTATEIIHHYIO
aKTUBHOCTb, YINPAXHATb B YMEHUHU OBICTPO
MEPEKII0YaThCS ¢ OJTHOTO BUJIA ACATEIbHOCTH
Ha apyroil. [IpuoGmare nereil k HapoOIHOM
KYJBTYpE.

3.rpsl 110 KEJIaHUuIO ACTEH.

4.1/p: TpenupoBKa paBHOBecus (yMEHUs

N3MECHCHHEM

YyBCTBOBATh Oayianc), o0yJaTh
CaMOCTPaXOBKE pu BBITIOJTHEHUH
JBYDKEHUH Ha COOJI0JIeHHEe paBHOBECHUS
Yrenue XYA0KeCTBEHHOM

JINTepPaTypsbl Nepe CHOM:
JI. Toncroit «CTapblil 1] U BHYYEK»

llenp: pa3BuBaTh yMEHHE HMOLMOHAIBHO
BOCIIPUHUMATD obpazHoe coJIepKaHue
MIPOU3BE/ICHUS.

Beuep:. 'uMHacTuKka nociie cHa. X0XIECHUE
10 MaCCaXXHBIM JIOPOKKaM.

1.Yrenne Xymo)KECTBEHHOW IUTEpaTrypsl: B.
KaraeB. «lIBeTuk-ceMUIBETUK». 3amayu:
CnocoOcTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO  YMEHHUS
MPEJCTABIATh OCOOEHHOCTH CBOEH JTMYHOCTH
B KPYT'Y CBEPCTHUKOB, OTpaykasi JOCTIKECHUS
Y IPUYUHBI BO3MOYKHBIX.

Lentp «OnbIe
HCCIIEIOBATEIIH: JTYIHI,
BOJIIIIEOHBIE KOpOOOUYKH
(3amax)

JIOMa ¢ PeOEHKOM IO TeMe
«I"ne npstuercs 310poBbE?»




My3bikajbHasi JIesITeJIbHOCTh (110
IJIaHy MY3. PYKOBOJUTEIIS)

2. TpynoBble OpYyYEHHUS: HABECTH MOPSAJIOK B
LEeHTpe «MBbI I03HAEM MUDY.

Lenb: no0yX/1aTh neren OepexHO
OTHOCHUTBCS K  KHMram, BBINOJIHATh
[IpOCTEUIINE  TPYIOBbIE  JEUCTBUA IO
PEMOHTY KHMT.

3. W/p  dunmaktuueckoe  yIpaxHCHHE
«CocTaBp NpPEANIOKEHHE 10 KAPTUHKE».
Matepuan: CIHOKETHblE KApTUHKU [0 TEME
HEJIeNH.

BeuepHss nporyJika.

HabntoneHue 3a cocTOsSSHUEM OTO/IbI.

Hensb: pa3BUBaTh Ha0J110/1aTENbHOCTD,
BHUMATEJIbHOCTb, CO3[aBaTh YCIOBMS JUIS
Pa3BUTHS PEUEBBIX HABBIKOB.

[TonBuKHBIE UTPBI IO BEIOOPY AETEN.

Harauna 11.09.2020r.
IHo3naBaTebHO -
HCCJIeI0BATEIbCKAS  1eSITeJIbHOCTh
(mo3nanme) «B 37m0pOBOM TENE —
3JI0pOBBIN TyX!»

IIporpammHuoe coaepikaHue:
ITo3HaKOMHUTH I[GTefl C BHCUIHUM
CTPOGHHEM  Tejda  YeJIOBeKa, C

BO3MOXHOCTSIMM €0 OpraHu3Ma: s
ymero  Oerath, TpbITaTh,  IETh,
CMOTpPETh, CAYIIATh, KylIaTh, TEPIETh
xKapy ¥ XOJOJ, TEepPEeHOCUTh OOIb,
JbIIIaTh, AyMaTh, IMOMOTaTh IPYTrUM
JIFOJISIM; BOCITMTBIBATh YyBCTBO
ropioctd, 49ro <« — 4emoBek».
Bri3Bare uHTEpEC K JanbHEWIIEMY
IMO3HAHHUIO ceOsl.

IIpenmeTHO — mNpakTHYecKas cpena:
bmtoaue, 3 crakaHa ¢ KUCIIOH, CIAAKUM U
COJICHBIM pacTBOpOM, HeOO0JIbII0MN
KyCOYeK XJieba, cTakaH C YHCTOM BOJIOM,

YTpeHHuii npuem Jaereii.
1.YTpennuii kpyr «YTpo pajoCTHBIX
BCTpEY»
2. KommyHHKaTHBHAS UTPa «3epKaio
[enb: oOy4yeHHE HCIOIB30BAHUI0 MUMHKH U
KECTOB B OOILIIEHUH.
3. dpixarenpHas rumHacTuka «Hacoc»
Hens: ykpemisaTh GU3NOTOTUUECKOE JbIXaHHUE
y JIeTeM.
4. ApTUKYISLIMOHHAsI THMHACTHKA «3allunKk»
lenp: oTpabaThiBaTh JABMKEHHE BEpXHEH
ryObl BBEpX © Ha MecTto. Pa3BuBarth
MIOJIBM>KHOCTD U YKPETIISTh MBIIIIIBI TYO.
5. ITanburikoBasi TMMHACTHKA «YeloBeUYEeK»
6. CuryaruBHas Oecena «[IpaBuia 4nuCTIONb
ens: CHocoOCTBOBATH CTaHOBJICHHIO
YCTOMUYMBOIO HWHTEpeca K IMpaBujaM H
HOpMaM 3J0pOBOTO 00pa3a >KU3HU; PA3BUTHUIO
CaMOCTOSATENIbHOCTH B BBITTOJIHEHUHU
J{HeBHas MporyJka:

1.HaGmronenue 3a BETpoMm.

WnpuBunyanbHele Gecelibl
«Kak coxpaHuTh 310pOBbE
Bamero pe6enka

Pexomenmammn JIs
poauTenen TS
COBMECTHOH JIESITCIILHOCTH
oMa ¢ peOEHKOM IO TeMe
«I"ne npsiuercs 310poBbE?»

Koncynpranma «Kak ¢
MOJIB30M OIS BCEM CEMBU
IIPOBECTH BBIXOIHBIE)»




4 BaTHBIE MaJOYKH, caineTKka. 2 BaTHbIC
MaJIOYKH, OJIHA W3 KOTOPBIX IPONUTaHA
JyXaMH, a BTOPOM COKOM YECHOKA.
3aBepHYTHl B TOJMAITUICHOBBIM IIAKET,
9To0Bl 3amax He yneryuwics. KyOukm
JIbJla, CTakaH ¢ Teriod Bojaou. [lupma u
3a HEeW MPEIMEThI, C TTOMOILIBI0 KOTOPBIX
BOCITUTATEIb JEMOHCTPUPYET OBITOBBIC
3ByKHM (CTakaH C BOJIOM, CTaKaH MYCTOM,
Oymara, KJIHOYH, MOTPEMYIIKH, JIOKKHA H
T.1.)

IIpeanosiaraemplii  pe3y/abTar: JI€TH
3HAIOT CTPOCHUE Tella 4YeJoBeKa |
3HAKOMBI C BO3MOXKHOCTSIMH  CBOETO
opraHusma

JBurateibHasi JeATEJbHOCTHh (TI0
1aHy Gu3. HHCTPYKTOPA)

Lenp: mpomOKUTH 3HAKOMCTBO C
MIPUPOIHBIM SIBICHUEM — BETPOM.
HUccnenoBarenbckas — IeATENbHOCTb:
OTMETUTH CUIIY U HalpaBJIEHUE BETpa
o Qurorepy.

OnpIT ¢ JICHTOYKaMH:
HarpaBJieHUE BETpa.
2.Wrpbl 110 XKETaHUIO ACTEH.
3.TpynoBast 1eAT€IbHOCTb.
Beuep:. ['uMHacTuKa nociie cHa. XO0XIECHUE
10 MaCCaXHBIM JIOPOKKAM.

1. TBopueckas MacTepcKas: pUCOBaHUE
aKkBapenbplo «BuTaMuHbI HAM HYKHBI!»

[enb: obecreunThb dhopmupoBaHHe
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, COJIEHCTBOBATH
Pa3BUTHUIO BOOOPAKEHUS, MEIKOM MOTOPHUKHU
PYK, criocoocTBOBaTh hopmupoBanuio 30K
2.BukTtopuna: «310poBen-Kay.

y3HaTh

Iens: cnocoOCTBOBaTh  MOTPEOHOCTH B
3I0pOBOM 00pa3ze »KHU3HH, COJEHCTBOBAThH
Pa3BUTHUIO MBINUIEHUS, pPEYH, BHHUMaHUS.
Bei3Bath HMHTEPEC K MY3bIKAJIbHOU
JESITeIbHOCTH.

3.PednexcuBHbIif KpYT: o0cyxieHue

COOBITUH MpOIIEIIeH HENeIH, BbIpaKEHHE
SMOLIMOHAJIIBHOM CTOPOHBI IO OTHOLIEHUIO K
HUM (4TO TOHPAaBWIOChH, IOYEMY, UTO
Hao0OpOT, HE MOoHpaBuioch). [ImanupoBanue
COOBITHH HA CIIEIYIONIYIO HEACIIO.

Beuepuss nporyJika.

HaOmronenue 3a COCTOSIHUEM MTOTO/IBI.

Lens: pa3BHUBaTh HaOJI0AaTeNbHOCTb,
BHHUMATEJIbHOCTh; CO3JaBaTh YCIOBUS JUIS
pa3BUTHS PEUEBBIX HABBIKOB.

[ToaBrXHBIE UTPHI TTO BEIOOPY JETEH.







